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 : مقدمة :الإشكالية

 قائمة المراجع

 (سنة12-10)الإنتقاء والتوجيه الرياضي للناشئين الموهوبين في كرة اليد على مستوى الأندية 

اعتمدنا في دراستنا هذه على المنهج الوصفي لأن هذا الأخير يهتم بجمع أوصاف دقيقة علمية للظاهرة المدروسة ،و وصف للوضع الراهن و 

عند الأفراد و الجماعات ،و تم اختيار المنهج لأنه يتناسب     الإتجاهاتتفسيره ،كما يستخدم هذا المنهج في التعرف على الآراء و المعتقدات و كذا 

في كرة اليد     الموهوبيينوالتوجيه الرياضي للناشئين  الإنتقاءو طبيعة الموضوع  و ذلك للتحقق و فهم أفضل لظاهرة موضوع البحث ألا و هو 

 (سنة 12– 10)الأندية  مستوئعلى 
 

 :لتحقيق الزيادة العلمية المرجوة من هذا البحث ارتكزنا على منهجية و التى جاءت عناصر خطتها  البحثية  كالتالي 

مقدمة 

 و نتناول فيه الجانب النظري و بعض الدراسات السابقة التي تصب في نفس السياق: الفصل الأول. 

 للتحليل و  باخضاعهانركز فيه على المعلومات الكمية و الكيفية التي نجمعها من العمل الميداني و ترجمتها إلى نتائج علمية دقيقة و ذلك : الفصل الثاني

 .المناقشة

خاتمة 
 

   :العربية باللغة 
 .م1989الاختبارات والقياس في التربية البدنية، دار مصر للكتاب، القاهرة،: إبراهيم أحمد سلامة  1)

،مركز الكتاب " طرق لبحث العلمي و التحليل الاحصائي : "إخلاص محمد ومصطفى حسين باهي2)

 .2000للنشر، 

 .م 1991، الجزائر، 7القاموس الجيد للطلاب، ط : علي بن هادية، وآخرون3)

أسس اختيار الناشئين في كرة القدم، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر، : محمد حازم، محمد أبو يوسف4)

 .م 2005، الإسكندرية، 1ط

 :رسائل 
 :تحت عنوانمذكرة لنيل شهادة الماجستير في التربية البدنية والرياضية 

(حالة الطور الثالث)التوجيه الرياضي لفئة الموهوبين في مرحلة التعليم الأساسي الجزائري  "   ".  

 

على بسيكولوجية النمو  متمحورةدراسة  – الموهوبين في كرة القدم على مستوى الاندية اليمنية  "

 " (.سنة  12 – 10)العمرية للفئة 

 

 

 

 

 الصورة

، فقد هذا لقد قطعت كرة اليد شوطا كبيرا ومرة بعت مسميات منذ القدم الى غاية يومنا  

،ة ومما لاشك فيه هو لابد من المعرفة الصحيحة والدقيقة وسويسرا يعود الفضل الى ألمانيا 

،من إعداد لاعبين منذ الفترة العمرية المبكرة وبالكمية والكيفية الرياضة  هاتهلما تتطلبه 

المناسبة والتى تسمح بإعطاء لاعب يمتلك قدرات وكفاءات تمكنه من إنجاز الواجبات الفردية 

،إذ يعتبر الانتقاء الرياضي من أهم الحلول والجماعية وحسن التصرف وسرعة إيجاد 

أفضل  إختياركبيرا في السنوات الأخيرة لأن لها دور في  إهتماماالموضوعات التى لاقت 

،لذا وجب على والنفسية ،وظهرت الحاجة إلى جميع الجوانب البدنية والعقلية اللاعبين 

الرياضي وذلك للوصول  للإنتقاءالمربى الرياضي أن يكون ملما بالأسس والأساليب العلمية 

 إلى المستويات العليا ومواكبة التطورات السريعة والمذهلة في الدول المتقدمة

 

 

 

ما مدي تأثير الانتقاء والتوجيه الرياضي للناشئين الموهوبين في كرة اليد القائم  -

 وفق أسس علمية  على مستوى الأندية بمدينة ورقلة ؟ 
 :ومن خلال التساؤل السابق يمكن إدراج الأسئلة الفرعية التالية  

هل اتباع الأسس العلمية الحديثة في انتقاء الناشئين يساعد على اكتشاف القدرات و  -1

 المواهب؟

هل ادراك المدرب بخصائص المرحلة العمرية المناسبة للانتقاء والتوجيه يساعد الناشئين  -2

 .على تطوير قدراتهم في لعبة كرة اليد

 هل لتحيق نتائج جيدة في المنافسات مرتبط بشكل كبير بعملية الانتقاء الجيد ؟ -3

 :  الفرضية العامة 

لا يهتم المدربون بعمليتي الانتقاء والتوجيه عند إنشاء فرق كرة اليد للناشئين في مدينة  -

 .ورقلة

 :الفرضيات الجزئية -

 .اتباع الأسس العلمية الحديثة في انتقاء الناشئين يساعد على اكتشاف القدرات و المواهب -1

ادراك المدرب بخصائص المرحلة العمرية المناسبة للانتقاء والتوجيه يساعد الناشئين  -2

 .على تطوير قدراتهم في لعبة كرة اليد

 .لتحيق نتائج جيدة في المنافسات مرتبطة بشكل كبير بعملية الانتقاء الجيد  -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة

 المنهج المتبع

 :باللغة الأجنبية
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 الصورة

 العمري محمد نجيب: الطالب   

 

 عبابسةنجيب  .د: الأستاذ المشرف 

  

 

 

 التربية الحركية لدى الطفل والمراهق : التخصص

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 ورقلة-قاصدي مرباح جامعة 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

    2أ يام عروض الماستر

 مارس  05مارس الى غاية 01من 


