
 ـــــــــــةــــــــــــورقلــــ-جــــــــــامعــــة قــــــاصدي مــــــــرباح              

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                 
 الرياضي التربوي  البدنـــي قســــــــــــــم: النشاط              

 مذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ماستر أكاديمي          
 الميدان علـــــوم وتقنيات النشاطات البدنية والــــــــرياضية          
 الشعبـــــــــــــــــــــــــــــــة التــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربية الحــــــــــــــــــــركية          

 طفل والمراهــــــقدى اللص: التــــــــربية الحــــــركية ـــــــــــــالتخص          
 بعنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوان                                        

 

 

 
   

 ريبوخـــــــــــــــــابن أودينــــــــة وإليـــاس   : عــــــالينإعداد الطالبمن 

 نوقشت وأجيزت علنا بتاريخ: ..............

 أمام اللجنة المكونة من السادة:                       

 ورقلة( رئيــسا-جامعة قاصدي مرباح- أستاذ محاضر أ) عبابسة عبد الباسطالأستاذ)ة(: 

 ورقلة( مشرفـا-جامعة قاصدي مرباح-)أستاذ محـــــاضر أ   دودو  الأستاذ)ة(: بلقاسم 

 ورقلة( مناقشا-جامعة قاصدي مرباح-أستاذ تعليم عالي )    رضا كواشالأستاذ)ة(: 
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 -ورقلـــــــــــــــــــــــــة-جــــــــــامعــــة قــــــاصدي مــــــــرباح

 البدنية والرياضية معهد علوم وتقنيات النشاطات
 الرياضي التربوي  البدني قســــــــــــــــــم: النشاط

 مذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ماستر أكاديمي
 الميدان علـــــوم وتقنيات النشاطات البدنية والــــــــرياضية
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 لطفل والمراهــــــقلص: التــــــــربية الحــــــركية ـــــــــــــــالتخص

 بعنـــــــــوان
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بالأقسام العادية  تهاقسام رياضة ودراسة ومن تم مقارنأهدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى التحصيل الدراسي لتلميذ        
هذا من يل الوثائقي لجمع المعلومات و أسلوب التحل الطالبان ، ولتحقيق ذلك استخدمرابعةفي السنة ال وذلك في الطور المتوسط

 نفس المستوى منالأقسام العادية  شملت العينة أقسام رياضة ودراسة وبعضو ، السنة الرابعة استمـارة بحث موجهة لتلميذ خلل
 .ةم العادياقستلميذاا من الا 27م رياضة ودراسة واقسأمن  تلميذاا  55في  هذهوتمثلت  ولايتي غرداية وورقلة، كل من وذلك في

الإحصائية التي  استعمل الأدوات تمبدراسة مقارنة للتحقق من فرضيات الدراسة، ومن  ،المنهج الوصفيا كما استخدم         
            .ومات وتحليلها وتفسيرها، وبعد جمع المعل...معامل بيرسون واختبار "ت" للدلالة الإحصائية للفروق منهايحتاجها البحث و 

قسام العادية الأم رياضة ودراسة و امعدل الالتحاق بين أقس دلالة فيتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: وجود فروق ذات        
قسام أ لنظرية بينفروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التحصيل الدراسي في المواد اأيضاا وجدت  كما،العاديلصالح القسم 

فروق في مستوى التحصيل الدراسي في المواد النظرية الاساسية بين أقسام رياضة  توجدكما قسام العادية، و الارياضة ودراسة و 
دى علقة ارتباطية باستعمال معامل بيرسون بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي ل ايضاا  وجدتو ودراسة والاقسام العادية؛ 

 .ةم العادياقستلميذ الاو  راسةتلميذ اقسام رياضة ود

 التحصيل الدراسي، أقسام رياضة ودراسة. الكلمات المفتاحية :

Abstract:   Learning  achievement  of in the theoritical subjects 

         The study aimed to identify the learning achievement level of pupils in sports and study 

classes then, comparing the results with those of ordinary classes at middle school. To achieve 

the study   we used documentary analytical method to collect data, by using form addressed to 

the pupils of the fourth level (middle school). 

This sample contained study sports classes and some ordinary classes from the same level in 

both   Ghardaia and Ouargla cities. The sample of research included 55 pupils from study and 

sports class and 72 pupils from the ordinary class. 

         We used the descriptive approach as a comparative study to test the hypotheses. we used 

the statistical tools needed in the research: “PERSONS” and “T” tests to denote statistical 

differences … after collecting ‚ analyzing‚ and interpreting  data‚ the study reaches to the 

following results:  There are many differences in the admission average between sports, study 

classes, and ordinary class.  There are also statistical differences at learning achievement level 

in the theoretical subjects between study and sports classes and ordinary classes. We found 

that there is a relationship‚ when using “PERSONS” test and “T” test ‚ between admission 

averages and learning achievement of pupils of study and sports classes. In addition, there is a 

relationship between admission average and learning achievement of pupils of ordinary class. 

Key Words : Learning Achievement, Sports and Study Classes 
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 الموضوعـــــــــــــــــــــــــات

 أ الاهــــــــــــــــــــــــــــــــــداء 

 ب الشكـــر والتقديــر

 ج الملخــــــــــــــــــــــــــــــــص

 د قائمة المحتويات

 و قائمــــــــــــة الجداول

 14 ــــةمقدمــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الجــــــــــــــــــــانب النظـــــــــري 

 الفصل الأول: مدخل الدراسة

 10 مشكلة الدراســــــــــــــــــــــــــــــــة  0

 10 أهــــداف الدراســـــــــــــــــــــــــــــة 4

 10 فرضيات الدراســــــــــــــــــــــــــــة 3

 10 لدراســــــــــــــــــــــــــــةأهمـــــــــــية ا 2

 01 التعاريف الإجرائية لمتغير الدراســــــــــــــــــــــة 2

 00 مصطلحات ومفاهيم الدراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 0

 03 الدراسة أهم النظريات المفسرة لمتغير 7



 ه
 

 الفصل الثاني: الدراسات والبحوث السابقة

 40 عرض الدراســــــــــات المرتبطة 0

 42 الدراسات السابقـــــــــــــــــــــــــــــــــــة تحليل 4

 التطبيقــــــــــــــــــــــــــــــــي الجـــــــــــــــــــــــــانب

 الفصل الثالث: طرق ومنهجية الدراسة

 40 تمهيد

 40 ــــــــــــــةــــــــــــــــــــــــــــــــــالدراسـ منهـــــج 0

 31 ةــــــــــــــــــــــــــــــــالاستطاعي الدراسة 4

 32 ـــــــــــــــــــة ــــــــــــــــــــمجتمع الدراســـــــــــــــ 3

 30 ة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعينة الدراس 2

 37 ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدود الــدراسـحـ 2

 37 ــــــــــع البياناتــــأدوات جمــــــــــــــــــــــــــ 0

 30 ــــــــــــــدراسةــــــإجراءات تنفيذ الـــــــ 7

 30 ليل الإحصائيــــــــــــأساليب التح 0

 لرابع: عرض نتائج الدراسة ومناقشتهاالفصل ا

 42 عرض الدراسة ومناقشتها وتفسيرها 0

 20 خاصة 4

 24 الخاتمة

 22 اتــــــــــــــــــــــــــــمقترح

 20 المراجع

 01 الماحق



 و
 

دإول مة  الح 
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 صفحة المحتويات الرقم

 30 يوضح أفراد عينة الدراسة الاستطاعية 1
 31 س عن طريق حساب معامل الارتباط بيرسونصدق المقيايوضح  7
 37 حساب صدق الاختبار عن طريق المقارنة الطرفية يوضح 3
 34 -)ورقلة(-ميد بن باديس ــــــــــطة عبد الحــــــــــــمتوس طة الأولىـــــالمتوس 4
 34 -)غرداية(-متليلي–المتوسطة الثانية متوسطة الشهيد بضياف أحمد  5
 34 )غرداية(-ازـــــــــــطة سيدي عبــــــــطة الثالثة متوســـــــــــالمتوس 6
 47 الإلتحاق الفروق بين تاميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية في معدل 7

ستو  التحصيل الدراسي في المواد لمالفروق بين تاميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية  8
 -0-النظرية 

44 

ستو  التحصيل الدراسي في المواد لمفروق بين تاميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية ال 9
 -4-النظرية 

45 

التحصيل الدراسي في   ستو  لمالفروق بين تاميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية  10
 .المواد النظرية الأساسية

49 

 49 .م رياضة ودراسةاقسأالدراسي لتاميذ  صيلالتحالعاقة الارتباطية بين معدل الالتحاق و  11
 50 .ةم العادياسقالدراسي لتاميذ الا صيلالعاقة الارتباطية بين معدل الالتحاق والتح 12
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 مقدمــــــــــــــــــــــــــة

الـــنتر تربيـــة متجاملـــة جســـماا وعقـــلا وروحـــاا، داخـــل إطـــار مـــن قـــيم ا تمـــع تهـــدف الةبيـــة اإديثـــة إلى تربيـــة         
 صاإة.الصاعد للمواطنة  لايالأجوتقاليده وأعرافه بهدف تهيئة وتنشئة 

، فقــد أصــبحت متطلبــاا أساســياا في المنــاهج تــ أ أتيتهــا في ا ــال الةبــوي ممارســة الأنشــطة الرياضــية أن كمــا       
تسـاهم في بنـار الشخصـية الإنسـانية وذلـك  تمومـن  ،المتـزن للفـردو الشـامل التـواأن ل علـى تحقيـق مـبحيث تع ةالتعليمي

ـــمــن خــلل المشــاركة في نواح ــــــــالمخت اتي النشــاطـــــ ـــلفة، لأنهـــ ـــا لم تعــد دــرد تـــــ ـــلفدريب بــدأ أو رياضــي هارســه اــــ  رد ــــــ
أو تمرينــات لتحريــك أعضــار الجســم أو بوــرا التقويــة العضــلية أو اكتســاب ـــــــــــــــــات أو الجماعــة علــى ـجــــــل تدريبـــــــــــ

 ط عضوي وسيلته الأولى حركة الجسم.مهارة حركية معينة، بل هي محاولة لةبية الفرد تربية كاملة عن طريق نشا

الاســــتولل الأمثــــل  الهســــتوللاس ة في المــــدار ودوبادرت الجزائــــر بــــدورها وقامــــت بالاهتمــــام بالمواهــــب الموجــــ        
ى ظــه الفئــات الموهوبــة داخــل المتوســطات تــدعى أقســام رياضــة ودراســة، أيــن يحذفســتحدأ أقســام خاصــة تعــ  بهــ

جـن التلميـذ مـن ممارسـة هناممج رياضي ودراسي خا  وذلك من أجل التوفيـق بـين الرياضـة والدراسـة، ممـا   التلميذ ب
 اسة، وكما يهدف للرتقار بالممارسة الرياضية في الوسط المدرسي.نشاطه الرياضي دون الإخلل بالدر 

مـــن المرســـوم  5جــارت التعـــديلت الدســتورية الـــتي اولتهـــا الاهتمــام لتقـــو  منظومتهــا، تطبيقـــا لأحجـــام المــادة        
والمتضـــمن إحــــداأ  9119نــــوفم  ســـنة  2الموافـــق  9092ربيـــع الثــــاأ عـــام 25المـــ ر  في  024-19 يالتنفيـــذ

 .وعملهاوتنظيمها قسام "رياضة ودراسة" أ

 ويعتــ  التحصــيل الدراســي ذو أتيــة كبــيرة في التعلــيم المدرســي مــن خــلل تشــجيله لعمليــة الــتعلم وتحديــده لهــا       
وكما يستخدم التحصيل الدراسي لتحديد مدى الصعوبة أو السهولة في فجرة معينـة أو مقارنـة دموعـة مـن التلميـذ 

ذ الفصل او الفصول الأخرى، بالإضـافة الى اسـتخدامه في البحـوأ الةبويـة لمعرفـة مـدى فاعليـة عامـل مع بقية تلمي
 معين في العملية التعليمية.

حيــث  الاهتمــام،تســعى المدرســة اإديثــة الى اســتولل وتنميــة ميــول وهــوايات التلميــذ كنقطــة ارتجــاأ لإثارة         
فقــط علــى محتــوى المنــاهج الدراســية وحــدها في إـــبا  وتنميــة ميــول  دتعتمــ أن خطــة الدراســة المتجاملــة هــي الــتي لا

وقــدرات الفــرد، بــل يــب أن يجــون هنــال اهتمــام مما ــل سوجــه النشــاط المدرســي ومنهــا الجمعيــات والفــرق الرياضــية 



 

 
 

لتعبـــير والنشـــاط بتحررهـــا مـــن كثـــير مـــن القيـــود والالتزامـــات الـــتي تفـــرا علـــى التلميـــذ وتقيـــد مـــن حريـــة نشـــاطهم وا
 .التلقائي عن رغباتهم وميولهم

الخــوا في دــال الةبــوي وتحديــداا دراســة التحصــيل الدراســي لأقســام الطالبــان ارتأى كــل مــا تقــدم ذكــره ومــن         
 بالأقسام العادية في نفس المستوى. تهارياضة ودراسة وبالتحديد في المواد النظرية ومن تم مقارن

 إلى جانبين: قسمت الدراسةوقد 

فقد شمل فصـلين: أولاتـا مـدخل للدراسـة أبـرأنام فيهـا بعـد مقدمـة البحـث إــجالية الد راسـة  الجانب النظري        
بهدف فهـم موضـو  الدراسـة وإأالـة الل ـبس علـى بعـض المصـطلحات والمفـاهيم فيهـا، وكـذا  وذلك وفرضياتها وأتي تها،

 أهم النظريات المفسرة والتي تناولت متويرات الدراسة.
تَطر قــا فيــه إلى ســرد بعــض الدراســات المتشــابهة والمرتبطــة بالبحــث وبعــض نتائ هــا لتجــون  وفي الفصــل الثــاي        

 دافعاا وسنداا للخوا في غمار هذه الد راسة العلمي ة.
حـث فصـل تطر قنـا فيـه إلى منه يـة الب من الدراسة فقد قسمناه إلى فصـلين رئيسـيين: وأما الجانب التطبيقي        

التعريــــن بالمــــنهج المتبــــع في الدراســــة وكيفيــــة اختيــــار العينــــة الدراســــة الاســــتطلعية، المتبعــــة في الدراســــة والــــتي شملــــت 
 والأدوات المستعملة في البحث وكذا مختلن الأساليب الإحصائية المستخدمة.

ختـتم الدراسـة نليـل النتـائج، لمـن الجانـب التطبيقـي فقـد تطر قنـا فيـه إلى عـرا ومناقشـة وتحوفي الفصل الثاي        
كإجابــة عــن مشــجلة البحــث، مــع تقــد  بعــض الاقةاحــات والفرضــيات المســتقبلية المقةحــة مــن   الــتي تجــون بخلصــة
لتجــون منطلقــاا جديــداا للبــاحثين لمواصــلة البحــث العلمــي في دــال النشــاط البــدأ الرياضــي الةبــوي  الطالبــانطــرف 

 من مستوى الطاقة الفجرية وبالتالي الرفع من مستوى التحصيل الدراسي.واستولل الطاقة البدنية لرفع 
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 ــــــة الــــــــدراســــــــــــــــــــــــــة:مشكلــــــــــــ-0

ـــان تعـــد المـــدارس مـــن أهـــ         ـــتي تلعـــب دورا هامـــا في بنـــار كي ـــة الفعالـــة ال مـــة مـــن الناحيـــة الأم الم سســـات الةبوي
الاقتصــادية والاجتماعيـــة والثقافيــة واإضـــارية، ولمــا تلعبـــه مـــن أدوار أساســية في تنميـــة وتربيــة الأجيـــال في أي دتمـــع 

 وأهدافه. هوفق قيم

تلميــذ الالأســاتذة و ضــمنها عــن المعلمــين و تات المختلفــة الــتي تالاهتمــام بالفئــ وتــزداد فعاليــة المدرســة كلمــا أاد        
واهـــب والاهتمـــام بـــبعض المـــواد كالرســـم المتلعـــب دورا هامـــا في تنميـــة والـــتي وهنـــا نشـــير إلى أن المـــواد الدراســـية المقـــررة 

ــــةو الموســــيقى و  ــــتي توليهــــا ا تمعــــات المتقدمــــة اهتمامــــا بالوــــا لمــــا تجتســــيه مــــن أتي ــــة ال ــــة البدني ــــاة  الةبي فــــرد الفي حي
 وا تمعات.

هذه الأخيرة لم تعد درد نشاط عبثـي خـال مـن أي معـاأ أو قـيم بـل تطـورت عـ  مسـيرة الإنسـان  حيث أن         
 .1كنظام اجتماعي وكمركب  قافي له وجهة الةبوي والمشرف

تمل علـى كـل أنـوا  الةبيـة البدنيـة عنصـرا مهمـا في المنظومـة الةبويـة تشـ والرياضـية لقد أصـبحت الةبيـة البدنيـةو       
المختلفـــة وأســـاليبها، كمـــا أخـــذت بعـــدا علميـــا لـــه مبـــادق وأصـــول وطـــرق كالةبيـــة العقليـــة والاجتماعيـــة والأخلقيـــة 

 لطرق لاستثمار الطاقة الإنسانية.ات الةبية أفضل طوالنفسية والسياسية والتي أع

 ودتمعــه وتنميـــةالتجيــن مــع بيئتــه  والتقــإ إلىعة التقــدم العلمــي ويســعى الفــرد في عالمنــا المعاصــر المتميــز بســر       
، حيــث تت ــه رســالة الةبيــة لــو تمجــين الفــرد مــن اإيــاة الهانئــة وتنميــة تطــور جوانبــه البدنيــة والنفســية و قافتــهخ اتــه 
 ها ـــــــعليمة لتحقيق أهدافها خلل وسائلر  الةبوية والتــــــــــــل على إتاحة الفــــــــــخلل العم والاجتماعية، منوالعقلية 

الفـــرد  وتنميــة قــدراتكانــت الةبيــة تتبــ  هــذه الأهــداف الرئيســية بوــرا أيادة   ذإو ، والمتعــددة وم سســاتها المختلفــة
أن الةبيــة البدنيـــة جـــزر متجامـــل مـــن  ذلـــك، حيـــثتحقيـــق  وهامـــاا فيوإعــداده للحيـــاة فـــإن للةبيـــة الرياضــية دوراا بارأاا 

تجــوين المــواطن اللئــق مــن الناحيــة البدنيــة والعقليــة والانفعاليــة والاجتماعيــة وذلــك عــن طريــق تهــدف لالعامــة، بيــة الة 
 .غرااالأبورا تحقيق هذه  ختيرتا ألوان من النشاط البدأ
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للها ومن خلل هذا قامت الدولة الجزائرية باستحداأ أقسام خاصـة لتعـ  بالمواهـب الناــئة مـن أجـل اسـتو        
 ن برناممج متجامل من جميع النواحي.يفقامت بتجي بها والتجفل الأمثل

 وهـو مـا جـار في القـرار الـوأاري المشـةل بـين الـوأارتين وأارة الةبيـة والتعلـيم ووأارة الشـباب والرياضـة  سـابقا         
، ومنهـا تم 9113ف ايـر  3ياضـية ه بقرار يحدد ـروط التجفل بالمواهب الر ر وبمقتضى هذا القرار الذي كان أول بواد

 94ـــ40عــ  الــةاب الــوطإ، بمقتضــى القــرار  ةقســام الرياضــية عــ  المتوســطات المتواجــدالأاســتحداأ عــدد كبــير مــن 
 والمتعلق بالةبية البدنية والرياضية. 2440عشت90الموافق ل  9025جمادى الثانية 22الم ر  في 

ط منهــــا مــــدى قــــدرة التلميــــذ علــــى التوفيــــق بــــين الرياضــــة و التحصــــيل هــــذه الأقســــام عــــدة نقــــات ولقــــد أثار         
الدراسي ويقـاس مسـتوى التعلـيم لـدى الفـرد إلى مسـتوى التحصـيل في مختلـن المجتسـبات العقليـة و الـتي ترجمـت إلى 
الســـلول خـــلل اإيـــاة ورتلـــن القـــدرات التحصـــيلية مـــن فـــرد إلى أخـــر، ويعـــود الفـــرق في التحصـــيل إلى الفـــرق بـــين 

التحصيلية من ـروط التحصيل الجيد ، ويعتـ  الـذكار مـن أهـم العوامـل المسـاعدة علـى التحصـيل الدراسـي لقدرات ا
، فهنــال عوامــل أخــرى مثــل الدافعيــة ولجــن نســبة ذكــار التلميــذ لا ينبوــي في جميــع الأحــوال ارتفــا  تحصــليه الدراســي 

 ومسـتوى الطمــو  و الاهتمـام الخــا لتوافـق الشخصــي المعلومــات السـابقة المتصــلة بموضـو  الــتعلم، او  تالاسـتعدادا
تلميـــذ م رياضـــة ودراســـة و اأقســـ تلميـــذ بـــينكشـــن مســـتوى التحصـــيل الدراســـي وذلـــك بالمقارنـــة مـــا علينـــا  افجـــان لز 

 في المواد النظرية المشةكة ومن كل ما سبق ذكره يتبادر لنا طر  التساؤل التالي:  ةالاقسام العادي

 

 

ة ـــــــة ودراســـــام رياضــــــبين تاميذ أقس ل الدراسيـــــالتحصيو  ــتــــق في مسو ر ــــــــل توجد فــــــه
 رية؟ـــــــــــواد النظـــــــــفي الم ةوتاميــــــــــذ الاقسام العادي
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 التســـــــــاؤلات الفرعية:-0-4

 والاقســـــــــــــــــــــــام العادية؟تلميذ و دراسة ام رياضة أقســـــــــــتلميذ هل توجد فروق في معدل الالتحاق بين  -

وتلميـذ أقسـام رياضـة ودراسـة  تلميـذ النظريـة بـينق في مستوى التحصيل الدراسـي في المـواد و وجد فر تهل  -
 قــسام العادية؟الأ

ام رياضة ودراسـة أقس تلميذ هل توجد فروق في مستوى التحصيل الدراسي في المواد النظرية الاساسية بين -
 الاقسام العادية؟تلميذ و 

 هل توجد علقة بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ اقسام رياضة ودراسة؟ -

 العـــــــــادية؟ قسامهل توجــــــــــــــــــد علقة بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ الأ -

 سة: أهــــــــــــــــــــــــداف الدرا-4

لأقســام دراســة ورياضــة في المــواد النظريــة والمقارنــة لتلميــذ التحصــيل الدراســي  معرفــةالهــدف مــن دراســتنا هــو         
 القسم العادي. تلميذ بينها وبين

 الأهـــــــــداف الفرعية:-4-0

 اهم الـــــــــــدراسي.ميذ ومدى تأ ير الرياضة على مستـــــــــو إبراأ العلقة بين أقسام رياضة ودراسة والتل -

 تقيم أ ر الإمجانيات المادية والبشرية المسخرة على التحصيل الدراسي في المواد النظرية. -

 لفت انتباه السلطات لأ ر الرياضة على التحصيل الدراسي في المواد النظرية -

 التعرف على ال ناممج المجين لأقسام رياضة ودراسة في المواد النظرية. -

 ة بين قسم رياضة ودراسة والقسم العادي.ودالموج معرفة الفروق -
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 فـرضـيــــــــــــــــــات الـدراسة:-3

 الفرضيــــــــة العامة:-3-0   

 انطلقاا من طرحنا لمشجلة البحث هجننا صياغة فرا العام على أنه:

 في المواد النظرية. ةديم العااقسختلف أقسام رياضة ودراسة والأوجد فروق في مستوى التحصيل الدراسي بات

 :الجزئية اتالفرضيـــــ-3-4

ـــذ الالتحـــاق بـــين  توجـــد فـــروق في معـــدلات - ـــة لصـــالح لأاتلميـــذ م رياضـــة ودراســـة و اأقســـتلمي قســـام العادي
 م العادي.اقسالا

تلميـــذ و أقســـام رياضـــة ودراســـة  تلميـــذ النظريـــة بـــينق في مســـتوى التحصـــيل الدراســـي في المـــواد و وجـــد فـــر ت -
 عادية.قسام الالأ

أقســام رياضــة ودراســة  تلميــذ وجــد فــروق في مســتوى التحصــيل الدراســي في المــواد النظريــة الاساســية بــينت -
 العادية. تلميذ الاقسامو 

 توجد علقة بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ اقسام رياضة ودراسة. -

 العادية.سام قتوجد علقة بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ الأ -

 أهميــــــــــــــــــــــــة الدراسة:-2

 :من الناحية العلمية-2-0

تقدم هذه الدراسة رؤية جديدة لتصميم المنـاهج لأقسـام رياضـة ودراسـة علـى ضـور التحسـينات الـتي أضـيفت        
 قيق التحصيل الجيد.في دال التعليم لتحة م خرا في المنظومة الةبوية لمواكبة التطورات العلمية اإديث

 تمجنين من النواحي العقلية والبدنية.المنخبة الإبراأ أتية أقسام رياضة ودراسة في بنار رياضي 
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الةبــوي  إن النشــاطمســاعدة التلميــذ علــى الن ــا  والتفــوق الدراســي وتأكيــد الدراســات الةبويــة الــتي تقــول        
تأ ـيرا إيابيـا علـى التحصـيل العلمـي للمـواد المتصـلة بهــذا    ريــخـلل جماعـات النشـاطات المدرسـي  الـذي هـارس مـن

 النشاط.  

   من الناحيـــــــــــــــــة العملية:-2-4

تفيـــد هـــذه الدراســــة المتعلمـــين في إيـــاد تــــرابط بـــين المـــواد النظريــــة واإيـــاة اليوميـــة، وبالتــــالي الشـــعور ستيتهــــا        
 شجلت.والاستفادة منها في حل الم وتطبيقها

كما تفيد الدراسة في استولل المواد النظريـة وخاصـة العلميـة والعمـل بهـا في المواقـن الـتي تواجـه التلميـذ أ نـار          
 حصص النشاط الرياضي.

 ريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة:االتع-2

 التحصيــــــــــــــــــل الدراسي:-2-0

 التعريف اللغوي:

ســـتطا  الوصـــول إليـــه، وهتلجـــه اجلمـــة التحصـــيل والــذي عـــده مـــن معـــ  حص ـــل الشــير أي المعــ  اللوـــوي ل        
 ويتعلمه حتى يصبح مألوف لديه. 

  1ويعُرف التحصيل الدراسي سنه: هو ما حققه التلميذ من درجات في الامتحانامت الدراسية.

يقــول "يقــاس التحصــيل المدرســي فقــد حــدد التحصــيل الدراســي تحديــدا جزئيــا، حيــث  م(8918  أمــا الســيد خــير ه
 بالاختبارات التحصيلية اإالية، في امتحان النهاية الدراسية، وهو ما يع  عنه ا مو  العام لدرجات التلميذ 

 2 في جميع المواد الدراسية.

 

                                                           

. رسالة ماجستير غير منشورة. القاهرة: بحث العلاقة بين التحصيل النظري والمهارة العملية في الجمبازعبد الرحمن عزيزة،  -1 
 .6، ص8991ة الرياضية للمعلمات، المعهد العالي للتربي

 .96، ص 8918. لبنان: دار النهضة العربية، بحوث نفسية وتربويةالسيد خير الله،  -2 



 

11 
 

 الإجرائي:  التعريف-2-4

يســتدل و  تحصــيله للمــواد الدراســية ذلــك المســتوى الــذي وصــل إليــه التلميــذ فيإجرائيــابأ هنــ   الطــالبينويعرفــ          
علــى ذلــك مــن دمــو  الــدرجات الــتي حصــل عليهــا في الامتحــانامت المدرســية خــلل العــام الدراســي ويعــد التحصــيل 

رات الهامة للتوافق المدرسي وعا  العملية الةبوية والتعليمية.  الدراسي إحدى الم ـ

 مصطلحات ومفاهيم الدراسة:-0

 :اقسام رياضة ودراسة-0-0

بنــار علــى تقريــر مشــةل بــين وأيــر الشــبيبة والرياضــة  الأقســامهــذه  إنشــار تم دراســة،و  الأقســام الخاصــة رياضــة        
تنظــيم وعمــل و  المتعلــق شنشــار 9119نــوفم   42بتــاري  924 -19المرســوم التنفيــذي رقــم ووأيــر الةبيــة و جــار 

درس ملئــــم لمتطل بــــات الممارســــة الرياضــــية النخبويــــة و المجل فــــة بتــــأمين الظــــروف وضــــمان تمــــ دراســــةو  أقســــام رياضــــة
للمواهـب الرياضـية الشـابة، المجتشـفة والمنتقـاة في وقـت سـابق، هجــن لهـا، إمـا جمـع الشـبان في م سسـة خاصـة، وإمــا 
جمــــــع المواهــــــب الرياضــــــية الشــــــابة لمقاطعــــــة إداريــــــة واحــــــدة أو عــــــدة مقاطعــــــات إداريــــــة ضــــــمن الم سســــــة الدراســــــية 

ـــــت الأســـــبوعي، للرأناممـــــة الســـــنوية و تلميـــــذ أقســـــام رياضـــــة يســـــتفيد .الواحـــــدة دراســـــة، مـــــن تجييـــــن لجـــــدول التوقي
 .للمتحانامت ومن دعم بيداغوجي انفرادي، مضبوط وفق رأناممة المنافسات

 الشـــــــــــروط / الأهليــــــــــــة:-0-4-0

 لمتوفر فيهم الشروط التالية:دراسة، التلميذ المتمدرسين بشجل عادي واو قسام رياضة هجن أن يلتحق س

 .ـ المتحص لون على نتائج دراسية مرضية خلل السنة الجارية 

 .المشاركون في المنافسات الرياضية والمتحص لون على نتائج إيابية 

 . اجتياأ كل الاختبارات الطبية والبدنية المنظمة لهذا الورا بن ا 

 .اإاصلون على تصريح من الولي  الشرعي 
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 لتحصيل الدراسي في المواد النظرية:ليات المفسرة النظر -7

 نظرية القياس التقليدية:-7-0    

اهـــتم علمـــار الـــنفس، منـــذ أن وجـــدت حركـــة القيـــاس النفســـي، بتحقيـــق صـــدق و بـــات الاختبـــارات والمقـــاييس        
عمليـة القيـاس ووفـق  ، عنـد اسـتخدامها فيرجة من الموضـوعية في هـذه الأدواتالنفسية، سعياا منهم لتحقيق أعلى د

هجن التعبير عن قدرة الفـرد مـن خـلل الدرجـة اإقيقيـة والـتي تتضـح  Classical Theoryنظرية القياس التقليدية 
الاختبـار ف الفـرد حسـب توـير مسـتوى الاختبـار، من خلل أدائه على الاختبار، وبنارا عليه فإنه سـيتوير وضـع قـدرة 

ص الأفراد، كما أن خصائص الأفراد تتوير بتوـير خصـائص الاختبـار مـن حيـث والبنود تتوير خصائصها بتوير خصائ
 السهولة والصعوبة.

نظريــة القيــاس بشــجل عــام هــي مــوذب يســتخدمه البــاحثون في دــال القيــاس بوــرا تقــدير العوامــل الداخلــة في       
ن الدرجة الـتي يحصـل عليهـا لـيس التأ ير على الدرجة التي يحصل عليها المفحو  في اختبار من الاختبارات، ذلك أ

مـن الضـروري أن تمثـل قدرتـه أو المسـتوى اإقيقـي للفـرد في الصـفة أو الخاصـية المقاسـة، ويةكـز اهتمـام نظريـة القيـاس 
في إبــراأ الأدلــة الــتي تــدعم الاســتنتاجات المســتمدة مــن الاختبــار حــول التلميــذ بالإضــافة الى أيادة مســتوى الثقــة في 

 1الأدلة.

 نقد النظرية التقليدية:-7-0-0      

بالرغم من سيطرة وانتشار تطبيق هـذه النظريـة ومـا ارتـبط بهـا مـن مقـاييس إحصـائية خاصـة بتحليـل مفـردات       
الاختبــار، إلا أنــه تبــين قصــور هــذه النظريــة في مواجهــة كثــير مــن المشــجلت الســيجوميةية المعاصــرة ومــن بــين أوجــه 

 القصور ما يلي:

ليـــل الاختبـــارات المبنيـــة علـــى النظريـــة التقليديـــة والمفـــاهيم الســـيجوميةية المرتبطـــة بهـــا، مثـــل معـــاملت إن طـــرق تحــــ 9
 الصعوبة والتمييز رتلن باختلف خصائص العينة المستخدمة في حساب هذه المعاملت 

بنــود الجبــير، فهــذه .إن أدار الافــراد علــى الاختبــار ختلــن باخــتلف بنــود الاختبــار الــتي تم ســحبها مــن دتمــع الـــ2
البنـود قــد رتلــن في صــعوبتها، وهــذا الاخــتلف في صـعوبة البنــود ســينعجس في نهايــة المطــاف علــى الأدار المختلــن 

                                                           

د للنشر والتزيع،القياس النفسي والتربويعبد الرحمن بن سليمان الطريري،  -1   .31،  9091. الطبعة الأولى، الرياا: مجتبة الرـ
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للأفراد مـن اختبـار رخـر وقـد ينتقـي وجـود الاخـتلف في أدار الأفـراد إذا تضـمنت الاختبـارات نفـس البنـود أو بنـود 
 مجافئة لها من حيث مستوى الصعوبة.  

ــ إن النظريــة التقليديــة تفــةا تســاوي تبــاين أخطــار القيــاس لجميــع الأفــراد الــذين يطبــق علــيهم الاختبــار، ولجننــا 3 ـ
نلحظ في بعض الأحيان أن بعض الأفراد يجون أداؤهم في الاختبار أكثر اتسـاقا مـن غـيرهم مـن الأفـراد ، وأن هـذا 

ذوي القــدرة المرتفعــة يجــون أداؤهــم في صــورة مواأيــة مــن ختلــن باخــتلف مســتوى  قــدراتهم ، فــالأفراد مــن  الاتســاق
مـــن أدار الأفـــراد ذوي القـــدرة المتوســـطة ، فمـــن الطبيعـــي أن يزيـــد الخطـــأ في الاختبــــار  اتســـاقاا صـــور الاختبـــار أكثـــر 

الصـــعب المطبـــق علـــى دموعـــة مـــن أصـــحاب القـــدرات المنخفضـــة ويقـــل الخطـــأ إذا طبـــق علـــى أصـــحاب القـــدرات 
 المرتفعة.

وقــد أســفرت جهــود العلمــار عــن لاهــور بعــض الا اهــات اإديثــة في دــال القيــاس والتقــو ، ومــن بــين هــذه        
وحظـي ، أو نظريـة السـمات الجامنـة Item Response Theory(IRT)الا اهـات نظريـة الاسـت ابة للمفـردة 

 يدية.هذا المدخل الجديد باهتمام الباحثين حيث يتولب على كثير من مشجلت القياس التقل

فالاختبــارات النفســية والةبويــة بعامــة تفــةا أن هنــال  ــات أو خصــائص معينــة يشــةل فيهــا جميــع الأفــراد         
ولجنهم ختلفون في مقدارها وبالرغم مـن أن هـذه السـمات غـير منظـورة، إلا أنـه هجـن الاسـتدلال علـى مقـدارها مـن 

فـــردات الاختبـــار وهـــذا مـــا يـــ ر تســـميتها بالســـمات الجامنـــة  الســـلول الملحـــظ للفـــرد المتمثـــل في اســـت اباته علـــى م
فالسـمة التي تجمن ورار است ابة الفـرد على مفردات اختبـار لفظـي، رتلـن عـن الســمة الـتي تجمـن ورار اسـت اباته 
على مفردات اختبـار عـددي أو مجـاأ، ولجـن هجـن أن تجمـن  ـة واحـدة ورار اسـت اباته علـى مفـردات اختبـارين 

 1فين متعلقين بنفس المحتوى. مختل
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 نظرية السمات الكامنة:-7-4    

يطلــق علــى هــذه النظريــة دموعــة مــن المســميات فتســمى بنظريــة الســمات الجامنــة، كمــا يطلــق عليهــا مســمى        
 نظريـــة الاســـت ابة للمفـــردة، وتجمـــن قيمـــة نظريـــة الســـمات الجامنـــة في أنهـــا محاولـــة لمواجهـــة جوانـــب ضـــعن متعـــددة
تواجههـــا نظريـــة القيـــاس التقليديـــة ســـوار في بنـــار الاختبـــارات وتحليـــل بنودهـــا كمســـتوى الصـــعوبة أو القـــدرة التمييزيـــة 
للبنود أوفي ما يتعلق ببنـار بنـود الأسـئلة والجشـن عـن المفـردات المتميـزة، ومـن جوانـب الضـعن في النظريـة التقليديـة 

تم ســحبها مــن دتمــع البنـــود ن باخــتلف بنــود الاختبــار الــتي للقيــاس هــو أن أدار المفحوصــين علــى الاختبــار ختلــ
، ذلـــك أن هــــذه البنـــود قــــد رتلـــن في صــــعوبتها وهـــذا الاخــــتلف في صـــعوبة المفــــردات ســـينعجس في نهايــــة الجبـــير

المطاف على الأدار المختلن للأفراد من اختبار رخر، وقـد ينتقـي وجـود الاخـتلف في أدار المفحوصـين إذا تضـمنه 
 ارات نفس البنود أو بنود مجافئة لها من حيث مستوى الصعوبة.الاختب

إلى أن مـــاذب الســــمات الجامنــــة تحــــدد العلقـــة المتوقعــــة بــــين الاســــت ابات  م(8996  كمـــا تشــــير أمينــــة كــــالام        
ي الملحظة على الاختبار والسمات غير الملحظة التي يفةا أنها تحدد هذه الاست ابات، كما أن السـمة بعـد كمـ

هجن أن يحدد عليه مواضع الأفراد، ولا يصـح نظـرياا أن يتوقـن موضـع الفـرد علـى بعـد السـمة علـى صـفات أي مـن 
 1العينات التي ينتمي إليها الفرد، فالقياس هنا متحرر من العينة.

قاق الفجــرة الأساســية لنمــاذب الاســت ابة للمفــردة في أنهــا تحــاول اـــت م(8912  ويلخــص صــل  الــدين عــلم       
قيم تقديرية للسـمات الـتي تنطـوي عليهـا دموعـة مـن الاسـت ابات  موعـة مـن المفـردات، وعـادة يفـةا أن السـمة 
المقاسة هي قدرة معينة أو خاصية من خصائص الفرد الذي خت  بها، بحيث لا توجد علقة منتظمة بـين مسـتويات 

 .2لصحيحة لمفردات مختلفة بمع  آخرالسمة المقاسة لدى أفراد مختلفين واحتمالات الاست ابة ا

ومــن جوانــب الضــعن في نظريــة القيــاس التقليديــة مــا ســبق الإـــارة إليــه عنــد اإــديث عــن هــذه النظريــة حــول        
خطأ القياس، إذ قد تم الإـارة إلا أن تباين خطأ القياس يجون متساويا لجميع الأفـراد الـذين يطبـق علـيهم الاختبـار 

يــة إلى أن يجــون متوســط خطــأ القيــاس صــفرا لأن تبــاين خطــأ القيــاس الإيــابي يتعــادل مــع تبــاين ممــا يــ دي في النها
 خطأ القياس السلبي.

                                                           

 .01،  9111. القاهرة: الاعلو المصرية،اتجاهات معاصرة في القياس والتقويم النفسي والتربويأمينة كالام،  -1 
 ، جامعة الجويت: ا لة 92العدد  قلية باستخدام نموذج راش اللوغاريتمي الاحتمالي )دراسة تجريبية(.تحليل بيانات الاختبارات العصل  الدين علم،  - 2 

 .920، 9115العربية للعلوم الإنسانية، 
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وقــد جــارت نظريــة الســمات الجامنــة كــإفراأ للمشــجلت الــتي ســادت في دــال القيــاس النفســي كــأ ر لنظريــة        
 عض المشجلت التي يواجهها القياسيون.السمات التقليدية وعلى أمل أن ت دي هذه النظرية إلى تلفي ب

الجامنـة ممـا وتعتـ  أعمـال كـل مـن من الاعمال الرائدة التي أسهمت إسهاما واضحا في إبراأ نظرية السمات         
مجــن متخصصــو القيــاس مــن الاســتفادة  التطبيقيــة والنظريــة في ا ــال ، الأســاس الــذي تقــوم عليــه الســمات الجامنــة 

د لديه  ة وأقدره غير واضـحة بـل هـي كامنـة ومختفيـة كـأن تقـول القـدرة الرياضـية أو القـدرة اللفظيـة يتمثل في أن الفر 
وهــذه الســـمة لا هجــن التعامـــل أو التعـــرف عليهــا مباــــرة ولجــن التعـــرف عليهـــا مباـــرة مـــن خــلل أدار الفـــرد علـــى 

ريـــة أن أدار الفــرد علــى الاختبـــار  الاختبــار الــذي يفــةا أنـــه يقــيس هــذه الســمة أو القـــدرة ، ومــن أســس هــذه النظ
كجـل أو أداره علـى أي بنـد مـن بنـوده هجـن تفسـيره أو التنبـ  بـه مـن خـلل السـمة أو الخاصـية النابعـة داخـل الفـرد 

 1وبمعرفتنا لأدار الفرد على الاختبار أو أي من بنوده هجن تحديد مستوى الفرد في السمة أو الخاصية.

   منة:فروض نظرية السمات الكا-7-4-0

وقــد وضــع علمــار القيــاس دموعــة مــن النمــاذب مــن أجــل تفســير أدار الأفــراد علــى الاختبــار النفســي ومــن أجــل      
تحقيــق مواصــفات وخصــائص الاختبــار والتعــرف علــى معــالم الصــعوبة والتمييــز للمفــردات، وتشــةل مــاذب الســمات 

 الجامنة في بعض الفروا وهي كالتالي:

 ـ فرض أحادية السمة:0

ويعإ هذا الفرا أن بنود الاختبار جميعها ترتبط بسمة أو خاصية تقيسها ولا تقيس البنـود والفقـرات أكثـر         
مـــن  ـــة أو خاصـــية وهجـــن التأكـــد حـــول هـــذا الفـــرا مـــن خـــلل مصـــفوفة الارتباطـــات بـــين البنـــود وذلـــك بتشـــابه 

يبهــا مــع بعضــها الــبعض لتشــجل في النهايــة اختبــارا بيانامتهــا، أمــا البنــود الــتي يتضــح مخالفتهــا لهــذا الفــرا فــيمجن ترت
فرعيــا داخــل الاختبــار الجلــي ، أمــا إذا تعــددت الســمات والخصــائص الــتي يقيســها الاختبــار فإنــه يــتم معالجتهــا مــن 

متعــددة الأبعــاد و ــدر الإـــارة إلى أن الاختبــارات الأحاديــة البعــد اســهل في بنائهــا وتفســير  خــلل مــاذب الســمات
 ن الاختبارات متعددة الأبعاد.نتائ ها م

 

 
                                                           

امعة الجويت: ا لة  ، ج22العدد  دراسة موازنة ناقدة لنماذج السمات الكامنة، والنماذج الكاسيكية في القياس النفسي والتربوي.صل  الدين علم،  -1 
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16 

 

 ـ مستويات التمييز متساوية:4

هذا الفرا يعإ أن البنـود الـتي يتجـون منهـا الاختبـار تجـون متشـابهة في قـدرتها التمييزيـة بـين الأفـراد ، بحيـث        
توأيـع البنـود إلى حـد لا تجون هنال بنود عالية القدرة التمييزية وأخرى منخفضة في قدرتها التمييزية ، وعندما يجـون 

ما متشابه يجون من المناسب لأخصائي القياس الذي يقوم بتطوير الاختبار اختيار موذب قائم علـى فرضـية تسـاوي 
القدرة التمييزية ، ويب التأكيد على أن هذا الفرا لا يتعارا مع فرا المنحـى المميـز للمفـردة  والـذي هـو عبـارة 

جابة على المفردة وفق القدرة التي يتمتع بها الفرد والتي تقيسها دموعة مـن البنـود عن نتاب احتمال عا  الفرد في الإ
الــتي يشــتمل عليهــا الاختبــار ، ومــن أجــل معرفــة المنحــى المميــز للمفــردة لا بــد مــن اإصــول علــى الــدرجات الخاصــة 

 بالبنود وكذا الدرجات الخاصة بقدرة الأفراد الذين يطبق عليهم الاختبار .

 التخمين في الإجابة: ـ عامل3

هنال دموعة مـن العوامـل الـتي قـد تـ دي إلى رمـين المفحوصـين عنـد إجـابتهم علـى بنـود الاختبـار ومـن هـذه        
العوامــل صــعوبة الاختبــار، وضــيق الوقــت المتــا  لخجابــة علــى الاختبــار بالإضــافة إلى مــوذب الإجابــة المســتخدم في 

تحد ه هذه العوامل في إجابة الفرد لا بد من التأكد مـن الـدور الـذي لعبتـه هـذه  الاختبار ور ر الذي من الممجن أن
العوامـــل أو أي منهـــا في التـــأ ير علـــى إجابـــة الفـــرد، وقـــد تتضـــح علمـــات التخمـــين بعـــدة صـــور فلـــو وجـــد أن إجابـــة 

ــر علــى عــدم حــدوأ رمــين  مــن الطــلب منخفضــي القــدرة علــى البنــود الصــعبة قريــب مــن الصــفر فــإن ذلــك م ـ
 قبلهم.

 ـ عامل السرعة مقابل القوة في الاختيار:2

يفــةا في الاختبــارات الــتي تقــوم علــى مــاذب الســمات الجامنــة ألا تتــأ ر في الســرعة، بــل لا بــد مــن إعطـــار        
وقـــت كـــافي لخجابـــة علـــى جميـــع الأســـئلة، وللتأكـــد مـــن عـــدم تأ ـــير المفحوصـــين بعامـــل الوقـــت عنـــد إجـــابتهم علـــى 

زم مقارنــة عــدد البنــود المةوكــة دون إجابــة بعــدد إجابــة البنــود الــتي تم الإجابــة عليهــا ولجــن إجابــة خاطئــة الاختبــار يلــ
فإذا كانت النسبة قريبة من الصـفر أو صـفر دل ذلـك علـى عـدم التـأ ر بعامـل السـرعة، كمـا هجـن التحقـق مـن عـدم 

 منهم من الاختبار.75%ل تقديرتأ ر المفحوصين بعامل السرعة عندما ييب كل المفحوصين أو على أق

ـ كما يضين باحثون اخرون فرضا خامسا ألا وهو فرا الاستقلل المركـزي والـذي يعـإ أن اسـت ابات الفـرد لبنـود 
 الاختبار تجون مستقلة إحصائيا أي الاست ابة على بند من البنود أو تتأ ر بالاست ابة على البنود الأخرى.
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 نماذج السمات الكامنة:-7-4-4

لقـــد أوجـــد العلمـــار والدارســـون دموعـــة مـــن النمـــاذب الـــتي مـــن ــــأنها أن تتســـم في عمليـــات القيـــاس ســـوار في        
مرحلة بنار وتطوير الاختبارات واختيار البنود المناسبة لذلك أومن أجل تحقيق مواصـفات وخصـائص الاختبـارات لا 

مــن أهــداف هـــذه النمــاذب تقــدير مســـتوى الفــرد علـــى  ســيما فيمــا يتعلـــق بصــعوبة البنــود وقـــدرتها التمييزيــة، كمـــا أن
 متصل القدرة الخفية وقد أورد ألان ويان ماذب السمات الجامنة وأورد الفروا التي تقوم عليها هذه النماذب وهي: 

الأدار الذي من الممجن أن يقدمه الفرد علـى الاختبـار هجـن أن يـتم مـن خـلل ارتجـاأ الاختبـار علـى  ـة كامنـة -1
 1بد وأن تجون مت انسة لقياس السمة الجامنة.بنود الاختبار لا ة، كما انواحد

البنود يفةا فيها تحقق خاصية الاستقلل أي أن الإجابة على بند من البنود لا ي  ر أو يتـأ ر في الإجابـة علـى -7
د علــى حــدة البنــود الأخــرى، وهــذا الافــةاا عنــد تحققــه هجــن مــن خللــه التأكــد مــن مواصــفات وخصــائص كــل بنــ

 من حيث الصعوبة والسهولة أومن حيث خاصية التمييز.

احتمال إجابة الفرد على بند من بنود الاختبار إجابـة صـحيحة ذو علقـة بمسـتوى قـدرة الفـرد فالسـ ال الصـعب -3
لجـي يـاب عليـه إجابــة صـحيحة يتطلـب مســتوى عـالي مـن القــدرة، والسـ ال البسـيط قــد لا يتطلـب ذلـك المســتوى 

من القدرة، ومع الأخـذ في عـين الاعتبـار لمـا سـبق عرضـه حـول مفهـوم مـاذب السـمات الجامنـة والفـروا الـتي  العالي
تقــوم عليهــا النمــاذب ســنقوم بعــرا لنمــاذب الســمات الجامنــة الــتي طورهــا العلمــار كأســاس رياضــي يــتم مــن خللــه 

 تالي:تحقيق مواصفات وخصائص الاختبارات النفسية وهذه النماذب على النحو ال

 :ـ النموذج التجميعي الطبيعي0

يفةا هذا النمـوذب أن المنحـ  المميـز للمفـردة ولابـد أن يجـون  منحـ  سـهل ويـب أن يزيـد المنحـ  بـزيادة        
القــدرة بالإضــافة إلى وجــود خــط تقــاربي أفقــي مــن أجــل القــيم المتطرفــة للقــدرة ، وعليــه فــإن البنــود الــتي ييــب عليهــا 

القــدرة المتوســطة وخفــق في الإجابــة عليهــا ذو القــدرة العاليــة تجــون غــير مناســبة لهــذا المنحــ  وهـــذا  المفحوصــين ذو
الوضــع قــد يحــدأ في الاختبــارات مــن نــو  الاختيــار مــن متعــدد وبالأخــص عنــدما يجــون احــد الخيــارات المعروضــة 

ميــز للمفــردة لم يتنــاقض مــع أيادة جــذابا وموــريا للمفحوصــين ذوي الجفــارة العاليــة ولــو حــدأ ووجــد أن المنحــ  الم
القوة ، ففي هذه اإالة هجن تعديل ميـزان قـوة المفـردة مـن أجـل إيـاد منحـ  طبيعـي للمفـردة ، ومـن أجـل اإصـول 
 .على موذب مناسب فـإن الأسـاس إيـاد ميـزان قـوة تمجـن معـه تحويـل المنحنيـات المميـزة للمفـردات إلى منحـ  طبيعـي

                                                           

د للنشر والتزيع،القياس النفسي والتربويعبد الرحمن بن سليمان الطريري،  -1   .11ه، 9091. الطبعة الأولى، الرياا: مجتبة الرـ
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فــردة تــ  ر فيــه عوامــل مســتوى القــدرة الجامنــة لــدى الفــرد وكــذلك صــعوبة المفــردة، وأخــذا بهــذه إن المنحــ  المميــز للم
العناصر في الاعتبار هجن أن تقـول إن البنـود المختلفـة في مسـتوى صـعوبتها حـتى وإن كانـت في اختبـار واحـد هجـن 

 ا.  أن ينتج عنها ميزان قوة ومستويات قدرة متفاوتة حسب تفاوت البنود في صعوبته

  :.نموذج راش4

ويعتــ  مــوذب راس أبســط مــاذب الســمات الجامنــة وأكثرهــا اســتخداماا في بنــار الاختبــارات والمقــاييس النفســية        
والةبويـة وتطويرهــا، والفجـرة الأساســية الـتي يقــوم عليهـا هــذا النمـوذب هــي أن كـل فقــرة تحمـل ـــحنة انفعاليـة تســاهم 

في تجــوين ـــحنة انفعاليــة إجماليــة تعــ  عــن ا ــاه الفــرد بمــا يتفــق مــع تقــديره لتلــك  مــع الفقــرات الأخــرى في المقيــاس
الفقــرة حســب عــدد فئــات التــدريج المســتخدم في المقيــاس، ويقــوم النمــوذب بتقــدير هــذه الشــحنة لجــل فقــرة حســب 

 وذب. الدالة الرياضية الاحتمالية التي يعتمدها النموذب، ثم التحقق من ـروط ملرمة الفقرات للنم

وأجريــت العديــد مــن البحــوأ حــول فعاليــة النظريــة التقليديــة في اختيــار فقــرات الاختبــارات والمقــاييس النفســية      
   والةبوية بشجل عام، ومقياس مداخل الدراسة بشجل خا .

، واســتخدمت هــذه الدراســات معــاملت الارتبــاط لتحقيــق الاتســاق الــداخلي بــين الفقــرات والدرجــة الجليــة       
وكــذلك معامــل ألفــا، والت زئــة النصــفية للتأكــد مــن الثبــات، والتحليــل العــاملي لبحــث الصــدق العــاملي، وألاهــرت 
النتــائج تمتــع المقيــاس بدرجــة مرتفعــة مــن الاتســاق الــداخلي والثبــات والصــدق العــاملي بالــرغم مــن اخــتلف القــيم في 

   1هذه الدراسات.
 

 

 

 

 

 

                                                           

 ، الإمارات: دلة كلية الةبية، 1العدد   س اتجاه سباعي التدريج.مد  التوافق بين نموذج راش والمؤشرات التقليدية في اختيار فقرات مقياأحمد عودة، - 1 
9112 ،953. 



 

 

 

    

حوث ا ةالــــــــدراسات والت   لساب ق 
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 الدراســـــــــــــــــــــــــــات السابقة:-0

 عرض الدراسات: -

أهـــم الركـــائز الـــتي يـــب أن يتناولهـــا الباحـــث ، و ولنـــا الدراســـات الســـابقة والمشـــابهةمـــن خـــلل درســـتنا هـــذه تنا        
لـــة لبحـــوأ أخـــرى ويثــري البحـــث مـــن خللهـــا، حيـــث تعتـــ  مصـــدر لجـــل باحـــث، فجـــل بحـــث هـــو عبـــارة عـــن تجم

 وتمهيدا لبحوأ قادمة لهذا ا ال.

به منعدمة وذلك إد إنهجن القول         الدراسة  ة االدراسات والأبحاأ التي تناولت هذا الموضو  قليلة وـ

 والتي تساعدنام على فهم بعض الأمور الوامضة إلا أن هنال مواضيع تناولت الموضو  من أوايا أخرى.  

 ـــــــــــــــــــــــــــات الوطنيـــــــــــــــــــــــــــــــة:الدراســــــ-10-

 1".8002دراسة" لحلواح جمال"

 )مذكرة الماجستير، جامعة الجزائر، معهد التربية البدنية )أثر التربية البدنية على التحصيل الدراسي(:

 من التعليم المتوسط. ةاسي لدى تلميذ السنة الرابعتهدف الدراسة لمعرفة أ ر الةبية البدنية على التحصيل الدر       

 ار عينة بطريقة عشوائية، أي انه لم خص العينة سي خصائص يختإ ثمومن أجل الوصول إلى نتائج مطابقة للواقع، 

 حث عينتين تا:المستوى، الخ ة ، وقد احتوى البأو مميزات  كالجنس، 

 ين على دموعة من المتوسطات.  تلميذ موأع924تتجون من  : العينة الأولى

 أستاذ موأعين على المتوسطات الموجود بها التلميذ. 14تتجون من  العينة الثانية:

 النتائـــــــــــــــــــــج:

الةبيــة البدنيــة والرياضــية لهــا فعاليــة وتأ ــير إيــابي في إدمــاب التلميــذ المراهــق مــع الوســط ن معظــم الأســاتذة يــرون أ  
 عامة. المدرسي بصفة

 تها في المواد النظرية الأخرى حسب أرارهم.بدرس الةبية البدنية والرياضية يساعد على تفريغ المجبوتات التي تم ك  

 خرى.ةبية البدنية على النتائج من خلل تتبع نتائج التلميذ في المواد النظرية الألالأ ر الايابي ل
                                                           

 .2441- 2442معهد الةبية البدنية، مذكرة الماجستير،  . جامعة الجزائر:أثر التربية البدنية على التحصيل الدراسي إلوا  جمال، -1 
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 ــات العربية:ـــــــــــــــــــالدراســــــــــــــ-0-4

 1م".4791دراسة "فارق محمد فريد 

 )تأثير الرياضة على مستوى التحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية للبنين بمحافظة الجيزة(:

وكانـــت تهـــدف الى التعـــرف علـــى تأ ـــير الممارســـة الرياضـــية علـــى مســـتوى التحصـــيل الدراســـي لـــدى طـــلب         
الباحـــــث عينـــــة مـــــن تلميــــذ المـــــدارس الثانويـــــة بمحافظـــــة الجيـــــزة، حيـــــث بلوـــــت عينـــــة  ختـــــاراالمرحلــــة الثانويـــــة، وقـــــد 

مـن غـير    تلميذ144من الممارسين للأنشطة الرياضية بمدارسهم و    تلميذ341  تلميذا، منهم  9241البحث 
لجمـــع الممارســـين للأنشـــطة الرياضـــية، كمـــا اســـتخدم الباحـــث المـــنهج الوصـــفي وتطبيـــق أســـلوب التحليـــل الـــوثائقي 

 البيانامت والمعلومات لاعتماده على الوثائق والس لت المدرسية.

وبمقارنــة نتــائج الــدرجات الدالــة علــى التحصــيل الدراســي والنســب المئويــة  مــو  الــدرجات للتلميــذ غــير الممارســين، 
ــــر تفوقــــا في دراســــتهم مــــن الت ــــذ الممارســــين للأنشــــطة الرياضــــية أكث ــــذ غــــير فقــــد توصــــل الباحــــث الى أن التلمي لمي

 الممارسين.

 2م".4791دراسة "عبد المنعم بدير القصير 

 )ممارسة النشاط الرياضي وأثرها على التحصيل الدراسي لطلاب كلية الصيدلية بجامعة الإسكندرية(:
ه الدراســـة الى التعـــرف علـــى تأ ـــير الممارســـة الرياضـــية علـــى فـــرا الابـــدا  ذهـــدف الباحـــث في البحـــث في هـــ       

ختـار الباحـث عينـة البحـث مـن الطـلب الممارسـين والطـلب غـير اقـد فيادة مستوى التحصيل الدراسـي، العلمي وأ 
   طالبا.911الممارسين للنشاط الرياضي من طلب كلية الصيدلة بجامعة الإسجندرية، وبلغ عدد كل منهما  

لنتــائج امتحــانامت الطــلب للعــام  ع الباحــث المــنهج الوصــفي في إجــرار بحثــه مســتخدما الســ لت الر يــةاتبــو        
 الجامعي الدراسي لرصد درجات وتقديرات أفراد عينة البحث.

 وبمقارنة نتائج الدراسة، فقد توصل الباحث الى النتائج التالية:

 ـ أن مستوى التحصيل الدراسي عند الطلب غير الممارسين.1

                                                           

 .9120. مصر: رسالة ماجستير، لسنة الجامعة ي لد  طاب المرحلة الثانوية للبنين، تأثير الرياضة على مستو  التحصيل الدراسفارق محمد فريد -1 
 .9120الإسجندرية: رسالة ماجستير، لسنة الجامعية -. مصرممارسة النشاط الرياضي وأثرها على التحصيل الدراسيعبد المنعم بدير القصير،  - 2
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 من نسبة الرسوب عند الطلب غير الممارسين. ـ أن نسبة الرسوب عند الطلب الممارسين للنشاط الرياضي أقل7

 1م".4720دراسة "سالم إلياس الأمين 

 )العلاقة بين النشاط البدني الرياضي والتحصيل الدراسي لطلاب جامعة الخرطوم(:

ــــى هــــدف الباحــــث في هــــده الدراســــة الى التعــــرف            ــــين ممارســــة النشــــاط الرياضــــي والتحصــــيل عل ــــة ب العلق
لك التعــرف مــا إذا كانــت هنــال فــروق فرديــة ذات دلالــة إحصــائية  بــين الطــلب الممارســين للنشــاط ذوكــ الدراســي،

ختــار الباحــث عينــة البحــث مــن ســت كليــات مــن كليــات االرياضــي في كــل مــن الجليــات النظريــة و العلميــة ، و قــد 
  طالبـا و 511طالبـة، مـنهم    طالبـا و 211الجامعة العشرة و من جميع المستويات ، حيث بلغ عدد أفراد العينة  

  طالبـــة، و لقـــد راعـــى الباحـــث أن تجـــون عينـــة الطلبـــة الممارســـين للنشـــاط الرياضـــي مما لـــة لعينـــة الطلبـــة غـــير 924 
 ممارسين و اختيرت العينة من جميع المستويات الدراسية .

نامت والمعلومـات لاعتمــاده كمـا اسـتخدم الباحـث المـنهج الوصــفي وتطبيـق أسـلوب التحليـل الــوثائقي لجمـع البيـا      
 على الوثائق والس لت.

وبمقارنــة نتــائج أفــراد العينــة التحصــيل الدراســي، فقــد توصــل الباحــث إلى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين      
 الطلبة الممارسين للنشاط الرياضي والطلبة غير ممارسين، في مستوى التحصيل الدراسي، ولصالح الطلبة الممارسين.

 2م.4721ة "عصمت درويش الكردي "دراس

 )العلاقة بين ممارسة النشاط الرياضي والتحصيل العلمي لدى طلبة الجامعة الأردنية(:

ختــار اه الدراســة الى التعــرف علــى تأ ــير الممارســة الرياضــية علــى التحصــيل العلمــي، وقــد ذهــدف الباحــث في هــ     
  طالبـــا وطالبـــة مـــن الممارســـين للأنشـــطة 221ة مـــنهم    طالبـــا وطالبـــ551الباحـــث عينـــة البحـــث، والـــتي بلوـــت  

   طالبا وطالبة من غير الممارسين للأنشطة الرياضية.221الرياضية و  

تبع الباحث المنهج الوصفي في إجرار بحثه مستخدما الدراسات المسحية بخطواتها وإجراراتهـا الـتي تعتمـد علـى او      
 ن الظواهر المطلوب دراستها.التحصيل الوثائقي في جميع البيانامت، ووص

                                                           

 .9114. السودان، الخرطوم: رسالة ماجستير، لسنة رياضي والتحصيل الدراسيالعاقة بين النشاط البدي السالم إلياس الأمين،  -1 

 م.9110. الأردنية: رسالة ماجستير، لسنة الجامعية العاقة بين ممارسة النشاط الرياضي والتحصيل العلميعصمت درويت الجردي،  -2 
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ومــن خــلل العــرا الاحصــائي للبيــانامت الــتي تم اإصــول عليهــا، فقــد اتضــح للباحــث عــدم وجــود فــروق دالــة      
إحصـــائيا بـــين الطـــلب والطالبـــات الممارســـين للنشـــاط الرياضـــي والطلـــب والطالبـــات غـــير الممارســـين، بحيـــث توصـــل 

 ر سلبا على التحصيل العلمي لطلبة.الباحث الى أن الممارسة الرياضية لا ت  

 الدراسات الأجنبية:-0-3

 Jérôme Wendy."1 1791دراسة "جيروم وندي 

 )العلاقة بين ممارسة النشاط الرياضي ومستوى التحصيل الدراسي تلميذات الطور المتوسطة(:

ومسـتوى التحصـيل الدراسـي التعرف على العلقـة بـين الممارسـة الرياضـية الى هدف الباحث في هذه الدراسة        
ختار الباحث عينة البحـث مـن سـبع متوسـطات، وكانـت في كـل مـن كنـدا وأنةيـو الدى تلميذ الطور المتوسط، وقد 

   تلميذ وتلميذة ممارسين للنشاط الرياضي.9451وسادبرى، حيث بلغ أفراد عينة البحث  

ميـــذ تحصـــيل الدراســـي وتقـــدير درجـــات التلوقــد توصـــل الباحـــث إلى عـــدم وجـــود فـــروق ذات دلالــة إحصـــائية في ال
 والتلميذات الممارسين للنشاط الرياضي، والطلب غير الممارسين.

 4711.2دراسة" مارسيا.أ.هارت، وكلايتون.ت.شاي"

 )العلاقة بين اللياقة البدنية والنجاح في التحصيل العلمي(:

تلميــذة -20كليــة ســيريج فليــد.   ميــذذ مــن تلتلميــ 14ختــار الباحثــان عينــة البحــث علــى النحــو التــالي:اوقــد      
تلميـذات دراسـات  2تلميذة رصـص تـرويح.  99تلميذة وتلميذات المعلمات.   91-والتلميذات الةبية الرياضية 

 عامة.

را يحتم الن ا  في التحصيل العلمي، لجنـه  بـت أنهـا عنصـر فعـال  وتوصل الباحثان إلى أن اللياقة البدنية ليست م ـ
 عالية جدا يتضمن التحسن في التحصيل العلمي العام بالتعليم في المعاهد العالية. درجة وذات

 

 

                                                           

  م9129. كندا: رسالة ماجستير، لسنة الجامعية، راسي تلميذات الطور المتوسطةالعاقة بين ممارسة النشاط الرياضي ومستو  التحصيل الدجيروم وندي،  -1 
كلية سيريج فليد: رسالة -. الولايات المتحدة الامريجيةالعاقة بين اللياقة البدنية والنجاح في التحصيل العلميمارسيا.أ.هارت، وكليتون.ت.ـاي،  -2 

 .9101ماجستير،
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 الدراسات السابقة: تحـليل-4

يتضــح لنــا مــن العــرا الســابق للدراســات، والبحــوأ المرتبطــة بهــذه الدراســة ، أنهــا قــد هــدفت الى ربــط بــين        
الرياضـــي، ســـوار بالعلقـــة أو التـــأ ير، ولـــذا فقـــد تحـــددت التحصـــيل الدراســـي، وممارســـة الأنشـــطة الرياضـــية، والتفـــوق 

أهدافها في محاولة التعرف على أ ر الممارسـة الرياضـية علـى مسـتوى التحصـيل الدراسـي في المـواد النظريـة، وذلـك مـن 
غــــير  ميــــذالممارســــين للنشــــاط الرياضــــي تلميذ قســــم رياضــــة ودراســــة ، والتل ميــــذخــــلل إجــــرار مقــــارنامت بــــين التل

رســين  تلميــذ القســم العــادي ، وإن ا ــه البحــث  إلى مقارنــة مســتوى  اللياقــة البدنيــة  و علقتهــا بالتحصــيل المما
لأنشــطة الرياضــية ، وقــد توصــل الى وجــود فــروق ذات دلالــة للطــلب الممارســين وغــير الممارســين لالدراســي، وذلــك 

 للأنشطة الرياضة و لصالح الممارسين. لطلب الممارسين و غير الممارسينلإحصائية بين التحصيل الدراسي 

 ستخلص الباحث من خلل استعراا هذه الدراسات ما يلي:اوقد 

الطـــور المتوســـط مـــن المراحـــل مختلـــن اســـتخدمت الدراســـات الســـابقة عينـــات مـــن مختلـــن مـــن الطـــلب مـــن         
 وطلب الجامعات. والطور الثانوي

فقــد اتفقــت معظــم الدراســات علــى اعتبــار درجــات الطــلب في  ومــن حيــث المــنهج والأدوات المســتخدمة،        
الامتحــانامت المــواد الدراســية هــي الــتي تمثــل التحصــيل الدراســي، وبالنســبة للمــنهج المســتخدم فــيمجن الإـــارة الى أن 
طبيعـــة الدراســـات الســـابقة قـــد اســـتلزمت اســـتخدام المـــنهج الوصـــفي  الدراســـات المســـحية ، حيـــث ان طبيعـــة هـــذه 

 يتطلب أسلوب تحليل الوثائق الخاصة ببيانامت الطلبة. الدراسات

شلقـــار الضـــور علـــى نتـــائج الدراســـات الســـابقة ، يتضـــح لنـــا أن بعضـــها قـــد توصـــل الى وجـــود علقـــة ارتباطيـــة        
طردية  موجبـة  ذات دلالـة إحصـائية بـين ممارسـة النشـاط الرياضـي والتحصـيل الدراسـي ، كمـا ألاهـرت نتـائج بعـض 

نشـاط للبـات الممارسـات لاات فروقـا دالـة إحصـائيا لصـالح الطـلب الممارسـين للنشـاط الرياضـي ، او الطهذه الدراس
الرياضي في تحصيلهم الدراسي عن أقرانهم من غير الممارسـين للنشـاط الرياضـي ، بينمـا أــار بعضـها الى عـدم وجـود 

الطـلب غـير الممارســين للنشـاط الرياضــي فـروق ذات دلالـة إحصــائية بـين الطـلب الممارســين للنشـاط الرياضــي ، و 
في التحصيل الدراسي، في حين أـارت بعض الدارسات الى أتية ممارسة الأنشطة الرياضية ليس لهـا أي تأ ـير سـلبي 

 على مستوى التحصيل الدراسي لطلب .

رياضــية علــى مســتوى كمــا نــدرت الدارســات الســابقة اإديثــة الــتي تبحــث في أتيــة وتأ ــير ممارســة الأنشــطة ال        
 دراســـة علميـــة  التحصـــيل الدراســـي، وأمـــام هـــذا القصـــور الواضـــح مـــن قبـــل تلـــك الدراســـات  مـــل الباحـــث في تقـــد

تســــــهم في ســــــد الــــــنقص الواضــــــح في هــــــدا ا ــــــال ولفســــــح ا ــــــال لدارســــــات أخــــــرى تثــــــري هــــــذا الجانــــــب المهــــــم.
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهيد.تمـ

 ـج الدراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة.منهــــــ-1

 الدراسة الاستطلاعيــــــــــــــــــــــــــــــــة.-2

 مجتمــع الدراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة.-3 

 عينة الدراســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة.-4

 لدراســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة.حــدود ا-5

 أدوات جمــــــــــــــــــع البيانـــــــــــــــــات.-6

 إجراءات تنفيـذ الدراســـــــــــــــــــــــــــة.-7

 أساليب التحليل الإحصائــــــــــــــي.-8
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 تمهيـــــــــــــــــــــــــد:

ــاديمــن الضــروري أن تســبق كــل دراســة ميدانيــة دراســة            ، تهــدف إلى الاتصــال بالواقــع والتقصــي حــول ةاسةـ
يـة يبالموضو  من أجل تحديده وجمع كل المعلومات الخاصة به، من مختلن المصادر لتجون دراسـة تمهيديـة ومرحلـة  ر 

علـــى المـــنهج الســـليم الـــذي يـــب أن يتبـــع في دراســـة هـــذا المشـــجل ثم الوســـائل الـــتي  أولى تصـــور لنـــا المشـــجل وتـــذلنا
 تستخدم لتلبية الورا المنشود.

بعناهـا في الدراسـة، ومـن أجـل اإصـول اتوفي هذا الفصـل سـنحاول أن نوضـح أهـم الإجـرارات الميدانيـة الـتي         
الو ــوق بهــا واعتبارهــا نتــائج موضــوعية قابلــة للت ريــب مــرة أخــرى، وبالتــالي اإصــول علــى  علــى نتــائج علميــة، هجــن

نفس النتائج الأولى، كما هو معروف فإن الذي هيز أي بحث علمي، هـو مـدى قابليتـه للموضـوعية العلميـة لدراسـة 
في المــواد النظريــة لأقســام منه يــة علميــة دقيقــة وموضــوعية، ومــن هــذه الدراســة نهــدف الى إبــراأ التحصــيل الدراســي 

 بالأقسام العادية.  هارياضة ودراسة ومقارنت
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 منهج الدراســــــــــــــة:-0

يعتـــ  مـــنهج الدراســـة المســـتخدم مـــن الأساســـيات الـــتي يعتمـــد عليهـــا الباحـــث في القيـــام ببحثـــه ويـــتم اختيـــار         
ة المــراد دراســتها والهــدف المنشــود في البحــث اســتخدم الباحــث المــنهج عــادة وفقــا لاعتبــارات معينــة، كطبيعــة المشــجل

وصـفها و دراسـة تـرتبط بظـاهرة معاصـرة اليـرى العسـاف أن و المنهج الوصفي لمناسبته لطبيعـة البحـث وتحقيـق أهدافـه، 
، هــذا المـنهج الــذي يعرفــه عـوا البســيوأ وفصـل ياســين الشــاطء سنـه كــل استقصــار 1عــد منه ـاا وصــفيايوتفسـيرها 

ب علــى لاــاهرة مــن الظــواهر التعليميــة وذلــك مــن خــلل جمــع المعلومــات ونقــاط التلميــذ والــتي تتضــمن نقــاط ينصــ
الالتحـــاق ونقـــاط جمـــع المـــواد النظريـــة للفصـــل الأول ومعـــدل الفصـــل الأول الخاصـــة سقســـام رياضـــة ودراســـة والقســـم 

خرب منهــا اســتنتاجات ذات دلالــة تتســالعــادي، وكشــن جوانبهــا ومقارنتهــا ويــتم ذلــك عــن طريــق البيــانامت وتــنظم و 
 2بالنسبة للمشجلة المطروحة. 

 ماوقـد اسـتخد ،مسحية مقارنة للتحقـق مـن فرضـيات الدراسـة ؛ بدراسةالوصفيالمنهج ا الطالبان كما استخدم     
عتمــاد علــى الوثائــق والســ لت المدرســية وكشــوف والمعلومــات؛ وذلــك بالاثائــق لجمــع البيــانامت أســلوب التحليــل الو 

 الدرجات وكذلك قوائم أ ار التلميذ.

 الاستطلاعية: الدراسة-8

هجــــن أن تصــــور مــــن دونهــــا أي  إذ لا ،لدراســــةلالالزامــــي الشــــرط الضــــروري و تشــــجل الدراســــة الاســــتطلعية        
هجــن  اهلهــا سي  الدراســة الاســتطلعية هــي مةادفــات لهــا غــايات علميــة لاإن عليــه فــالعلمــي و  للبحــثمصــداقية 

علــــى  باإصــــولالدراســــة الاســــتطلعية هــــي دراســــة استجشــــافية تســــمح للباحــــث  أنحيــــث  3.ل مــــن الأحــــوالحــــا
في الميـدان ومـدى  والامجانيـات المتـوفرةكمـا تسـمح لنـا بالتعـرف علـى الظـروف  ،بحثـهمعلومات أولية حـول موضـو  

 .4صلحية الوسائل المنه ية المستعملة قصد ضبط متويرات البحث 

ومفتشية وكانت بعد حصولنا على ترخيص من مديرية الةبية  ،ة الاستطلعية أول خطوة قمنا بهاالدراسو       
على عينة بلغ  دراسة ورياضة"استمـارة بحث موجهة لتاميذ قسم "توأيع بقمنا  وغرداية، لولاية ورقلةالةبية 
 .من اقسام رياضة ودراسة ميذتل01 عددها

                                                           
 .912هـ،   9091الطبعة الاولى، الرياا: مجتبة العبيجان، ، ل إلى البحث في العلوم السلوكية.المدخالعساف صالح بن حمد،  -  1
 .242،241،   9112الطبعة الأولى، الجزائر: ديوان المطبوعات،  نظريات وطرق التربية البدنية والرياضية.محمود عوا البسيوأ، فيصل ياسين الشاطء،  - 2
 .21،  2441عمان: دار الثقافة لنشر، طرق ومناهج البحث العلمي في التربية البدنية والرياضية.  ـ مروان عبد ا يد براهيم، 3 
 .212،  2441. القاهرة: دار الفجر العربي، التدريب الرياضي الحديثمفتي إبراهيم حمادي،  -4
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 الاستطلاعية: عينة الدراسة-8-4
روط ممن تنطبق عليهم مواصفات  اتميذ وتلميذ  تل94تجونت العينة الاستطلعية من                    وـ

 إنامأ بنسبة 40، و% 24 ذكور بنسبة 42منهم، م تلميذ في السنة الرابعة متوسطأفراد العينة الأساسية، فه
خصائص العينة الخاصة  يبين  9الجدول رقم و  .، وتم اختيارهم من المتوسطات الثل ة بمدينتي ورقلة وغرداية% 34

 بالدراسة الاستطلعية.
 
 

 المتـــــــــوسطة اسم
 النسبة المئوية عدد التاميذ

 نسبة الإناث نسبة ذكور عدد الإناث عدد الذكور
متوسطة عبد الحميد بن باديس 

 )ورقلة(
07 01 70% 10% 

–متوسطة الشهيد بضياف أحمد 
 )غرداية(-متليلي

03 00 30% 00% 

 

 متوسطة سيدي عباز)غرداية(
 

07 

 

 

07 
 

70% 
 

70% 

 
 وع الكلي للعينةــــــــــــــــــــــــــــــمـــالمج

 

02 

 

 

03 
 

20%  

 

30%  

 يوضح أفراد عينة الدراسة الاستطلعية ( :1جدول رقم)
 
عن عدد اضيتطلعية كان عدد الذكور المعتمد في الدراسة الاس  : سن9رقم   يتضح من خلل الجدول     

  . %34أي بنسبة   43، وعدد الإنامأ   %24أي بنسبة   42أ حيث كان عدد الذكور الانام
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 :السيكومتريةالخصائص -8-8

 صدق المقياس:-8-8-4

 الاتساق الداخلي الأولى: طريقةال-8-8-4-4

بنــد مــع ا مــو  الجلــي لهــذه  تم التأكــد مــن صــدق المقيــاس عــن طريــق حســاب معامــل الارتبــاط بيرســون كــل       
 .24نسخة  SPSS اإزمة الإحصائيةبرناممج البنود، وذلك عن طريق 

 صدق المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بيرسون  .2كما هو موضح في الجدول رقم  

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم بند
 متوسط 0,523 9البند رقم
 متوسط 0,523 2البند رقم
 ضعين 0,375 3رقمالبند 

 متوسط 0,647 0البند رقم
 قوي 0,801 5البند رقم
 ضعين 0,161 1البند رقم
 قوي 0,843 2البند رقم
 ضعين 0,345 1البند رقم
 قوي 0,927 1البند رقم
 متوسط 0,566 94البند رقم
 قوي 0,809 99البند رقم
 ضعين 0,356 92البند رقم
 قوي 0,852 93البند رقم

 

 يوضح صدق المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بيرسون ( :2رقم )الجدول 
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 المقارنة الطرفية الثانية: طريقةال-8-8-4-8

جــل وذلــك عــن طريــق المقارنــة الطرفيـة بحيــث يــتم ترتيــب البنــود ترتيبــاا تناأليــاا و تــار لحسـاب صــدق الاختبــار ل       
 .24نسخة  SPSS ناممج اإزمة الإحصائيةالفروق "ت" عن طريق بر  اختبار، ثم نطبق %22نسبة 

 التأكــد مــن صــدق المقيــاس عــن طريــق حســاب معامــل الارتبــاط بيرســون كــل بنــد مــع ا مــو  الجلــي لهــذه ثم       
  .3كما هو موضح في الجدول رقم    spssاإزمة الإحصائية برناممج البنود، وذلك عن طريق 

 المتوسط المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 ي المعيار 

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 المجدولة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

العليا الفئة 
%27 

25 44  
 

1550 
 

 
 

45192 

 
 

0 
 

 
 

الفئة السفلى  4549
22 % 

35 2510 

 يوضح حساب صدق الاختبار عن طريق المقارنة الطرفية ( :3الجدول رقم )

ــــائج الموضــــحة في الجــــدول رقــــم           25ن المتوســــط اإســــابي لعينــــة الفئــــة العليــــا   ، يتضــــح أ3مــــن خــــلل النت
  وتنحـــرف عنـــه القـــيم بدرجـــة 35المتوســـط اإســـابي لعينـــة الفئـــة الـــدنيا ب   لـــغ، وب4وتنحـــرف عنـــه القـــيم بدرجـــة 

 2510.  

 ، وقــد تم 1550وبعــد تطبيــق القــانون "ت" لدلالــة الفــروق بــين المتوســطين، قــدرت قيمــة "ت" المحســوبة ب        
لمقـــدرة اقيمـــة "ت" ا دولـــة و مـــن أكـــ  " المحســـوبة ت . فلـــوحظ أن قيمـــة "0ريـــة الـــتي قـــدرت ب حســـاب درجـــة اإ

بــين  وانطلقــا مــن هــذا هجــن القــول سن الأداة الاســتطلعية لــن تميــز ، 4549  عنــد مســتوى الدلالــة  45192 ب
 وي التحصيل المرتفع وذوي التحصيل المتدأ.ذ
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 حساب الصدق الذاتي:-8-8-8

عــرف، سنــه: صــدق الــدرجات الت ريبيــة بالنســبة للــدرجات اإقيقيــة الــتي يتم حســاب الصــدق الــذا  الــذي         
تحصلت عليها من ـوائب أخطار الصدفة، لما كان  بات الاختبار ي سس على ارتباط الـدرجات اإقيقيـة للختبـار 

مــر، ولهــذا كانــت الصــلة و يقــة بــين الثبــات بنفســها إذا أعيــد الاختبــار علــى نفــس ا موعــة الــتي أجــري عليهــا أول الا
 1والصدق الذا .

 

 
 

 أعلى معدل للصدق حيث أن: استخرابعند اإصول على  بات الاختبار، فإنه هجن 

 

 صدق الاختبار=             

   إذن:    وكان  بات الاختبار مقدر ب

 

 45113= صدق الاختبار= 

 ومنه الأداة تتميز بالصدق. 

 

 

 

 

                                                           

 .233،   9114، لبنان: درا الجامعة،9. الطبعة علم النفس الاحصائيعباس محمود عوا،  -1 
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 ات:ــــــــالثب-8-8-3

جـزر ، لتقدير  بات الأداة استخدم الطالبان طريقة الت زئة النصفية، وهي عبارة عن  زئة الاختبار الى جـزئيين      
 1يتجون من درجة العبارات الزوجية، والجزر الثاأ يتجون من درجات العبارات الفردية.

لـــة ســـي مان وبـــراون للت زئـــة النصـــفية وهـــذا بعـــد حســـاب معامـــل الارتبـــاط بـــين الجـــزئيين بمعادلـــة وقــد اســـتخدما معاد
 2بيرسون.

  ومنـــه يتضـــح سن 45113 ب   وتم تصـــحيحه فقـــد قـــدرت والـــذي قـــدرت قيمـــة التصـــحيح ب         
 الأداة تتسم بسمة الثبات.

فرت علـــــى ملئمـــــة العبـــــارات للهـــــدف المـــــراد قياســـــه وملئمـــــة الإــــــارة أن الدراســـــة الاســـــتطلعية أســـــ ر ـــــدو       
التعليمــات، وبعــد التعريــن بالأداة المســتخدمة في الدراســة والتأكــد مــن خصائصــها الســيجو مةيــة بعــدة طــرق أجــاأ 

 استخدام هذه الأداة في الدراسة الاستطلعية.

 3قانون معامل التصحيح:-8-8-1

 

 

=140,0 

 
 
 
  

 
 

                                                           

 .210،   9121. الطبعة الثالثة القاهرة: دار الفجر العربي،علم النفس الإحصائي وقياس العقل البشريالسيد ف اد البهي،  -1 
 .21،  2443: ديوان المطبوعات الجامعية،الجزائر ،2الإحصاء والقياس النفسي التربوي، الطبعة مقدم عبد اإفيظ،  -2 

 .97ص  مرجع سابق،مقدم عبد الحفيظ،  -3 
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 ة:ــــــــــــــــــع الدراسمجتم-3

 ــــع:ـــلمجتمــــــــــــا-3-0

الرابعـة متوسـط المتواجـدين في ولايـة ورقلـة  ىيتجون دتمع الدراسة من جميع تلميذ أقسام رياضـة ودراسـة مسـتو      
بلـغ عـددها  بهـا أقسـام رياضـة ودراسـة وقـد ودالمتوسـطات الموجـنفـس العاديـة مـن  الأقسـام تلميـذوغرداية وقسم مـن 

وتوضـح الجـداول الاتيـة دتمـع ، بواقع  لأ اقسام ميذ  تل922ة   ل ة متوسطات وقد بلغ ا تمع الأصلي لدراس
 الدراسة:

 

 المتوسطة الأول: متوسطة عبد اإميد بن باديس  ورقلة ( 4الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

 

  غرداية -متليلي–ضياف أحمد المتوسطة الثانية: متوسطة الشهيد ب (5الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

 المتوسطة الثالثة: متوسطة سيدي عباأ غرداية ( 6الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

 النسبة المئوية نوع القسم اسم المتوسطة
 

متوسطة عبد الحميد بن 
 باديس )ورقلة(

أقسم رياضة 
 ودراسة

أقسم رياضة  أقسام عادية
 ودراسة

 أقسام عادية

09 72 
 

75.21 
 

24.77 
 

 النسبة المئوية نوع القسم اسم المتوسطة
متوسطة الشهيد بضياف 

 )غرداية(-متليلي–أحمد 
أقسام رياضة 

 ودراسة
أقسام رياضة  أقسام عادية

 ودراسة
 سام عاديةأق

70 75 50 
 

50 

 النسبة المئوية نوع القسم اسم المتوسطة

 
متوسطة سيدي 
 عباز)غرداية(

أقسم رياضة 
 ودراسة

أقسم رياضة  أقسام عادية
 ودراسة

 أقسام عادية

72 71 44.44 55.52 
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 :ةــــــــــــــــــــعينة الدراس-2

علــيم تم اختيــار عينــة الدراســة مــن تلميــذ أقســام رياضــة ودراســة وتلميــذ الأقســام العاديــة لســنة الرابعــة مــن الت        
  22دراسـة و المن الأقسام الخاصـة بالرياضـة و    تلميذ55  ،العينة من عدد تلميذ محصور تجونتالمتوسط، وقد 

كمـا جـار في  ،ةبحجـم أن الأقسـام كانـت في متوسـطات محـدد مباــرةالعينـة أخـد العادية، حيث كان  لأقساما تلميذ
 متوسـطات بعينهـا، الـذي خـص المتضـمن لتوأيـع المتوسـطات الـتي تحتـوي علـى أقسـام رياضـة ودراسـة المرسوم الـوأاري

الى الطالبـان ولا يوجد فصول أخرى إلا مستوى الرابعة متوسطة، أما بالنسبة للأقسام العادية وبنفس الم سسـة عمـد 
مـن القطـع الورقيـة وأعطـى لجــل  عمـل القرعـة لاختيـار قسـم مـن الأقسـام في نفـس المسـتوى؛ حيــث أنـه أخـد دموعـة

 صن ليختار منهم أيهم يجون في ا موعة التي تطبق عليها الدراسة. للمنهم رمزاا 

ومنـه كــان التوأيــع كالتــالي عـدد تلميــذ قســم رياضــة ودراسـة في كــل مــن متوســطات؛ عبـد اإميــد بــن باديــس         
ولايــة غردايــة  -بمتليلــي–الشــهيد بضــياف أحمــد  ميــذ متوســطة، وعــدد تل%91542  أي بنســبة 41بولايــة ورقلــة  

، وكــــان عــــدد %01502  أي بنســــبة 21، ومتوســــطة ســــيدي عبــــاأ بوردايــــة  % 35529  أي مــــا نســــبته 24 
 ، وعــدد تلميــذ 21تلميــذ الأقســام العاديــة في المتوســطات الســالفة الــذكر، عبــد اإميــد بــن باديــس بولايــة ورقلــة  

 ، بالإضــافة إلى 29 ، ومتوســطة ســيدي عبــاأ بوردايــة  25يلــي ولايــة غردايــة  متوســطة الشــهيد بضــياف أحمــد بمتل
سن الأصــل في اختبــار  ت    م9121 الســيدهــذه الإجــرارات في اختبــار وتصــنين عينــة بحــث بنــاراا علــى مــا أورده 

يزيـد ح مهـا أنه من مقاييس دلالة العينات الصويرة ولجن هذا لا يحول دون استخدام  ت  للعينات الجبـيرة والـتي 
 ، وفيهــا هيــل توأيــع  ت  للعتداليــة، كمــا انــه مــن أفضــل أن يجــون ح ــم عينــتي المتوــيرين متقــارباا، فــل 34عــن  

  وذلـك لان للح ـم أ ـره علـى مسـتوى الدلالـة 54  وح ـم المتوـير الأخـر  344يجون مثل ح م احـد المتوـيرين  
وهــي المـــدخل المباـــر للجشـــن عــن مســـتوى الدلالـــة  تعتمــد علـــى مســتوى دلالـــة تعتمــد  ت  ولان درجـــات اإريـــة

 .     1تعتمد على حساب  ت  وهي المتوسط والتباين
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 :ــــــةـــــــــــــــــــــحدود الدراســـــــــــــــ-2

 المجــــــــــــــال المكاني:-2-0

في  ـلأ متوسـطات  لدراسـة الميدانيـةا هذا على مدينة ورقلـة وغردايـة، حيـث أجريـت اهمفي بحثالطالبان ركز         
 اجمعـ حيـثة ــــبوردايلديـة بـإ  ـور ورقلـة وبلديـة متليلـي وبلديـة سـيدي عبـاأ بالتي يندرب فيها أقسـام رياضـة ودراسـة ب

ومــن تم توأيــع الاســتبيان علــى تلميــذ هــذه الأقســام والمختصــين في ، فــاتهم المدرســيةللميــذ مــن خــلل مالبيــانامت الت
 الرياضة.  

 المجــــــــال الزماني:-2-4

تبيان علـــى فـــتم خللهـــا توأيـــع الاســـ ،2495فيفـــري  25لقـــد تمـــت الدراســـة التطبيقيـــة في الفـــةة الممتـــدة مـــن        
أفريــــل 25تم إنهاؤهـــا وضــــبطها بشـــجل كامــــل في  ومــــن قمنــــا بجمـــع المعلومــــات الخاصــــة بالتلميـــذ وبعــــد ذلـــك تلميـــذ

2495. 

 المجـــــــال البشري:-2-3

تمثــل دتمــع البحــث في التلميــذ المتمدرســين في الطــور المتوســط، مســتوى الرابعــة متوســط، ففــي هــذه الدراســة        
مـــن قســـم رياضـــة 55عـــددهم  غدد ا ـــال البشـــري سفـــراد عينتهـــا مـــن قســـم رياضـــة ودراســـة والقســـم العـــادي والبـــاليحـــ

 من القسم العادي.  22ودراسة و

 أدوات جمع البيانات:-0

الوثائــق والســ لت المدرســية وكشــوف الــدرجات، وكــذلك قــوائم أ ــار التلميــذ في كــل  لطــالبينســتخدم اا          
ـــة اســـتمارات خاصـــة بجمـــع البيـــانامت ا دراســـة العاديـــة، وقـــد قامـــالة وأقســـام مـــن أقســـام رياضـــة ودراســـ بتصـــميم  ل 

  .3  و 9راسة. أنظر ملحق رقم  والمعلومات، واحد لجمع بيانامت الأقسام العادية واستمارتين لأقسام رياضة ود

يتم من خللها دراسة التحصـيل الدراسـي في المـواد والتي لتدعيم الفرضيات،  تالبحث والتي استعمل ةاستمار         
 النظرية لأقسام رياضة ودراسة، وذلك من وجهة نظر تلميذ المتوسط والاستبيان هو عبارة عـن دموعـة مـن الأسـئلة
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وتــوأ  علــى التلميــذ الــذين يدرســون في أقســام رياضــة ودراســة 1عــين يــتم وضــعها في اســتمارة المرتبــة حــول موضــو  م
 تمهيدا للحصول على أجوبة الواردة فيها.

 طريقة تفريغ البيانات:-0-0

ــــذ، ـــــر           ــــء الاســــتمارات الخاصــــة بملفــــات التلمي ــــان بعــــد مل ــــق بــــرناممج الطالب ــــانامت عــــن طري في تفريــــغ البي
ريـــغ البيـــانامت في جـــدول ضـــم جميـــع نقـــاط التلميـــذ لقســـم رياضـــة ودراســـة والقســـم العـــادي، وبعـــد الإكســـيل، وتم تف

 حساب دموعها وتحديد نسبها ومن تم نقلها الى برناممج التحليل الاحصائي إساب والتحقق من الفرضيات.

 ــــــــة:اءات تنفيـذ الدراســـإجر -7

 ها فقد قام الباحث بالإجرارات التالية:ومنهج البحث في اانطلقا من الدراسة وتساؤلاته

 تساؤلات في صورتها الأولية.التحديد موضو  البحث و 

 جمع أدبيات البحث والوصول من خللها الى صياغة فرضيات البحث.

 ار أدوات البحث المناسبة.يتحديد المنه ية المناسبة، ومن ذلك منهج البحث الوصفي عينة البحث، واخت

 الملحق.

 عينة الممثلة  تمع الدراسة بطريقة قصدية وعشوائية.اختيار ال

جمــع نقــاط التحصــيل الدراســي  تمدراســة ومــن الميــذ بالأقســام الخاصــة بالرياضــة و القيــام بجمــع معــدلات التحــاق التل
 للفصل الأول لمستوى الرابعة متوسط.

 تفريغ البيانامت تبعاا لمتوير الدراسة. -
 بة لتحليل البيانامت التي تم تفريوها.استخدام الأساليب الإحصائية المناس -
 تفريغ النتائج الإحصائية وجدولتها. -
 تفسير النتائج ومناقشتها. -
 استخل  التوصيات والمقةحات المناسبة. -
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 أساليب التحليل الإحصائي:-0

رناممج تحديـــد التحلـــيلت الإحصـــائية المناســـبة، وذلـــك بالاســـتعانة بـــتم في ضـــور أهـــداف الدراســـة وفرضـــياتها        
  SPSS: (Statistical package for the Social Sciences)اإزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 النسب المئوية :-0-0

 . يرمـز للنسـبة 944 مقامـه يسـاوي 944لتعبـير عـن عـدد علـى ــجل كسـر مـن لالنسبة المئوية هـي طريقـة         
 العينات.و  لتحليل الجداول الطالبان دمهاالمئوية عادة بعلمة النسبة المئوية "%"، وقد استخ

  :  (T-test)اختبار )ت( -0-4

ار في البحـث لقيـاس بـمن أكثر اختبارات الدلالة ـيوعاا في الأبحاأ النفسية والةبوية، واسـتخدام هـذا الاخت        
ت مــــن الم سســــا 2495.2490مــــدى دلالــــة الفــــروق بــــين المتوســــطات، وتم أخــــد معــــدلات الفصــــل الأول لســــنة 

الســالفة الــذكر بطريقــة غرضية مقصــودة  مــن القســمين رياضــة ودراســة والعــادي، في اختبــار التلميــذ مــن ا مــوعتين 
لإ بــات فرضــية البحــث أو نفيهــا قصــد معرفــة مــا إذا كــان هنــال فرقــاا جــوهرياا بــين العينتــين، مــن التلميــذ، مــن حيــث  

الاختبـار طبـق مـن أجـل إ بـات أو نفـي الفرضـية.  تلميذ مـن القسـمين، وهـذا922كانت عملية البحث مجونة من 
1 

 اختبار كاي تربيع :-0-3

ويعتمــد حســاب القيمــة الاحتماليــة علــى القيمــة الإحصــائية المحســوبة  إحصــائية مربــع كــاي في تلــك اإالــة          
تســاوي ومــن ثم افــةاا صــحة فرضــية العــدم  الاســتقللية . يــتم حســاب احتمــال اإصــول علــى قيمــة أكــ  مــن أو 

 تلك القيمة المحسوبة اعتماداا على توأيع مربع كاي. 

ونظـراا لصــعوبة حســاب القيمــة الاحتماليــة يــدوياا يفضــل الاعتمــاد علــى مخرجــات بــرناممج التحليــل الإحصــائي         
 ، فـإذا كـان المقصـود وجـود علقـة معنويـة significancyللحصول علـى القيمـة الاحتماليـة، وبالنسـبة للمعنويـة  

 في حالة استخدام اختبار مربع كـاي للسـتقللية  فيمجنـك المقارنـة بـين القيمـة الاحتماليـة ومسـتوى المعنويـة المحـدد 
أو غيرتــا مــن قــيم . فــإذا كانــت القيمــة الاحتماليــة أصــور مــن مســتوى المعنويــة  4.449أو  4.45للختبــار  كــــ 

 لقة ذات دلالة إحصائية أو علقة معنوية إحصائياا .نرفض فرضية العدم والذي يعإ وجود دلالة أو معنوية  ع
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 :" للدرجات الخام (r)معامل الارتباط" بيرسون-0-2

" للـــدرجات الخـــام، وهـــو مـــن أكثـــر معـــاملت الارتبـــاط اســـتعمالا في البحـــوأ  (r)معامـــل الارتبـــاط" بيرســـون       
، وفي نظريـة الاحتمـالات والإحصـار يبـين الارتبـاط النفسية والةبوية والاجتماعية، وهو يدرس العلقـة بـين دمـوعتين

أو معامل الارتباط قوة العلقة وا اه العلقة الخطية بـين متوـيرات عشـوائية. أمـا اسـتخدام المصـطلح في المفهـوم العـام 
فيعــ  عــن أي علقـــة ولــيس بالضـــرورة أن تجــون خطيــة؛ هنـــال عــدة عوامـــل تســتخدم في عــدة حـــالات أفضــلها مـــا 

علـى جـدار الرافهمـا المعيـاري  ينير توـعـزم بيرسـون، والـذي يحصـل عليـه بقسـمة الم-معامـل ارتبـاط جـدار يعرف باسم
 1وعلى الرغم من اسم هذه الطريقة إلا أنه تم وضعها للمرة الأولى من قبل فرانسيس جالتون.

 والانحراف المعياري )ع( :-0-2

ا مـن بـين مقـاييس التشـتت الإحصـائي لقيـاس مـدى التبعثـر يعت  الالراف المعيـاري القيمـة الأكثـر اسـتخدام        
الإحصــائي، أي أنــه يــدل علــى مــدى امتــداد دــالات القــيم ضــمن دموعــة البيــانامت الإحصــائية. عــادة مــا يرمــز إلى 

 .σالالراف المعياري باإرف الإغريقي الصوير

وســط اإســابي. ويجــون الالــراف المعيــاري والتبــاين وهــو معــدل مربعــات الرافــات العلمــات في التوأيــع عــن ال       
 عندها الجذر الةبيعي للتباين بالنسبة  موعة البيانامت الإحصائية.
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 :تحليل ومناقشة نتائج الدراسة عرض-0

سـفرت عنهـا الدراسـة عـن طريـق اسـتخدام أ من خلل تلـك الـتي هاسير يتضمن هذا الفصل عرا النتائج وتف       
الأدوات والوسائل المشار اليها في الفصـل الثالـث، وقـد اهتمـت الدراسـة بمحاولـة معرفـة التحصـيل الدراسـي في المـواد 

وق بــين عرفــة مـا إذا كانـت هنـال فـر لممقارنتهــا بالأقسـام العاديـة، وفي سـبيل الوصـول و النظريـة لأقسـام رياضـة ودراسـة 
 الأقسام السالفة الذكر.

 الفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرض الأول:-0-0

 سددام العاديددة ل ددال  الأم رياضددة ودراسددة و اتوجددد وددرو  وددي معدددق الالتحددا  بددين أ سدد         
 القسم العادي.

ق بـين المتوسـطات وذلـك بـين فرضية قسم رياضـة تم حسـاب اختبـار "ت" لدلالـة الفـرو اللتأكد من صحة لو         
 عليها مدونة في الجدول التالي:  أفراد عينة الدراسة لأقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية والنتائج المحصل

 

 الفروق بين تلميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية في معدل الالتحاقيوضح  (2الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

اإسابي لمعدل الالتحـاق لقسـم رياضـة   يتضح ان قيمة المتوسط 2النتائج المدونة الجدول في رقم  خلل من        
درجــــة المتوســــط اإســــابي  2.11، كمــــا قــــدر ب 9.91بالالــــراف المعيــــاري مقــــدر ب  1.11ودراســــة قــــدر ب 

، وهـــــي قيمـــــة دالـــــة 3.21للقســـــم العـــــادي، وبعـــــد حســـــاب اختبـــــار "ت" والمقـــــدر ب  9.23بالـــــراف يقـــــدر ب 
قسـم رياضـة  عليه يوجد فروق في معدل الالتحاق بـين، و 4.49ومستوى الدلالة  925احصائيا، عند درجة اإرية 

 ودراسة والقسم العادي وذلك لصالح القسم العادي.

 المعالجات الإحصائية    

 المجموعات

عـــــــــــــــــــدد 
 العينة

المتوســــــــــــ  
 الحسابي

الانحـــــــــــراف 
 المعياري

درجــــــــــــــــــــــة 
 الحرية

 قيمة

 )ت(

مســــتو  
 الدلالة

  1.19 2.92 55 اسةقسم رياضة ودر 

175 

 

3.79 

 

 1.73 2.27 27 قسم عادي  0.01
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معــدل الــذي تحصــل عليــه لل ؛ حيــث 3وتتفــق نتي ــة الجــدول مــع اســتمارة البحــث المدونــة في الملحــق رقــم          
   % 11نسـبتها ب  تالى الإجابـة الـتي قـدر التلميذ خلل ـهادة نهايـة المرحلـة الابتدائيـة كـان حـافزا وذلـك اسـتنادا 

دراســة مــن أجــل الدراســة مســتقبل بمعهــد الةبيــة  و أمــا بالنســبة لتلميــذ الــذين أبــدو رغبــة في الالتحــاق بقســم رياضــة
، وقدرت نسبة دعم الوالـدين الأبنـار مـن أجـل الالتحـاق سقسـام رياضـة %  13نسبتها ب تالبدنية والرياضة فقدر 

ارت نسـبة التلميــذ الــدين يـرون أن التحصــيل الراسـي لــديهم ســيجون أفضـل في قســم رياضــة ، وجــ51%ودراسـة ب
 من التلميذ لديهم الرغبة الجامحة في تطوير مواهبهم في هذه الأقسام.% 22وكان   % 11ودراسة

تنميــة سن التلميــذ في دــال النشــاط الرياضــي يــدون حقــلا واســعاا ل  م9114 ـــلتوت ومعــواومــا يــذكره        
قـــدراتهم البدنيـــة ومهـــارتهم اإركيـــة، بحيـــث هجـــن لجـــل تلميـــذ أن ختـــار منـــه مـــا يتفـــق مـــع ميولـــه ورغباتـــه واســـتعداداته 

 1الطبيعية والبدنية والعقلية والنفسية على حد سوار.

التحصـيل جون المعيـار الأقـوى للتنبـ  بمسـتوى تصلح أن تالى أن معدلات الالتحاق الطالبان ومما سبق يشير         
ل ـــء اليـــه بعـــض المختصـــين الةبـــويين؛ حيـــث تعتـــ  مرحلـــة التعلـــيم المتوســـطة تمهيـــداا لللتحـــاق يالدراســـي، وهـــذا مـــا 
رصصـــات الجامعـــة، وذلـــك علـــى ضـــور نتـــائج التحصـــيل الدراســـي  في المرحلـــة الثانويـــة ومنهـــا الى ةبالشُـــعب الموجـــود

 سية.المحصل عليها في السنوات النهائية في الاطوار الدرا

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 . 856، ص 8911القاهرة: دار الفكر العربي، في التربية الرياضية.التنظيم والإدارة شلتوت حسن، معوض حسن،  - 1 
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 الفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرض الثاني: 

النظريددة بددين أ سددام رياضددة يوجددد وددر  وددي مسددتوى التح دديف الدراسددي وددي المددواد            
  سام العادية.والأ ودراسة

وذلـك نخفض  لتأكد من صحة الفرضية تم تقسيم قيم التحصيل الدراسي المستويات  مرتفع، متوسط، مـلو         
  لدلالـــة علـــى الفـــروق بـــين قســـم ²؛ وبحســـاب اختبـــار  كـــــــــــا94المتوســـط اإســـابي المثـــالي والمقـــدر ب بعـــد حســـاب 

  رياضة ودراسة والقسم العادي وتحصلنا على النتائج المدونة في الجدول التالي:

 

 -9-في المواد النظرية  حصيل الدراسيستوى التلمالفروق بين تلميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية يوضح  (8دول رقم )ـالجـ

ـــا  يتضــ1مــن خــلل الجــدول رقــم          وهــي قيمــة دالــة عنــد درجــة  90.5ب  تالمحســوبة قــدر  ²ح أن قيمــة كــــــــــــ
وعليــــه توجــــد فــــروق في مســــتوى التحصــــيل الدراســــي بــــين أقســــام رياضــــة ودراســــة  14.4 لــــةدلاومســــتوى  2حريــــة 

 ين لـــديهم تحصـــيل مرتقـــع للقســـم العـــادي المقـــدرة بذة بالنســـبة للـــأكـــ  نســـبة مئويـــ توالاقســـام العاديـــة حيـــث قـــدر 
؛ لأقســام رياضــة 52%أكــ  نســبة مئويــة  توي التحصــيل المتوســط قــدر ذ، أمــا لــ23بتجــرار مقــدر ب  ،%11.5

ــــة  امــــا بالنســــبة، 52ودراســــة بتجــــرار مقــــدر ب  للتحصــــيل المــــنخفض فجانــــت نســــبة مئويــــة بالجــــاد معدومــــة مقارن
 جلى القسمين قسم رياضة ودراسة والقسم العادي.بالمستويات الأخرى ل

 

 

التحصــــــــــــــــــــــــــــــــــــيل     
 الدراسي

 قسامنوع الأ 

 م.د د.ح كـــــــا.م منخفض متوس  مرتفع

  % "ت" % "ت" % "ت"

14 .5 
 

 

7 
 

 

0.01 
 0% 0 52 % 52 11.5% 3 قسم رياضة ودراسة

 100% 1 48 % 48 88.4% 23 قسم عادي

 100% 1 100% 100  % 100 26 المجموع
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قسـام العاديـة في مسـتوى التحصـيل الدراسـي الأوتدعيما لما سبق فقد قمنا باختبار  ت  بين أقسام رياضة ودراسـة و 
 في المواد النظرية وذلك لتأكيد الفرضية أكثر.

 المعالجات الإحصائية    

 المجموعات

عدد 
 العينة

المتوس  
 الحسابي

نحراف الا
 المعياري

درجة 
 الحرية

 قيمة

 )ت(

مستو  
 الدلالة

  7.47 11.27 55 قسم رياضة ودراسة

175 

 

3.79 

 

 7.77 13.07 27 قسم عادي  0.01

 

 2ستوى التحصيل الدراسي في المواد النظرية لم الفروق بين تلميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العاديةيوضح  (9الجــدول رقم )

يتضــــح ان قيمــــة المتوســــط الخــــا  بمســــتوى التحصــــيل   1الجــــدول رقــــم  في مــــن خــــلل ا النتــــائج المدونــــة           
والالــراف المعيــاري مقــدر  99.11قســام العاديــة قــدر ب الاالدراســي في المــواد النظريــة بــين أقســام رياضــة ودراســة و 

ـــــة  وهـــــي قيمـــــة دالـــــة احصـــــائيا، ،3.21وبعـــــد حســـــاب اختبـــــار "ت" والمقـــــدر ب  2.02ب   925ودرجـــــة اإري
يوجد فرق في مستوى التحصيل الدراسي في المواد النظرية بـين أقسـام رياضـة ودراسـة وعليه  4.49ومستوى الدلالة 

 .وذلك لصالح القسم العادي قسام العادية،الأو 

ـــائج الدراســـة مـــع مـــا توصـــلقـــتفاو           ، ودراســـة "فـــارق محمـــد فريـــد 2441اليـــه دراســـة إلـــوا  جمـــال  تت نت
م، ويتفــق ذلــك مــع مــا 9114م ، دراســة ســالم إليــاس الأمــين 9120  ودراســة عبــد المــنعم بــدير القصــير  9120 

 ؛ سن ممارســة النشــاط الرياضــي تســاعد العقــل علــى التفجــير وحســن التصــرف واللــذان 9112أورده أمــيري بــدوي  
دريب ــــــــــــــــارسين للنشـاط الرياضـي في التـيتمان عن طريق الممارسة، وعوضاا عن الوقـت الـذي يسـتقطعه التلميـذ الممــ

ـــاركة  في بطــولات ومســابقات المــدارس المختلفــة ممــا يــ  ر بصــورة أو سخــرى علــى مســتوى التحصــيل والاعــداد للمشـــــــ
الدراسي لديهم، إلا انهم يعوضون ذلـك في إقبـالهم علـى الاسـتذكار والتحصـيل الجيـد بـدافع أقـوى، وربمـا يرجـع ذلـك 

 .1خوفهم من عدم الن ا  لإدراكهم للوقت والجهد الذي يبذل في ممارسة الانشطة إلى

                                                           

 .34   م،9112 ،مجتبة النهضة المصرية القاهرة: الطبعة الأولى بدوي عصام، التطور العلمي لمفهوم الرياضة،أميري محمد،  -1 
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وإمجانامتهم العقلية فضـلا عـن  قـتهم في أنفسـهم، الـتي تفـوق تلميـذ ذوي  همذلك الى اهتمامالطالبان ويعزى        
ـــر قـــدر علـــى التحصـــيل المـــنخفض، وحرصـــهم  ة علـــى ربـــط فهـــم المعلومـــة للحصـــول علـــى أعلـــى الـــدرجات، فهـــم أكث

 أفجارهم.

م ، حيـــث ذكـــراا سن التلميـــذ ذوي التحصـــيل المرتفـــع أكثـــر 2442وهـــذا مـــا أــــار إليـــه رمضـــان والصـــباطي         
قدرة على إدارة وتنظيم الوقت المخصص للدراسة والاسـتفادة منـه علـى أكمـل وجـه، كمـا أنهـم قـادرين علـى اسـتنتاب 

م القــــدرة علــــى تنظــــيم جهــــودهم المبذولــــة في الدراســــة والاســــتذكار تبعــــا الأفجــــار وال اهــــين وربطهــــا بالخاتمــــة، ولــــديه
 .1لأتيتها، وأن لديهم الرغبة في التفوق واإصول على معدلات مرتفعة

م ، حيـث ذكـرت سن التلميـذ ذوي التحصـيل المرتفـع أكثـر  قـة في 2442وأكدت على ذلك أهية أيتون          
، وأن كـل فـرد مـنهم يسـعى لأن يجـون الأفضـل وذلـك بوـض النظــر 2م السـابقةقـدراتهم، وأنهـم يعتمـدون علـى معـارفه

 سوار كان من قسم رياضة ودراسة أو من القسم العادي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

. الاردن: الجامعة ء التخصص ومستو  التحصيل الدراسيالفروق في أساليب التعلم لد  الجامعة في ضو الصباطي براهيم، ورمضان محمد رمضان،  -1 
 .12م،  2442الأردنية،

العراق: جامعة اليرمول، رسالة  أساليب التعلم السائدة لد  طلبة الثانوية العامة في محافظة علجون وعاقتها ببعض المتغيرات.أيتون أهية صالح محمد، -2 
 .12،  9111ماجستير،
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 الفــــــــــــــــــــــــــــــــــــرض الثالث:

توجد ودرو  ودي مسدتوى التح ديف الدراسدي ودي المدواد النظريدة الاساسدية بدين أ سدام           
 اضة ودراسة والا سام العادية.ري

ضــة تم حســاب اختبــار "ت" لدلالــة بــين المتوســطات وذلــك بــين أفــراد لتأكــد مــن صــحة الفرضــية قســم ريالو        
 عينة الدراسة لأقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية وحصلنا على النتائج التالية:

 المعالجات        

 الإحصائية

 المجموعات

عـــــــــــدد 
 العينة

ســــ  المتو 
 الحسابي

الانحــــراف 
 المعياري

درجــــــــــــة 
 الحرية

 قيمة

 )ت(

مســــتو  
 الدلالة

  7.17 10.90 55 قسم رياضة ودراسة

175 

 

5.07 

 

 7.75 13.15 27 قسم عادي  0.01

 

 وى التحصيل الدراسي ستفي مالفروق بين تلميذ اقسام رياضة ودراسة والاقسام العادية يوضح ( 11الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

 في المواد النظرية الاساسية

  يتضـــح ان قيمـــة المتوســـط الخـــا  لمعـــدل الالتحـــاق لقســـم 94الجـــدول رقـــم  في مـــن خـــلل النتـــائج المدونـــة        
وبعـــد حســـاب اختبـــار "ت" والمقـــدر ب  2.91والالـــراف المعيـــاري مقـــدر ب  94.14رياضـــة ودراســـة قـــدر ب 

ـــوى الدلالــة  925ا، ودرجــة اإريــة وهــي قيمــة دالــة احصــائي 5.42 ـــــــوى وعليــه يوجــد فــرق في مستــــ 4.49ومستــــــ
 قسام العادية.الأفي المواد النظرية الأساسية بين أقسام رياضة ودراسة و التحصيل الدراســـــــي 

.هارت اليـــه دراســــة "عصـــمت درويـــت الجــــردي ودراســـة مارســــيا.أ تت نتـــائج الدراســــة مـــع مـــا توصــــلقـــتفاو        
وكليتون.ت.ـاي ودراسة جيروم وندي، وهجن تفسير ذلك سن تلميذ القسم العـادي قـد يتميـزون بدرجـة مرتفعـة 
في دافعيـــة التفـــوق ويجونـــون أكثـــر مثـــابرة، ومـــن ثم فمـــن الأتيـــة لهـــم مضـــاعفة الجهـــد للســـتفادة مـــن مقـــدرتهم علـــى 

م القـــــدرة علـــــى التفجـــــير الت ريـــــدي وســـــرعة   سن التلميـــــذ لـــــديه9119التحصـــــيل الجيـــــد، حيـــــث ي كـــــد مامســـــر 
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وذلــك في المــواد العلميــة أكثــر مــن المــواد الأدبيــة الثانويــة؛ وهجــن القــول أن 1الاســتيعاب للأفجــار والمعــارف الجديــدة 
ها تلميــذ القســم العــادي في المــواد النظريــة اكثــر مــن قضــللح ــم الســاعي دور كبــير حيــث ان عــدد الســاعات الــتي ي

 ة. قسم رياضة ودراس

هذه النتي ة الى اهتمام التلميذ بالمواد الأساسية في كلى القسـمين، إلى أ رهـا الجبـير في الطالبان كما يفسر         
في رفــع التحصــيل في هــذه  وذلــك لان المعامــل في هــذه المــواد يلعــب دوراا كبــيراا أو المعــدل الفصــلي، رفــع المعــدل العــام 

لة بالوـة و بسـه مستقبل إذا رولهم بالالتحاق بالشعب العلمية وفي المرحلـة الثانويـةة د، وهنال أيضا اإوافز الموجالمواد
وذلـك بسـبب تحصـلهم الجيـد في المـواد النظريـة الأساسـية والـتي تعتـ  المقيـاس الفيصـل في توجيـه التلميـذ الى الشــعب 

 .العلمية خاصة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

: رسالة دكتورا، كلية ة. القاهرة تحليلية لسمات شخصية شاب الجامعة العربية المطبقة لنظام الساعات المعتمدةدراسمامسر محمد خير،  - 1 

 .719، ص 1791التربية جامعة طنطا،
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 ـرض الرابع:ـــــــــــــــالفــــ

 د علا ة بين معدق الالتحا  والتح يف الدراسي لتلاميذ ا سام رياضة ودراسة.توج          
لتأكد من صحة الفرضية تم حساب معامل الارتباط بيرسـون لمعـدل الالتحـاق ودرجـات التحصـيل الدراسـي لو       

 لعينة تلميذ قسم رياضة ودراسة والنتائج المحصل عليها مدونة في الجدول التالي:

 مستو  الدلالة درجة الحرية ن. المجدولة ن. المحسوبة 

 معدق الالتحا           

 

  التح يف الدراسي

 

0.27 

 

0.337 
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 دالة

0.01 

 

 ماقسأيل الدراسي لتلميذ صالعلقة الارتباطية بين معدل الالتحاق والتحيوضح  (11دول رقم )ــــــــــــــــالج

 رياضة ودراسة 

 ا  يتضـــح أن معامـــل الارتبـــاط بـــين معـــدل الالتحـــاق والتحصـــيل الدراســـي لـــذ99  ل رقـــمدو مـــن خـــلل الجـــ        
وعليــه  4.49ومســتوى الدلالــة  53بمســتوى دلالــة عنــد درجــة حريــة  4.11تلميــذ قســم رياضــة ودراســة قــدر ب 

 يوجد علقة ارتباطية بين معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ قسم رياضة ودراسة.

ب الدراســي وذلــك لتحقيــق مخرجــات أن يشــيرا إلى أنــه خــلل الســنوات الماضــية تم تطــوير المنهــا لبــان الطايريــد        
تتـوفر فـيهم ــروط الالتحـاق إلا أنـه لم يـتم  الـذين ل وإن فاعلية إعـداد الطلـب في الم سسـات علـى قبـول تلميـذضأف

ظ ايذ هذه الأقسـام تمجنـوا مـن اإفـتلم وعلى الرغم من ذلك فإن ،رصيص أساتذة مختصين لأقسام رياضة ودراسة
على المستوى الـذي كـانوا عليـه قبـل الالتحـاق بالمتوسـطات، فقـد كـان لمعـدلات الانتقـال الـدور الجبـير في التحصـيل 

 الدراسي لتلميذ هذه الأقسام.
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 الخامس: ضر ــــــــــــــــــــــالف

 م العادية.ا سلاتوجد علا ة بين معدق الالتحا  والتح يف الدراسي لتلاميذ ا
تأكد من صـحة الفرضـية تم حسـاب معامـل الارتبـاط بيرسـون لمعـدل الالتحـاق ودرجـات التحصـيل الدراسـي لول     

 لقسم العادي والنتائج المحصل عليها مدونة في الجدول التالي:العينة تلميذ 

 مستو  الدلالة درجة الحرية ن. المجدولة ن. المحسوبة 

 معدق الالتحا        

 

 التح يف الدراسي

 

0.42 

 

0.307 
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 دالة

0.01 

 

 م العادي.اسقل الدراسي لتلميذ الاصيالعلقة الارتباطية بين معدل الالتحاق والتحيوضح ( 12الجــــــــــــــــــــــــــــــــدول رقم )

قسـم التلميـذ  اذلـاسـي   يتضح أن معامل الارتباط بين معـدل الالتحـاق والتحصـيل الدر 92من خلل رقم         
، وعليــه توجــد علقــة بــين 4.49ومســتوى دلالــة  24بمســتوى دلالــة عنــد درجــة حريــة  4.01ب  تالعــادي قــدر 

 معدل الالتحاق والتحصيل الدراسي لتلميذ القسم العادي.

المتوسـطة  خـلل سـنوات المرحلـةالعادي يعزى ارتفا  معاملت الارتباط بين التحصيل الدراسي لتلميذ قسم        
ومعدل الالتحاق الى وجود ارتباط وعلقة بـين المـواد الدراسـية الـواردة في السـنوات المرحلـة الابتدائيـة والمـواد الدراسـية 

وذلــك لأنهــم أصــبحوا أكثــر تجيفــاا مــع متطلبــات المرحلــة  في الســنوات اللحقــة ونعــإ بهــا ســنوات المرحلــة المتوســطة،
 دريس بالجفارة.      الت طريقة أي ط الدراسية وطرق ومناهج التدريس المنته ة حديثاا المتوسطة وكيفية التعامل مع الخط

 تتوقــــن علــــى قــــدرات تلــــك ود العلقــــة أيضــــاا الى فاعليــــة إعــــداد التلميــــذ في الم سســــات الةبويــــة والــــتيوتعــــ       
ذا قبلـوا في الأقسـام الـتي تتناسـب مـع فالتلميذ يحققون تحصيل علمياا إ ،في إعدادهم إعداداا علمياا متميزاا الم سسات 

ميولتهم الذاتيـة وقـدراتهم العقليـة ويرجـع ذلـك الى أن تحقيـق رغبـة التلميـذ والـتي تنسـ م مـع ميولـه وا اهاتـه أمـر مهـم 
 تيــة، دون تــدخل أو تأ ــيرات خارجيــةجــداا لن احــه وتفوقــه في الدراســة خصوصــاا إذا كانــت هــذه الرغبــة حقيقيــة وذا

قبــول الإتــال اســتعدادات التلميــذ وقدراتــه وم هلتــه للدراســة لان عــدم اســتخدام سياســات واعيــة في وهــذا لا يعــإ 
 لتلميذ ي  ر في مخرجات التعليم بشجل سلبي وي دي الى هدرٍ مادي وبشري.ل
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 :خلاصــــــــــة-8

رت ضمن الا ـاه المتوقـع حيـث يتضح من نتائج التي تم عرضها والمتعلقة باختبار فرضيات الدراسة أنها قد سا        
 ألاهرت النتائج أن: 

 فيفــروق و  قســام العاديــة لصــالح القســم العــاديلأم رياضــة ودراســة واافــروق في معــدل الالتحــاق بــين أقســ هنــال     
فـروق في مسـتوى وكما هنال  قسام العاديةوالأمستوى التحصيل الدراسي في المواد النظرية بين أقسام رياضة ودراسة 

 القسمين. ل الدراسي في المواد النظرية الاساسية بينالتحصي

قــوف علــى لتلميــذ مــن جميــع نواحيــه للو  التحصــيل الدراســي مــوهــذه العمليــة تتبــع  فمــن خــلل ذلــك يتأكــد أن    
لــدعمها والــزيادة منهــا وتوجيههــا التوجيــه المناســب، وللوقــوف علــى مواضــع الضــعن في  نمــومواضــع القــوة في هــذا ال

 لعلجها في الوقت المناسب وتداركها.  التحصيل وذلكالضعن فيهذا 

وكمــا توجــد في  علقــة بــين معــدل الالتحــاق والتحصــيل الدراســي لتلميــذ اقســام رياضــة ودراســةأيضــاا توجــد و        
يـولهم  تتبلور فيها ا اهات وميول الطلب لو ممارسة الأنشطة الرياضية المفضلة لديهم وفقـاا لمالعادية و التي الأقسام

النفســية، والــتي يــب أن تعمــل المدرســة علــى تــدعيمها لــدى هــ لار الطــلب في ضــور نظــريات الةبيــة اإديثــة لمــا في 
ذلــك مــن أ ـــر إيــابي علـــى جميــع مقومـــات ونــواحي ـخصـــيتهم، وعلــى أســـس تربويــة يـــ دي الى اكتســاب الطـــلب 

ـخصـيتهم، وخاصـة مـن الناحيـة الجسـمية واإركيـة العديد من الفوائد التي تعود بالأ ـر الإيـابي علـى جميـع مقومـات 
 .والاجتماعية والنفسية، مما يعود إيابياُ مرة أخرى على مستوى تحصيلهم الدراسي

ســـام رياضـــة ودراســـة قأســـي بـــين تلميـــذ فـــروق في مســـتوى التحصـــيل الدرا نـــه يوجـــداســـبق نقـــول  كـــل مـــاومـــن      
 د النظرية.العادية في المواقسام والأ

 

 

 

 

 

 



 

52 
 

 الخــاتمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

 دةالمتزايــ اتحــد الاهتمامــرياضــة ودراســة في المــواد النظريــة هــي ألتحصــيل الدراســي لأقســام لســتنا اإن در             
 ة في حيـاة التلميـذ الدراسـية، فهـوفي ميدان الةبية وعلم النفس بالتحصيل الدراسي، لما له مـن أتيـة كبـير  ينمختصلل

نامتج عما يحدأ في الم سسة التعليمية من عمليات تعلم متنوعة ومتعددة لمهارات ومعـارف وعلـوم مختلفـة تـدل علـى 
لتحصـــيل يعـــإ أن يحقـــق الفـــرد لنفســـه في جميـــع مراحـــل حياتـــه المتدرجـــة والمتسلســـلة منـــذ نشـــاطه العقلـــي المعـــرفي، فا

الطفولـة وحــتى المراحــل المتقدمــة مــن عمــره أعلــى مســتوى مـن العلــم أو المعرفــة، فهــو مــن خللــه يســتطيع الانتقــال مــن 
 .المرحلة اإاضرة الى المرحلة التي تليها والاستمرار في اإصول على العلم والمعرفة

   وينظر البـاحثون الى مسـتوى التحصـيل الدراسـي سنـه العلمـة الـتي يحصـل عليهـا التلميـذ في أي امتحـان مقـنن        
           ن التحصــــيل المدرســـــيإفــــا أو أي امتحــــان مدرســــي في مــــادة دراســــية معينـــــة قــــد تعلمهــــا مــــع المعلــــم مـــــن قبــــل، لــــذ

يتعلـــق بدراســـة أو تعلـــم العلـــوم والمـــواد الدراســـية المختلفـــة  أو الأكـــادهي يقصـــد بـــه ذلـــك النـــو  مـــن التحصـــيل الـــذي
والعلمــة الــتي يحصــل عليهــا الطالــب عبــارة عــن تلــك الدرجــة الــتي يحققهــا في امتحــان مقــنن يتقــدم اليــه عنــدما يطلــب 

 منه ذلك، أو يجون حسب التخطيط والتصميم المسبق من قبل ادارة الم سسة التعليمية.

مــن الولاــائن والأهــداف جميعهــا تــدور حــول تنميــة وتوجيــه طلبتهــا بالصــورة الــتي تســمح  ان للمدرســة عــددا        
تتعــدد أهــداف المدرســة وأبرأهــا هــو رفــع مســتوى تحصــيل طلبتهــا  لجــل مــنهم أن ينمــو ويتفاعــل مــع دتمعــه، لــذلك

 الدراسي.

مارســات الةبويــة والمدرســية ولا ـــك أن البحــوأ النفســية والةبويــة تقــدم الى حــد كبــير الاســس العلميــة للم        
 حــتى تحقــق الةبيــة هــدفها في التنميــة الشــاملة المتجاملــة لأبنائنــا الطلبــة، ولقــد كــان للتحصــيل الدراســي كظــاهرة تربويــة

نفســـية اهتمـــام خـــا  وموضـــو  لبحـــوأ ودراســـات متعـــددة ، فن ـــد أن بعـــض الجهـــود ا هـــت الى البحـــث عـــن و 
لـــو البحـــث عـــن المتوـــيرات الدافعيـــة   الدراســـي، وهنـــال جهـــود اخـــرى ا هـــتالمتوـــيرات العقليـــة المرتبطـــة بالتحصـــيل 

ـــة المرتبطـــة ـــاحثون الى اجـــرار دراســـاتهم حـــول   والانفعاليـــة والاجتماعي بالتحصـــيل الدراســـي في الوقـــت الـــذي ا ـــه الب
لارتبــاط الموجــود بحثنــا عــن الامجانيــة التنبــ  بمســتوى التحصــيل الدراســي في ضــور المتوــيرات المرتبطــة بــه ففــي دراســتنا 

 يل الدراسي في المرحلة المتوسطة.والاقسام العادية ومستوى التحصة ــــــبين معدل الالتحــــــــــــــــــــاق سقسام رياض

نتـائج العديـد مـن الدراسـات أن مسـتوى التحصـيل الدراسـي و  من النتائج المحصل عليهـا مـن خـلل دراسـتناو         
لا يتوقــن عنـــد مســـتوى حظـــه مــن الطاقـــة العقليـــة فقـــط بــل يتـــأ ر هـــذا المســـتوى بمتوـــيرات الــذي يصـــل اليـــه التلميـــذ 

 متعددة منها المتويرات الدافعية والانفعالية والاجتماعية والاقتصادية.
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لاــــاهرة متعــــددة  لأقســــام رياضــــة ودراســــة او الاقســــام العاديــــة هــــو عبــــارة وهــــذا يعــــإ أن التحصــــيل الدراســــي        
بهـــا عـــدد كبـــير مـــن العوامـــل بعضـــها عقليـــة معرفيـــة واخـــرى دافعيـــة وانفعاليـــة وغيرهـــا مـــن مجـــونامت  يـــرتبط المتوـــيرات
وبالإضافة الى ذلك يتأ ر التحصيل الدراسـي بالمتوـيرات الاجتماعيـة والثقافيـة الـتي تتعلـق بالبيئـة  المدرسـية  الشخصية

 والاسرية  التي يعيت فيها.
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 ــــــــــــاتمقترحـــــــــــــــ
 بار : الطالبانفي ضور النتائج السابقـــــــــــــــــــــــــــــة يوصي 

مـواأياا معامل الةبية البدنية والرياضة لأقسام رياضة ودراسـة، ليجـون  رفعضرورة  ط هيانقالوأهم  ةأول نقط -
 في الأقسام السالفة الذكر. ا تعت  من أهم المواد التي تدرسنهلأأو أكثر  الاساسية لمواد النظريةل

بنــار بــرناممج دراســي يتجيــن مــع اإ ــم الســاعي لأقســام رياضــة ودراســة مــع وبــدون إتــال أي مــادة تــدرس  -
 في الأقسام العادية.

إجــرار دراســة علــى نطـــاق أوســع بالعلقــة الارتباطيـــة بــين معــدل الالتحــاق سقســـام رياضــة ودراســة ومعـــدل  -
 ، وذلك لتلفي القصور الذي ينشأ عن الارتباط بينهما.السنة الأولى من التعليم المتوسط

اعتمــــاد معيــــار لاختبــــار القبــــول الــــتي يجــــون فيــــه الاختبــــار كتــــابي وميــــداأ بالإضــــافة لمعــــدل نهايــــة المرحلــــة  -
مــن أجــل الانتقــار الجيــد مــن جمــع النــواحي مــع مراعــاة رغبــة التلميــذ بدرجــة كبــير وبــدون وذلــك  ،المتوســطة

 تدخل خارجي.

متخصصين م هلين تأهيلا كافياا والملمين بجميع الجوانب البدنية والنفسـية ومـن ذوي  ساتذة ومربينتجوين أ -
رياضي، وذلك من أجل التحجم الجيد في المرحلة الـتي هـر بهـا التلميـذ في الالخ ة الجبيرة في الميدان الةبوي و 

 المتوسطة، وهي أصعب المراحل وتحتاب الى الاهتمام والرعاية.

 ....ة المواد المجملة في ال ناممج الدراسي لأقسام رياضة ودراسة مثل الةبية فنية، الموسيقىإضاف -

بنــار صــلت خاصــة في الم سســات الــتي تتواجــد بهــا أقســام رياضــة ودراســة وذلــك مــن أجــل بقــار التلميــذ  -
 داخل الم سسة الةبوية التي يدرسون بها.

ـــة ا تمـــع بصـــفة عامـــة والاســـرة بصـــفة خاصـــة - سن الرياضـــة وســـيلة تربويـــة بالدرجـــة الأولى وأنهـــا تعـــود  توعي
بالفائــدة علـــى التلميـــذ ســـوار مـــن الجانـــب الصــحي أو النفســـي أو الاجتمـــاعي، وهـــذا شقنـــا  الاوليـــار عـــن 

 طريق مختلن وسائل الاعلم السمعية والبصرية.
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ع العالمصادر  :أولاا  ي ةوالمراج   رب 
 .9110الرباط: الشركة العربية،  المراهق والعائات المدرسية.احمد اوأاوي،  .1
. الطبعـــة الأولى، القـــاهرة: دار الفجـــر العـــربي، أصـــول التربيـــة البدنيـــة والرياضـــيةأمـــين أنـــور خـــولي،  .7

9111. 

 عـــــالم ا لـــــس الـــــوطإ للثقافـــــة والفنـــــون والأدابالجويـــــت: . الرياضـــــة والمجتمـــــعأمـــــين أنـــــور خـــــولي،  .3
 م.2442المعرفة،

. القــــــاهرة: الاعلــــــو اتجاهــــــات معاصــــــرة في القيــــــاس والتقــــــويم النفســــــي والتربــــــويأمينــــــة كــــــالام،  .4
 .9111المصرية،

مجتبـة النهضـة  القـاهرة: الطبعـة الأولى بدوي عصام، التطور العلمي لمفهـوم الرياضـة،أميري محمد،  .5
 م.9112 ،المصرية

 .9119: دار النهضة العربية، . لبنانبحوث نفسية وتربويةالسيد خير ه،  .2
. الطبعـــة الثالثـــة القـــاهرة: دار علـــم الـــنفس الإحصـــائي وقيـــاس العقـــل البشـــريالســـيد فـــ اد البهـــي،  .2

 .9121الفجر العربي،

الطبعـة الاولى، الـرياا: مجتبـة  المـدخل إلى البحـث في العلـوم السـلوكية.العساف صـالح بـن حمـد،  .7
 هـ.9091العبيجان، ،

. القـــاهرة: دار الفجـــر العــــربي، أســـس بنـــاء بــــرامج التربيـــة البدنيــــةلي أمــــين، اإمـــاحمي محمـــد، الخـــو  .9
9114. 

القـــــاهرة: المركـــــز العـــــربي للنشـــــر  أصـــــول اللعـــــب والتربيـــــة الرياضـــــية والرياضـــــة.اإمـــــاحمي محمـــــد،  .10
 .9111،والتوأيع

الفــــروق في أســــاليب الــــتعلم لــــد  الجامعــــة في ضــــوء الصــــباطي بــــراهيم، ورمضــــان محمــــد رمضــــان،  .11
 م.2442. الاردن: الجامعة الأردنية،ومستو  التحصيل الدراسي التخصص

. الجزائـــر: الم سســـة الوطنيــــة دليــــل الباحـــث في المنهجيـــة وكتابــــة الرســـائل الجامعيــــةبخـــوس عمـــار،  .17
 .9115للجتاب،

 .9121: دار الجتاب، نلبنا ،9الطبعة . يـــــــــم الفلسفــــــــالمعججميل طب،  .13
 .9114. الجويت: دار البحوأ العلمية، ،كولوجية المراهقةسيسعدية محمد بطة،  .14
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القـــــاهرة: دار الفجـــــر  التنظـــــيم والإدارة في التربيـــــة الرياضـــــية.ــــــلتوت حســـــن، معـــــوا حســـــن،  .15
 .9114العربي،

 القياس والتقويم التربـوي والنفسـي. أساسـيات  وتطبيقاتـ  وتوجهاتـ  المعاصـرة.صل  الدين علم،  .12
 .2444،القاهرة: دار الفجر العربي

 .9121. القاهرة: دار الفجر، علم النفس التكوين أسس  وتطبيق عبد اإميد محمد الهاشمي،  .12
ـد القيـاس النفسـي والتربـويعبد الرحمن بن سليمان الطريـري،  .17 . الطبعـة الأولى، الـرياا: مجتبـة الرـ

 ه.9091للنشر والتزيع،
 .9114ا الجامعة،، لبنان: در 9. الطبعة علم النفس الاحصائيعباس محمود عوا،  .19
 .9110. القاهرة: مجتبة الأعلو، أسس التربية البدنيةكمال صالح، وحسن معوا،  .70

 .9120مصر: دار للطباعة،  سيكولوجية الطفولة والمراهقة.مصطفى فهمي،  .71
الطبعــــــــة الأولى، القـــــــاهرة: مجتبــــــــة النهضــــــــة القيــــــــاس النفســــــــي التربــــــــوي، محمـــــــد عبــــــــد الســـــــلم،  .77

 9111المصرية،
الطبعـة  نظـريات وطـرق التربيـة البدنيـة والرياضـية.بسـيوأ، فيصـل ياسـين الشـاطء، محمـود عـوا ال .73

 .9112الأولى، الجزائر: ديوان المطبوعات، 
: ديـــوان المطبوعـــات ، الجزائـــر2الطبعـــة  .الإحصـــاء والقيـــاس النفســـي التربـــويمقـــدم عبـــد اإفـــيظ،  .74

 .2443الجامعية،
. عمـان: دار علمـي في التربيـة البدنيـة والرياضـيةطـرق ومنـاهج البحـث المروان عبـد ا يـد بـراهيم،  .75

 .2441الثقافة لنشر، 

 91المـــ ر  في 94-41والتعلـــيم أمـــر رقـــم  وزارة التربيـــة وزارة الشـــباب والرياضـــة، الجريـــدة الر يـــة .72
ـــداأ أقســام رياضــة ودراســة. عــدد    2441ســنة 29والموافــق لـــ  9021رجــب عــام  يتضــمن إحــــــــــــ

 .2441ديسم  592  29
 
 
 
 



 

58 
 

 المج لات ثالثاا: -
مـد  التوافــق بــين نمـوذج راش والمؤشــرات التقليديــة في اختيـار فقــرات مقيــاس اتجــاه أحمـد عــودة،  .72

 .9112 ، الإمارات: دلة كلية الةبية، 1العدد   سباعي التدريج.
دراســة موازنــة ناقــدة لنمــاذج الســمات الكامنــة، والنمــاذج الكاســيكية في صــل  الــدين عــلم،  .77

 .9112ة الجويت: ا لة العربية للعلوم الإنسانية، ، جامع22العدد  القياس النفسي والتربوي.
تحليــــل بيــــانات الاختبــــارات العقليــــة باســــتخدام نمــــوذج راش اللوغــــاريتمي صــــل  الــــدين عــــلم،  .79

 .9115 ، جامعة الجويت: ا لة العربية للعلوم الإنسانية،92العدد  الاحتمالي )دراسة تجريبية(.

لانياا: ث -
 المذكرات ورساي 

بــين ممارســة النشــاط الرياضــي ومســتو  التحصــيل الدراســي تلميــذات العاقــة جــيروم ونــدي،  .30
 م9129. كندا: رسالة ماجستير، لسنة الجامعية، الطور المتوسطة

أســاليب الــتعلم الســائدة لــد  طلبــة الثانويــة العامــة في محافظــة علجــون أيتــون أهيــة صــالح محمــد،  .31
   .9111العراق: جامعة اليرمول، رسالة ماجستير، قتها ببعض المتغيرات.وعا

. السـودان، الخرطـوم: العاقة بين النشاط البدي الرياضي والتحصيل الدراسـيسالم إلياس الأمين،  .37
 .9114رسالة ماجستير، لسنة 

لةبيــة البدنيــة، . جامعــة الجزائــر: معهــد اأثــر التربيــة البدنيــة علــى التحصــيل الدراســيإلــوا  جمــال، .33
 .2441- 2442مذكرة الماجستير، 

، تأثــير الرياضــة علــى مســتو  التحصــيل الدراســي لــد  طــاب المرحلــة الثانويــة فــارق محمــد فريــد .34
 .9120. مصر: رسالة ماجستير، لسنة الجامعة للبنين

 اتجاهــات تاميــذ أقســام رياضــة ودراســة نحــو الممارســة الرياضــية النخبويــة. قصــري نصــرا الــدين، .35
 .2111الجزائر : مذكرة ماستر، 

ـــد الـــرحمن عزيـــزة، .32 ـــة في الجمبـــازعب ـــة بـــين التحصـــيل النظـــري والمهـــارة العملي . رســـالة بحـــث العاق
 .9123ماجستير غير منشورة. القاهرة: المعهد العالي للةبية الرياضية للمعلمات، 

ـــدير القصـــير،  .32 -. مصـــردراســـيممارســـة النشـــاط الرياضـــي وأثرهـــا علـــى التحصـــيل العبـــد المـــنعم ب
 .9120الإسجندرية: رسالة ماجستير، لسنة الجامعية 
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. الأردنيـة: العاقـة بـين ممارسـة النشـاط الرياضـي والتحصـيل العلمـيعصمت درويت الجـردي،  .37
 م.9110رسالة ماجستير، لسنة الجامعية 

دراســــة تحليليــــة لســــمات شخصــــية شــــاب الجامعــــة العربيــــة المطبقــــة لنظــــام مامســــر محمــــد خــــير، .39
 .9119. القاهرة: رسالة دكتورا غير منشورة، كلية الةبية، جامعة طنطا،ت المعتمدةالساعا

. العاقـة بـين اللياقـة البدنيـة والنجـاح في التحصـيل العلمـيمارسـيا.أ.هارت، وكليتون.ت.ــاي،  .40
 .9101كلية سيريج فليد: رسالة ماجستير،-الولايات المتحدة الامريجية
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  الملاحــــــــــــــــق

 



 

 
 

م 
 
لحق رق

لم
 -1-ا

 ورقلة-جامعة قاصدي مرباح

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 البدني الرياضي التربوي  النشاطم قس

 

 ″التحليل الوثائقي للبياناتاستمارة ″

 الخاص بأقسام الدراسة ورياضة  

 

 .: ..................اللقب                          الاسم: ...............          

 السن:     

 أنثى                   الجنس: ذكر     

 القسم:      

 التخصص: ...........................

 .اسم الم سسة: .......................

 معدل الانتقال نهاية الطور الابتدائي والالتحاق بقسم دراسة ورياضة: 

                   الفصل الأول لقسم الدراسة ورياضة:          معدل

 

 



 

 
 

 

 

 معدل المواد النظرية ل قسم رياضة ودراسة:

 النقطة الفصل الاول المواد النظرية السنة الأولى متوس 

  الرياضيات

  التجنولوجيا

  العلوم الطبيعية

  اللوة العربية

  التاري  والجورافيا

  الةبية المدنية

  الةبية الإسلمية 

  اللوة الفرنسية

  الإعليزيةاللوة 

 

 

 

 

 

 

  المعدل الفصلي



 

 
 

 

م 
 
لحق رق

لم
 -2-ا

 ورقلة-جامعة قاصدي مرباح

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 البدي الرياضي التربوي قسم النشاط

 

 ″التحليل الوثائقي للبياناتاستمارة ″

 اديالخاص بالأقسام الع

 

 الاسم: ...............                                    اللقب :......................

 السن:     

 أنثى                   الجنس:                       ذكر     

 القسم:     

 التخصص: ......................................

 .....................اسم الم سسة: ...............

 

 معدل الانتقال نهاية الطور الابتدائي:       

     معدل الفصل الأول:                    



 

 
 

 

 

 معدل المواد النظرية ل القسم العادي :

 معدل الفصل الاول المواد النظرية السنة الأولى متوس 

  الرياضيات

  التجنولوجيا

  العلوم الطبيعية

  يةاللوة العرب

  التاري  والجورافيا

  الةبية المدنية

  الةبية الإسلمية 

  اللوة الفرنسية

  اللوة الاعليزية

 

  المعدل الفصلي
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 ورقلة-جامعة قاصدي مرباح

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 البدي الرياضي التربوي قسم النشاط

 

 "دراسة ورياضةموجهة لتاميذ قسم  استمـارة بحث"

 

 

في إطار الدراسة الميدانية للبحث العلمي ضمن المتطلبات للحصول على ـهادة الماسة لبحث تحت عنوان "       
الاستمارة، التحصيل الدراسي لتلميذ أقسام دراسة ورياضة في المواد النظرية " لنا الشرف أن نضع بين أيديجم هذه 

مع العلم أن إجابتجم تحفظ بجل  المطروحة،وذلك بملئها شجابات واضحة ومدققة حول الأسئلة  ،مساعدتجم ونرجو
بجل  والإجابة عليهإلا لورا البحث العلمي لذا نرجو منجم قرارة الس ال بتمعن  ولا تستعملأمانة وسرية تامة 

 ما ترونه يناسب. وموضوعية حسبصراحة 

 توافق رأيجم. في الخانة التي )×(ضع علمة :ماحظة

 

 

 



 

 
 

 

 لا الى حد ما نعم العبارة الرقم

معدلك الذي تحصلت عليه خلل ـهادة نهاية المرحلة الابتدائية كان حافزا لك  1
 لللتحاق بقسم رياضة ودراسة.

   

    التحقت بقسم رياضة ودراسة رغبتاا منك في تنمية مواهبك الرياضية وتطويرها. 2

في تحسين ورفع مستوى تحصيلك الدراسي في المواد ممارستك الرياضية ساتت  3
 النظرية.

   

    ترى ان نتائ ك الدراسية أفضل لو كنت تدرس في القسم العادي. 4

دراسة ورياضة لأتمجن من الدراسة بمعاهد الةبية البدنية  الإلتحاق بقسمإخةت   5
 والرياضية مستقبل.

   

ضوط اليومي لدراسة ولتبتعد عن التحقت بقسم دراسة ورياضة لت نب ال 6
 المذاكرة.

   

اسرتك تدعمك في لالتحاق بالقسم الخا  بالرياضة ودراسة وذلك لأنها تراه  7
 الأفضل لك.

   

التحقت بقسم دراسة ورياضة لأنك ترى أن تحصيل هذه الأقسام سيجون أفضل  8
 من الأقسام العادية. 

   

    مستقبل تلميذ الأقسام العادية الأخرى. ترى ان مستقبلك فيه لا يقل ـأنام عن 9

تزايد الاقبال لدى التلميذ على ممارسة الرياضة ـ عإ لللتحاق بالقسم دراسة  10
 ورياضة.

   

عدم توفيقك بين اإصص الرياضية والدراسة النظرية أدى الى ا فاا تحصيلك  11
 الدراسي.

   

    القسم.  د صعوبة في فهمك لدروس النظرية داخل 12

    اإ م الساعي للحصص النظرية والتطبيقية يناسب قدراتك العقلية والبدنية. 13
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T-TEST GROUPS=CLASSE(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=M_ILTIHAK 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 
T-Test  
 [DataSet0]  

Group Statistics 

 CLASSE N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

M_ILTIHAK 
SPORT 55 6,9640 1,19927 ,16171 

Normal 72 7,6840 1,23542 ,14560 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differen

ce 

Std. 

Error 

Differen

ce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

M_ILTI

HAK 

Equal 

variances 

assumed 

,001 ,973 
-

3,296 
125 ,001 -,72003 ,21847 -1,15241 -,28765 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

3,309 
118,0 ,001 -,72003 ,21760 -1,15093 -,28913 
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T-TEST GROUPS=CLASSE(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=TAHSSIL 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 
T-Test 

 [DataSet0]  

 

 

 

Group Statistics 

 CLASSE N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

TAHSSIL 
SPORT 55 11,1685 2,42262 ,32667 

Normal 72 13,0895 2,88547 ,34006 

 

 

 

 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

TAHSS

IL 

Equal variances 

assumed 
3,106 ,080 

-

3,980 
125 ,000 -1,92094 ,48268 -2,87622 -,96565 

Equal variances not 

assumed 

  -

4,074 

123,8

41 
,000 -1,92094 ,47154 -2,85426 -,98762 
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CROSSTABS 

  /TABLES=CLASSE BY M_tahssil 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Crosstabs 
 [DataSet0]  

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

CLASSE * M_tahssil 127 100,0% 0 0,0% 127 100,0% 

 
CLASSE * M_tahssil Crosstabulation 

Count 

 M_tahssil Total 

P M F 

CLASSE 
SPORT 3 52 0 55 

Normal 23 48 1 72 

Total 26 100 1 127 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 14,529a 2 ,001 

Likelihood Ratio 16,711 2 ,000 

Linear-by-Linear Association 11,212 1 ,001 

N of Valid Cases 127 
  

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,43. 
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ONEWAY M_ILTIHAK BY M_tahssil 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

Oneway 
 

[DataSet0]  

 

 

 

Descriptives 

M_ILTIHAK 

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 95% Confidence Interval for 

Mean 

Minimum Maximum 

Lower Bound Upper Bound 

P 3 7,9333 1,04083 ,60093 5,3478 10,5189 7,10 9,10 

M 52 6,9081 1,19243 ,16536 6,5761 7,2401 5,20 9,25 

Total 55 6,9640 1,19927 ,16171 6,6398 7,2882 5,20 9,25 

 

 

ANOVA 

M_ILTIHAK 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2,981 1 2,981 2,116 ,152 

Within Groups 74,683 53 1,409 
  

Total 77,665 54 
   

 

 

 



 

 
 

 

ONEWAY M_ILTIHAK BY M_tahssil 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

 
Oneway 

 
 [DataSet0]  

 

 

 

Descriptives 

M_ILTIHAK 

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Minimum Maximum 

Lower Bound Upper Bound 

P 23 7,7196 1,36509 ,28464 7,1293 8,3099 5,00 9,90 

M 48 7,7229 1,13046 ,16317 7,3947 8,0512 5,00 9,70 

F 1 5,0000 . . . . 5,00 5,00 

Total 72 7,6840 1,23542 ,14560 7,3937 7,9743 5,00 9,90 

 

 

ANOVA 

M_ILTIHAK 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 7,306 2 3,653 2,494 ,090 

Within Groups 101,059 69 1,465   

Total 108,365 71    
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لمواد الأساسية ا  
 

 
T-Test 
 

[DataSet1]  

 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differenc

e 

Std. 

Error 

Differenc

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

TAHS

SIL 

Equal variances 

assumed 
6,427 ,012 4,850 125 ,000 2,24899 ,46373 1,33122 3,16676 

Equal variances 

not assumed 

  

5,023 
124,9

96 
,000 2,24899 ,44775 1,36284 3,13513 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Group Statistics 

 CLASSE N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

TAHSSIL 
NORMAL 72 13,1586 2,85641 ,33663 

SPORT 55 10,9096 2,18944 ,29522 



 

 
 

 
 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=elthak_sport tahssil_sportl 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Correlations 
 

[DataSet0]  

 

 

Correlations 

 elthak_sport tahssil_sportl 

elthak_sport 

Pearson Correlation 1 ,681** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 55 55 

tahssil_sportl 

Pearson Correlation ,681** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 55 55 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES=eltihakl_normal tahssil_normal 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 

 
Correlations 

 
 [DataSet0]  

 

 

Correlations 

 eltihakl_normal tahssil_normal 

eltihakl_normal 

Pearson Correlation 1 ,468** 

Sig. (2-tailed) 
 

,000 

N 72 72 

tahssil_normal 

Pearson Correlation ,468** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 
 

N 72 72 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 صدق الاتساق الداخلي
Correlations 

 VAR000

01 

VAR000

02 

VAR000

03 

VAR000

04 

VAR000

05 

VAR000

06 

VAR000

07 

VAR000

08 

VAR000

09 

VAR000

10 

VAR000

11 

VAR000

12 

VAR000

13 

VAR000

14 

VAR000

01 

Pearson 

Correlation 
1 1,000** -,535 -,373 ,115 ,250 ,389 ,802** ,583 -,310 ,583 -,542 ,192 ,523 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,111 ,289 ,752 ,486 ,267 ,005 ,077 ,383 ,077 ,106 ,595 ,121 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

02 

Pearson 

Correlation 
1,000** 1 -,535 -,373 ,115 ,250 ,389 ,802** ,583 -,310 ,583 -,542 ,192 ,523 

Sig. (2-tailed) ,000  ,111 ,289 ,752 ,486 ,267 ,005 ,077 ,383 ,077 ,106 ,595 ,121 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

03 

Pearson 

Correlation 
-,535 -,535 1 ,000 -,061 -,468 ,238 -,607 ,255 ,829** ,255 ,772** ,582 ,375 

Sig. (2-tailed) ,111 ,111  1,000 ,866 ,173 ,509 ,063 ,477 ,003 ,477 ,009 ,078 ,286 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

04 

Pearson 

Correlation 
-,373 -,373 ,000 1 ,000 ,186 -,745* -,398 -,711* -,462 -,395 -,449 -,668* -,647* 

Sig. (2-tailed) ,289 ,289 1,000  1,000 ,606 ,013 ,254 ,021 ,179 ,259 ,193 ,035 ,043 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

05 

Pearson 

Correlation 
,115 ,115 -,061 ,000 1 -,401 ,204 ,552 -,146 -,285 -,389 ,110 -,235 ,092 

Sig. (2-tailed) ,752 ,752 ,866 1,000  ,250 ,572 ,098 ,688 ,426 ,266 ,761 ,513 ,801 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 

 
 

VAR000

06 

Pearson 

Correlation 
,250 ,250 -,468 ,186 -,401 1 -,250 ,200 -,185 -,465 ,079 -,512 -,352 -,161 

Sig. (2-tailed) ,486 ,486 ,173 ,606 ,250  ,486 ,579 ,608 ,176 ,827 ,131 ,318 ,656 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

07 

Pearson 

Correlation 
,389 ,389 ,238 -,745* ,204 -,250 1 ,386 ,742* ,482 ,506 ,441 ,697* ,843** 

Sig. (2-tailed) ,267 ,267 ,509 ,013 ,572 ,486  ,271 ,014 ,158 ,135 ,202 ,025 ,002 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

08 

Pearson 

Correlation 
,802** ,802** -,607 -,398 ,552 ,200 ,386 1 ,255 -,497 ,113 -,354 -,103 ,345 

Sig. (2-tailed) ,005 ,005 ,063 ,254 ,098 ,579 ,271  ,477 ,144 ,755 ,316 ,778 ,329 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

09 

Pearson 

Correlation 
,583 ,583 ,255 -,711* -,146 -,185 ,742* ,255 1 ,592 ,888** ,242 ,909** ,927** 

Sig. (2-tailed) ,077 ,077 ,477 ,021 ,688 ,608 ,014 ,477  ,072 ,001 ,500 ,000 ,000 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

10 

Pearson 

Correlation 
-,310 -,310 ,829** -,462 -,285 -,465 ,482 -,497 ,592 1 ,460 ,821** ,873** ,566 

Sig. (2-tailed) ,383 ,383 ,003 ,179 ,426 ,176 ,158 ,144 ,072  ,181 ,004 ,001 ,088 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

11 

Pearson 

Correlation 
,583 ,583 ,255 -,395 -,389 ,079 ,506 ,113 ,888** ,460 1 -,013 ,774** ,809** 

Sig. (2-tailed) ,077 ,077 ,477 ,259 ,266 ,827 ,135 ,755 ,001 ,181  ,972 ,009 ,005 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

12 

Pearson 

Correlation 
-,542 -,542 ,772** -,449 ,110 -,512 ,441 -,354 ,242 ,821** -,013 1 ,570 ,356 

Sig. (2-tailed) ,106 ,106 ,009 ,193 ,761 ,131 ,202 ,316 ,500 ,004 ,972  ,085 ,312 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 

 
 

VAR000

13 

Pearson 

Correlation 
,192 ,192 ,582 -,668* -,235 -,352 ,697* -,103 ,909** ,873** ,774** ,570 1 ,852** 

Sig. (2-tailed) ,595 ,595 ,078 ,035 ,513 ,318 ,025 ,778 ,000 ,001 ,009 ,085  ,002 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR000

14 

Pearson 

Correlation 
,523 ,523 ,375 -,647* ,092 -,161 ,843** ,345 ,927** ,566 ,809** ,356 ,852** 1 

Sig. (2-tailed) ,121 ,121 ,286 ,043 ,801 ,656 ,002 ,329 ,000 ,088 ,005 ,312 ,002  

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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 صدق المقارنة الطرفية

 
 

Group Statistics 

 VAR00002 N اMean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 
 00000, 00000, 25,0000 3 مج 1,00

 1,52753 2,64575 35,0000 3 مج2,00

 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. T  df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00

001 

Equal variances 

assumed 
12,000 ,026 -6,547 4 ,003 -10,00000 1,52753 -14,24109 -5,75891 

Equal variances 

not assumed 

  
-6,547 2,000 ,023 -10,00000 1,52753 -16,57241 -3,42759 
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 حساب ثباث الاختبار
 

 

 
 

 

 

Correlations 

 VAR000

01 

VAR00002 

VAR000

01 

Pearson 

Correlation 
1 ,118 

Sig. (2-tailed)  ,746 

N 10 10 

VAR000

02 

Pearson 

Correlation 
,118 1 

Sig. (2-tailed) ,746  

N 10 10 
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