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                                    ميدانية لبعض متوسطات مقاطعة ورقلةدراسة  الإنتقاء للرياضة المدرسية  معايير: الموضوع 

  ملخص الدراسة 

  .كيفية الإنتقاء أو ماهي المعايير التي يعتمد عليه أساتذة الطور المتوسط لمقاطعة ورقلة في الإنتقاء للرياضة  المدرسيةالتعرف على   هدفت الدراسة إلى

إعتماد الأساتذة في عملية الإنتقاء على الجانب المورفولوجي البدني المهاري لتحقيق فرضيات البحث التي تضمنت المنهج الوصفي  طالبانوإستخدم ال

ة قاطعلطور المتوسط لملأستاذا  30وتمثلت عينة البحث في ,  والنفسي وكذا جانب التحصيل الدراسي إضافة إلى إنخراط التلاميذ في النوادي الرياضية 

على الجانب المهاري عملية الإنتقاء الأستاذ يعتمد بدرجة كبيرة في أن : لباحثان على الإستبيان كأداة للدراسة وإستنتج الباحثان ورقلة كما إعتمد ا

دراسي فيما أهملوا جانب التحصيل ال  إضافة إلى إعتمادهم على التلاميذ المنخرطين في النوادي الرياضية،النفسي وبدرجة أقل الجانب البدني المورفولوجي 

  .، كما توصل الباحثان إلى أن إسناد تكوين منتخبات مدرسية  يعزى إلى نتائج البطولة المدرسية للتلميذ 

بإدراج جانب التحصيل الدراسي ضمن محددات ومعايير الإنتقاء كون العملية تجرى في الوسط التربوي وكذا للحفاظ على المستوى  طالبان وأوصى ال

  .التعليمي ككل 

  .التنسيق بين الأساتذة والمدربين خلال عملية الإنتقاء ضرورة 
علم النفس، مجال التربية وعلم الاجتماع، التدريب ( أن يساعد الأستاذ في عملية الانتقاء أخصائيين في مجالات متعددة تحدد المعايير المعتمدة في ذلك 

 ).والطب

  .نتقاء إقتراح برنامج تكوين لأساتذة التربية البدنية في مجال الإ

  الكلمات المفتاحية 
    أستاذ التربية البدنية والرياضيةالإنتقاء الرياضي ، الرياضة المدرسية ، 

  

Topic : the standards used in scchol sports sellection of best students in Ouargla province . 
Summary :  
This study aimed to ideutify how the sellection and standards uesed by sports teachsrs in 
Ouargla province to schoose and sellect best sport students for scchol sports activities . 
We have adapted a scriptive aoproach to achieve the research hypothes which wicluded the 
adaption of the masters the sellection an morophological side , phisical,skill,and 
psychological process as well as by the acadamie achievement of students involved in sports 
clubs. 
The research consisted of 30 developed proffessors of widdle skool in Ouargla province. 
The result was proffesons highly forussed on shill in then sellection and on psyshological 
aspect as well but less on physiical and morphological process and on students involved in 
sports clubs ,negleacting are academic achievement of students. 
The researchers recomended to talie academic achievement in concideration-to sellect best 
sports studens in order to give more care to the level of education as a wholl. 
Cordination must be between teachers and coaches in csllecting operation. 
Key werds: 
Sports sellection – school sports activities –physical and sports teachers.
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 :مقدمة
 للممارسـة الايجـابي التـأثير دراسـة في تخصصـه مجـال في كـل خاصـة الرياضـي اـال في المختصـين تسـابق

 الحقـل في العـاملين إمـداد في والعمليـة العلميـة والدراسـات الأبحـاث خـلال مـن جاهـداً  يعمـل والكـل ، الرياضـية
 الانجـاز مرحلـة إلى ـم للوصـول الممارسـين، كفـاءة رفـع في تسـاهم الـتي والنظريـات المعلومـات بمختلـف الرياضـي
 زيـادة إلى راجـع وذلـك والأهميـة، المفهـوم حيـث مـن اتسـاع أكثـر صـار الحـالي الوقـت في الرياضـي فاـال الأمثـل،
 والتجـارب العلميـة البحـوث خـلال من ذلك الرياضية، التخصصات لمختلف الأفراد مختلف طرف من عليه الإقبال
 الأرقـام انجـاز أن شـك لا انـه حيـث المنافسـات، خـلال ومـردوده الرياضـي، مسـتوى علـى كبـيرة بدرجـة تـؤثر الـتي

 الجـاهزة المنتـوج نوعيـة تتعلـق حيـث الأخرى القطاعات في يحدث مثلما الانتقاء، نوعية على مباشرة يستند القياسية
 .الأولية المادة بنوعية

 بالنسـبة الأمـر كـذلك وقويـة، صـلبة قاعدتـه كانـت إذا إلا طـويلا، يصـمد أن بنـاء لأي يمكـن فـلا
 رفــع علــى والعمــل والمواهــب القــدرات ذوي بالرياضــيين والاهتمــام العنايــة فينبغــي الرياضــي، للمجــال
 يمكـن فــلا العلمـي، المســتوى علـى واضـحاً  أصـبح مـا وهـذا الرياضـية، النتـائج أفضـل لتحقيـق مسـتواهم
 الاهتمـام إلي دعـا الـذي الأمـر الطفولـة، منـذ رياضـة أي تحتاجهـا الـتي الأساسـية الشـروط بتنميـة إلا تحقيقـه
 والأرقـام النتـائج مسـتوى في المـذهل الارتفـاع عللـه مـا هـذا الأخـيرة، الآونـة في الرياضـي الانتقـاء بمشـكلة
 حجـم في هائـل ارتفـاع إلى المقابـل في أدى ممـا ، الإعـلام وسـائل مختلـف نشـاهدها عـبر الـتي الرياضـية
 .اللاعبين على الرياضية المنافسة حلبة تفرضها التي والنفسية البدنية المتطلبات

 الخ،....والنفسـية والمورفولوجيـة البدنيـة النـواحي مختلـف في الرياضيين بين الفردية الاختلافات لوجود ونظرا
 كـان الـتي الخاصـة، والقـدرات الاسـتعدادات مشـكلة ودراسـة بحـث نحـو اهتمـامهم جـل الرياضـة علمـاء وجـه فقـد

  1.النتائج بتلك الرياضي الانتقاء نظريات إثراء عن فضلا وتقويمها، قياسها طرق تطوير في الكبير الأثر لنتائجها
 يتمتعـون ناشـئين عـن البحـث ضـرورة إلى الاهتمـام وجـه قـد الدراسـات، تلـك نتـائج إلى واسـتنادا

 بمتطلبـات الوفـاء يمكـنهم حـتى الرياضـي، النشـاط لنـوع المميـزة الخصـائص مـع تتناسـب خاصـة وقدرات باستعدادات
 .ممكن وقت اقصر في المرجوة النتائج أفضل وتحقيق النشاط، ذلك

 للفئـات الرياضـي الانتقـاء عمليـة لواقـع كشـف طياتـه في يحمـل الـذي البحـث هـذا تناولنـا المنظـور هـذا مـن
لهـذا تلعـب , الـتي تعتـبر الخـزان والممـول الأول للحركـة الرياضـية بـأبرز النجـوم  ة،درسـيالم رياضـةال في الموهوبـة الشـبانية

المؤسســات التربويــة دورا كبــيرا في عمليـــة الإنتقــاء لكوــا تمكـــن أســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضـــية مــن المرافقــة المســـتمرة 
 تشـتمل الفصـول، مـن مجموعة لىإ فيه سنتطرق والذيللتلميذ والرياضي الموهوب وذلك وفق برامج صفية ولاصفية 

وكـذا أهـداف وأهميـة  ،التساؤل والفـرض العـام والتسـاؤلات والفرضـيات الفرعيـة في يتمثل للموضوع نظري فصل على
أما الفصل الثاني فيحتوي على تحليل ونقد الدراسـات الـتي بحثـت , البحث وأهم مصطلحاته والنضريات المفسرة لها 

                                                           
 08 ،ص 2004 والنشر، للطباعة المصرية ،المكتبة"السباحة في الناشئين الموهوبين لانتقاء الحديثة التقنيات"الخضري، محمد محمد هدى 1



 الفصل الأول
 

 

2 

في الموضــوع وكـــذا الجانـــب التطبيقـــي فيــه الفصـــل الثالـــث الـــذي يتطــرق إلى منهجيـــة الدراســـة والدراســـة الإســـتطلاعية 
والعينـة وحـدود الدراســة والأدوات جمـع البيانـات وأســاليب التحليـل الإحصـائي المســتخدمة في البحـث و أمـا الفصــل 

 هـذه وانتقـاء إعـداد علـى يشـرفون لـذينسـاتذة االأ لىإ المقـدم الاسـتبيان نتـائج وتحليـل عـرض فسيضـمالرابع والأخير 
  .المواهب إضافة إلى أهم الإستخلاصات 
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  : الإشكالية 

فهو يخلف ) الصغار ( حيث يوليه اتمع تربية أبنائه , الأستاذ أحد الركائز الأساسية في القطاع التربوي  يعتبر

  . الوالدين في المدرسة حيث يؤثر على شخصيات التلاميذ ومن جميع النواحي 

أحسن الظروف لهذا إهتم المختصون في مجال التربية بتكوين وإعداد الأستاذ بشكل شامل لكي يمارس مهنته في 

  . وبالتالي تربية الجيل والمساهمة الفعالة في بناء اتمع 

عند حديثنا عن الأسـتاذ وجـب علينـا تسـليط الضـوء علـى أسـتاذ التربيـة البدنيـة وأهميتـه في المؤسسـة التربويـة  

فعلـــى غـــرار بـــاقي المـــواد فهـــو يلعـــب دورا هامـــا في التـــأثير الإيجـــابي علـــى مختلـــف التلاميـــذ وهـــذا نظـــرا للإســـتجواب , 

تعــديل ســلوكام وتوجيــه المواهــب الشــابة نحــو مختلــف الجمــاعي مــنهم وتعلقهــم الشــديد لهاتــه المــادة الــتي تســاهم في 

الرياضـــات المناســــبة لإمكانــــام وطموحــــام وهـــذا عــــبر تنظــــيم مهــــم وفعـــال في المنظومــــة التربويــــة ألا وهــــي الرياضــــة 

المدرســـية الـــتي تعتـــبر الخـــزان الأساســـي للحركـــة الرياضـــية فهـــي حلقـــة وصـــل بـــين المدرســـة والأنديـــة الرياضـــية الأخـــرى 

ويهدف إلى تـوفير أنشـطة ترفيهيـة تنافسـية , ها نشاط لاصفي يمارس خارج التوقيت الرسمي للبرنامج الدراسي بإعتبار 

كما تساعد في تدعيم الحركة الرياضية بالمواهب الشـابة وذلـك مـن خـلال عمليـة الإنتقـاء الـتي يكلـف ـا , للتلاميذ 

  . أساتذة التربية البدنية والرياضية 

تمام الكثير من العـاملين في الميـدان الرياضـي علـى إعتبـار أنـه يـوفر الكثـير مـن الجهـد في يعد الإنتقاء محل إه

كمـا يسـتند أسـتاذ التربيـة البدنيـة والرياضـية ,الوصول إلى عناصر ومواهب شابة بمكن الإسـتفادة مـنهم في المسـتقبل  

لتلميــــذ الموهــــوب وهــــذا مايســــمى في عمليــــة الإنتقــــاء للرياضــــة المدرســــية إلى عــــدة متطلبــــات ومواصــــفات تكــــون في ا

بالمحـددات  أو المعــايير الــتي تمــر عـبر كشــوفات وإختبــارات يســتطيع الأســتاذ مـن خلالهــا أن يكتشــف الموهبــة الرياضــية 

  .ويوجهها حسب نوع الرياضة الملائمة لمواصفاا 

  : من هذا المنطلق  وجب علينا طرح التساؤل التالي 

  أستاذ التربية البدنية والرياضية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية ؟ ماهي المعايير التي يعتمد عليها 
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  : التساؤلات الفرعية 

 هل يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المورفولوجي ؟  - 

 البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب البدني  ؟هل يعتمد أستاذ التربية  - 

 هل يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المهاري  ؟ - 

 هل يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المهاري  النفسي ؟  - 

 يل الدراسي للتلميذ أهمية عند الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية ؟ هل للتحص - 

 هل مشاركة التلاميذ في النوادي الرياضية عامل أساسي في إنتقائهم للرياضة المدرسية من طرف الأستاذ ؟ - 

  : الفرضية العامة 

المهاري , البدني , المعيار المورفولوجي : يعتمد أستاذ التربية البدنية والرياضية على مجموعة معايير وهي 

  .  إضافة إلى جانب مشاركة التلاميذ في النوادي الرياضية , والنفسي وكذا عامل التحصيل الدراسي للتلاميذ 

  : الفرضيات الجزئية 

 . ية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المورفولوجي يعتمد أستاذ التربية البدنية في عمل  - 

 .يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب البدني  - 

 . يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المهاري  - 

 .عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب النفسييعتمد أستاذ التربية البدنية في  - 

 . للتحصيل الدراسي للتلميذ أهمية عند الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  - 

.  مشاركة التلاميذ في النوادي الرياضية عامل أساسي في إنتقائهم للرياضة المدرسية من طرف الأستاذ -

   :أهداف البحث 

  :  إبراز النقاط التالية يهدف بحثنا هذا إلى

 . ضرورة الكشف عن المعايير المعتمدة من الأساتذة للرياضة المدرسية  - 

 .حقيقة واقع عمليات الإنتقاء للرياضة المدرسية  - 

. كيفية إنتقاء المواهب للرياضة المدرسية في مدينة ورقلة  - 
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 .ذه النوعية من البحوث إثراء المكتبة  - 

 .الإهتمام الشخصي ذا اال  - 

    : أهمية البحث 

 . توضيح دور الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية وبالتالي الحركة الرياضية عموما  - 

 . إبراز عملية الإهتمام بالناشئين وهذا لغرض الإعتماد عليهم مستقبلا  - 

  .وتعميمها في الوسط التربوي  تحسيس الأساتذة بمعايير الإنتقاء - 

  : مصطلحات ومفاهيم 

هو الأسلوب العلمـي والتخطـيط المـدروس للوصـول إلى أفضـل الخامـات المبشـرة بالنجـاح المسـتقبلي، وأيـا   :الانتقاء

  . 1 كانت الإمكانيات المادية والبشرية المتوافرة فإا لن تجدي نفعا إذا لم توجه عبر عناصر بشرية مبشرة بنجاح

  . 2 "اختيار العناصر البشرية التي تتمتع بمقومات النجاح في نشاط رياضي معين " ويعرف الانتقاء بأنه

هــو عمليــة أضــيق مــن عمليــة الاختيــار فهــي تحتــوي علــى سلســلة متعــارف عليهــا عــن  فالانتقــاءممــا ســبق و 

سـتنتاج إيمكـن مـن خلالهـا  طريق القياسات وهدف هذه العملية هو اعتماد مقاييس صـحيحة في اختيـار الرياضـيين 

  .وبرمجة النتائج النهائية

 مع تتفق خاصةدرات وق باستعدادات يتمتعون ،ممن الرياضيين الناشئين بين من العناصر أنسب اختيار عملية هو

 . الرياضي النشاط نوع متطلبات

 الدور صاحب الرياضي المربي أو والرياضية البدنية التربية أستاذ يعتبر: والرياضية البدنية التربية أستاذ
 الدرس في للتلاميذ المناسب النشاط أوجه اختيار عاتقه على يقع حيث ، والتعلم التعليم عمليات في الرئيسي
  .3الواقع ارض علي وتطبيقها وترجمتها والتربوية التعليمية الأهداف تحقيق خلالها من يستطيع بحيث وخارجه

 ويرشـد وينظم يخطط فهو والرياضية البدنية التربية درس في الإجرائية الأعمال انجاز في كبير دور وللأستاذ  
 بشـكل نشـاطهم يقـود ممـا ايجابيـة التلاميـذ وبـين بينـه العلاقـة تكـون أن الضـروري ومـن ، الـدرس في التلاميـذ ويوجـه

                                                           
 .173 ،ص 1997 ، ،عمان والتوزيع للنشر الفكر ،دار الرياضية التربية في المعاصرة جھالمنا ، خطابية زكي أكرم 1
  .173 -174، ص المرجع نفس الرياضية التربية في المعاصرة جھالمنا ، خطابية زكي أكرم2
  88م ، ص 1989ط ، .عبد الكريم عفاف ، طرق التدريس في التربية البدنية والرياضية ، منشأة المعارف ، مصر ، ب 3
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 ويـتفهم ، وصـدق بثقـة ومشـاعرهم وطموحـام أفكـارهم التلاميـذ الأسـتاذ مشـاركة خـلال مـن وهـذا ، ايجـابي
 المتعـدد الرياضـي البـدني النشـاط أوجـه تقـديم على الأستاذ دور يقتصر ،ولا الوقت نفس في أرائهم ويحترم مشاكلهم

 إلى دف ـالـتي الرياضـية الأنشـطة خـلال مـن تربويـة واجبـات تقـديم علـى يعمـل فهـو ، ذلـك مـن اكـبر دور له بل ،
 وقـوام بدنيـة قـدرات اكتسـاب علـى يسـاعدهم ممـا ، التلاميـذ لـدى الرفيعـة و الأخـلاق القـيم وزرع وتشـكيل تنميـة
  1.ايجابية و ميولات واتجاهات ومعارف اجتماعية وعلاقات حركية ومهارات ونفسية عضوية وصحة معتدل

 الأكمل الوجه على التربوي عمله ممارسة على القادر الكفء الفرد هو الأستاذ أن القول يمكن سبق ومما
 : لما يلي توظيفه نتيجة المرضي

 . تخصصه مجال في عليه حصل الذي العلمي المؤهل �
 . تطبيقية فنية ممارسة عن الناتجة الفعلية المهنية الخبرة �
 . نتائجها ونشر علمية بأبحاث القيام �

 : الرياضة المدرسية  
هي مجموعة العمليات والطرق البيداغوجية ، الصفية الصعبة، الصحية والرياضية التي اعتبارها تكسب الجسم  

  .2الصحة والقوة والرشاقة واعتدال القوام 
الشامل والمرن  التربية الرياضية المدرسية تعد جزءا لا يتجزأ من التربية العامة ، وهي تعمل على تحقيق النمو 

  .3للتلاميذ ، لأا لا تم بتربية البدن فقط كما كان قديما وإنما تطورت بتطور التربية 
المؤسسات التعليمية والتي تتوج ببطولات محلية ووطنية يبدع من  التي تقام بينوهي مجموعة الأنشطة الرياضية  

  . 4خلالها الطلبة ويبروزن كفاءام ومواهبهم 
  5بنية الأساسية للحركة الرياضية التي يجب الاهتمام ا لتضمن لحركاتنا الرياضية التطور والانتشاروهي ال     

في شكل منافسات فردية أو جماعية وعلى كل صفية ولا صفية إذن فهي عبارة عن أنشطة منظمة ومختلفة 

  .المستويات

 
  
  

                                                           
1 www.alsabah.comhttp://   
   130م ، ص 1980،  2، ط) مصر(إبراهيم محمد سلامة ، اختبارات وتدريب ـ دار المعارف ـ القاهرة  2
3 http :// www. Furat .alwahda .gov .sy   
 )الموهوب الرياضي(صعوبات التعلم، الاردن، اليازوري، . عصام الجدوع 4
   .13م ، ص 1980،  2، ط) مصر(القاھرة  ,إبراھيم محمد س�مة ، اختبارات وتدريب ـ دار المعارف   5
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  : النظريات المفسرة 

عمليـــة الانتقـــاء والتوجيـــه لا بـــد مـــن إخضـــاع هـــذه الأخـــيرة إلى مـــنهج للوصـــول إلى تحقيـــق نتـــائج إيجابيـــة في   

علمــي، وذلـــك مــا ســـعى إليــه بعـــض الأخصــائيين والبـــاحثين، بحيــث أعطـــوا نمــاذج تعتـــبر عــن أهـــم المعــايير في عمليـــة 

  :الانتقاء والتي يمكن الاستفادة منها، ومن بين هذه النماذج ما يلي

، حيـث أشـار إلى أهميـة تحليـل الناشـئين مـن خـلال ثلاثـة عناصـر  باحث ألمـاني :GIMBLE نموذج جيمبل. 1

  :هامة وهي

  الدوافع   - .القابلية للتدريب - .القياسات الفيزيولوجية والمورفولوجية -

  :وقد اقترح جيمبل الخطوات التالية

دد كبـــير مـــن أنـــواع تحديـــد العناصـــر الفيزيولوجيـــة والمورفولوجيـــة والبدنيـــة الـــتي تـــؤثر في الأداء الرياضـــي في عـــ -)1

  .الرياضة

إجراء الاختبارات الفيزيولوجية والمورفولوجية والبدنية في المدارس ثم الاعتماد على نتائجها في تنفيـذ بـرامج  -)2

  .تدريب تناسب كل ناشئ

إخضـــاع الناشـــئ  شـــهرا ويـــتم خـــلال 24إلى  12تنفيـــذ برنـــامج تعليمـــي للرياضـــة المعنيـــة يـــتراوح زمنـــه مـــن  -)3

  .للاختبارات ورصد وتحليل تقدمه وتتبعه

في ايــة البرنــامج التعليمــي يــتم إجــراء دراســة لكــل ناشــئ وتحديــد احتمــالات نجاحــه مســتقبلا في الرياضــة ). 4

  .التخصصية طبقا للمؤشرات الإيجابية والسلبية التي اتضحت من تلك الدراسة

  :لعملية الانتقاء ومنها أور خمس خطوات  -قترح بارإ :BAR 6ORأور  –نموذج بار  .2

  .والفيزيولوجية والنفسية ومتغيرات الأداء  ةفولوجير تقيم الناشئين من خلال الخصائص المو  -)1

  .مقارنة قياسات أوزان الناشئين وأطوالهم بجداول النمو للعمل البيولوجي -)2

  .سة تفاعلهم معهوضع الناشئين في برامج تدريب ذات ضغط يتميز بالشدة لفترة قصيرة، ثم درا -)3
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  1إخضاع الخطوات الأربع لتحليل علمي من خلال نماذج الأداء -)4

  :إذن نستنتج من نموذج بار وأور أن أهم المعايير التي تعتمد عليها في عملية الانتقاء هي    

                                                                                                                         .ار الفيزيولـوجيالمعيـ  -المعيـار المورفولـوجي - المعيـار النفسـي*

   : نتقاء الناشئين ما يليك وآخرون عدة مبادئ عند القيام بإقترح هافليثيإ " : هافليثيك"نموذج . 3

لاســتمرار في ون مواهــب ســوف يتمكنــون مــن ابر ختيــارهم يعتــإن الناشــئين الــذين ســوف يــتم أ التأكــد مــن •
  .التدريب في ذات الرياضة 

  :إتباع الخطوات الضرورية التالية  •
   . التعرف على الناشئين المميزين في دروس التربية الرياضة المدرسية �
   . يفحص الناشئين في رياضة من الرياضات �
  . حتمالات وصول الناشئين في رياضة إلى المستويات العالية إتحديد مدى  �

  يجب مراعاة عدم تخصيص الناشئين في رياضة واحدة مبكرا بل يجب مراعاة ممارسام لعدد كبير من  •
  .أنواع الرياضة في سن مبكر

 . ختيار الناشئ أو الناشئة من خلال تتبع التأثير الوراثي و مدى النمو و التطور الثابت لهإيجب  •

نتقاء لابد أن تقول علوم الرياضة كلمتها وتتسم في إخلة إذ إن الأداء الرياضي له مؤثرات متعددة و متدا •
  .الناشئين الموهوبين 

  .يجب أن يختار الناشئون الموهوبون من بين عدد كبير منهم  •
 .2دد المنافسات لفترات طويلةعيجب أن يتم اختيار الناشئين الموهوبين من خلال  •

  :خطوات و هي كما يلي قترح ثلاث إ:  نتقاء الناشئين الموهوبيننموذج ديرك لإ  .4

  :ةتتضمن إجراءات قياسات تفصيلية في العناصر التالي:  الخطوة الأولى . 1. 4

  . الحالة الصحية العامة �
  .التحصيل الأكاديمي �
  .الظروف الاجتماعية و التكيف الاجتماعي �
  .    النمط الحسي �
 .القدرة العقلية �

                                                           
  181ص مرجع سابق،: قاسم حسن حسين ، فتحي المهشهش يوسف 1
  307ص ،مرجع سابق:مفتى إبراهيم حماد  2
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  : ويطلق عليها مرحلة التنظير و هي تتضمن ما يلي :الخطوة الثانية . 2. 4

مقارنة سمات و خصائص جسم الناشئ من نمطه و تكوينه بالخصائص المقابلة المطلوبة من  �
 الرياضة التخصصية و كذلك مقارنتها بالخصائص ذاا في الرياضة بشكل عام

 

نفذ قبل بدئ الموسم و يتم تتبع أداء وتتضمن هذه المرحلة تخطيط برنامج تدريبي ي :الخطوة الثالثة . 3. 4

الناشئين في كافة الجوانب و كذلك الجوانب النفسية لهم و درجة تكيفهم للتمرين ثم بعد ذلك تتم عملية 

  . 1  التقسيم التي من خلالها يتم الانتقاء

لقد ركز كل من جونز و واطسون على إمكانية التنبؤ بأداء الناشئين مستقبلا  :جونز و واطسون " نموذج . 5 

 عتمادا على المتغيرات النفسية أولا ثم بعد ذلك باقي العناصر الأخرى كالبدنية و المهارية و غيرها و لكنهما لمإ

  :قتراحا بعدة خطوات وهي كما يليإيقدما لنا نموذج للانتقاء في حين قدما 

  . الانتقاءتحديد هدف  �
  . اختيار العناصر التي سيتم من خلالها الانتقاء �
  . إجراء التنبؤ من خلال نماذج الأداء و التأكد من قوا �
  .  تطبيق النتائج والتأكد من قوة التنبؤ من خلال تفاصيل الأداء بواسطة التحليل المتعدد �

  

  

                                                           
  مرجع سابق ، ص  : هدي محمد  محمد الخضري  -  1
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  : الدراسات السابقة 

  : ا'ولى سةراالد
 في الموهوبين للناشئين والتوجيه الانتقاء :   «عنوان تحت "عبش االله عبد عمر الفضيل "الباحث دراسة

 ) سنة 12 10  ( من العمرية للمرحل النمو سيكولوجية على متمحورة دراسة  :الأندية مستوى على القدم كرة
2001  
 عند الاعتبار أخذها بعين ليتم ، القدم كرة لمدربي والتوجيه الانتقاء مطلب أهم تقديم ،إلى الدراسة هذه دف
 المستوى إلى ترقى رياضية فرق تكوين اجل من  سنة 12 -  10مبكر  سن من المبتدئين أفضل اختيار

 كأداة والتوجيه الانتقاء عملية إلى اليمنية القدم مدربو كرة ينظر كيف:في البحث إشكالية تمثلت العالي،حيث
  .الذاتية للناشئين للإمكانيات الأمثل للاستغلال
 : الثانية الدراسة

 رياضة في للناشئين الرياضي الانتقاء عملية :عنوانب ) 2008- 2007 ( مزاري فاتح دراسة الباحث
 – 09من  لعمريةاللفئة  - العاصمة الجزائر بمسابح مسحية ميدانية دراسة (الجزائرية الأندية مستوى على السباحة

 ) سنة  12
 تعيشــه الــذي المـر الواقـع علـى الضـوء تســليط يحــاول أن البحــث هــذا خـلال مـنأراد الباحـث 

 كذلكو والعشـوائية، الإهمـال مـن تعـاني الـتي الواعـدة الشـبانية الـبراعم بانتقـاء يتعلـق فيمـا خاصـة السـباحةالجزائرية،
 الشـبانية الـبراعم مـع التعامـل كيفيـة في قـبلهم مـن المنتهجـة والطريقـة العلميـة الزاويـة مـن المـدربين مسـتوى كشـف
 المحافظـة أجـل مـن كـذلك الرياضـي، الانتقـاء عمليـة تكتسيها التي البالغة بالأهمية تحسيسهم أجل من هذا الموهوبة،

  الدولية، المحافل في عالي مستوى إلى الوصول بغية استغلال، أحسن واستغلالها الشبانية الطاقات على
 في الشبانية للبراعم الرياضي الانتقاء عملية أن المطروحة الفرضيات خلال من الدراسة هذه نتائج توصلت

 في الرياضي الناشئ يجعل ما هذا الحديثة، العلمية بالأسس لها علاقة لا عشوائية أسس على تبني السباحة، رياضة
  .معدومة نقل لم إن ضعيفة نجاحها فرصة يجعل العملية لهذه العلمية الأسس على الاعتماد عدمف، التهميش خطر

 مـن المعتمـدة العشـوائية علـى القضـاء أجـل مـن مقترحـة علميـة حلـول في متمثـل البديل تقديم إلى خلصيل 
  . الناشئين بانتقاء قيامهم أثناء المدربين طرف

 : ةلثالثا الدراسة
 : عنـوان تحـت ، - 2009  2008 الجامعيـة للسـنة سـةرابد علـي وأخـرون ربيع مناعي : الباحث دراسة

 في حـاولوا وقـد ، أهـراس  سـوق ولايـة في ، الثالـث الطـور في الرياضـية المواهـب انتقـاء في المدرسـية الرياضـة مكانـة
 . تطورها دون تحول التي والمعوقات المدرسية الرياضة تخلف أسباب وأهمها الجوانب بجميع الإحاطة بحثهم

 الرياضية النوادي مدربي وبعض الثالث للطور البدنية التربية أساتذة من تتألف راسة الد عينة كانت حيث   
 . عشوائيا اختيروا مدربين 9 و أستاذ 11 عددهم والبالغ رس ا اه سوق ولاية في
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 التي الإشكالية من للتحقق الطرق وأنجع الأمثل باعتبارها الاستبيان طريقة باستخدام بحثهم في قاموا وقد
 . الفرضيات من انطلاقا عليها الحصول داالمر  المعلومات جمع عملية لهم يسهل أنه كما بطرحها، قاموا

 الوسط في الرياضية المواهب اكتشاف عملية :التالي الاستنتاج إلى التوصل تم البحث تامتغير  تحليل وبعد
 الاسـتفادة قصـد التربويـة المؤسسـات مـع الرياضية النوادي بين الاتصال لعدم هذا و, منظمة بطريقة تتم لا المدرسي

  .الانتقاء بعملية المكلفين الأشخاص خبرة عدم أو الشابة المواهب انتقاء من
 : الرابعة  الدراسة

الرياضــة المدرســية ودورهــا في إنتقــاء : عنــوانب  2012-2011 رحومــة علــي وأخــرون  دراســة الباحــث
 قصد المدرسية الرياضية بالمنافسات الاهتمام الإشارة إلى بحثهم في حاولوا ،وقدالمواهب الرياضية في الطور المتوسط 

   .الوطنية الرياضة تطوير في المساهمة بالتالي و الرياضية النوادي منها تستفيد والتي , الرياضية المواهب انتقاء
 جمـع عمليـة لتسـهيل طرحهـا الـتي الإشـكالية مـن للتحقـق  الاسـتبيانة طريقـ هـذا بحثـه في اسـتعمل وقـد
 و تاالتجهيـز  مسـاهمة مـدى و دور كشـفالـتي ت سـةراالد فرضـيات مـن انطلاقـا عليهـا الحصـول المـراد المعلومـات
 العلاقـة معرفـة وكـذا, بالمدرسـة تقـام الـتي الرياضية والنشاطات البدنية التربية لحصص الحسن للسير الرياضية الوسائل

 . النخبوية الفرق و التربوية المؤسسات بين
 عمليـة علـى ؤثرةالمـ عوامـلال إلى التوصـل تم الإسـتبيان نتـائج علـى صـولوالح البحـث متغـيرات تحليـل وبعـد   

 نقـص أو غيـاب -المدرسـية  الرياضـة لمنافسـات والتسـيير التنظـيم سـوء:  منهـا نـذكر المدرسـي الوسـط في الانتقـاء
 التلاميـذ عـدم تاقـدر  الاسـتفادة مـن قصـد التربويـة المؤسسـات و الخارجيـة الفـرق مسـئولي بـين والتنسـيق الاتصـال
 مسـتوى علـى للتخصـص للتلميـذ الصـحيح الإنتقـاء تضـمن سـليمة طريقـة انتهـاج عـدم البدنيـة التربية بمادة الاهتمام
 . الأندية نحوى التوجيه على سلبا يعود مما التربية

 المرجو الهدف بلوغ عدم أمام تقف التي قيلراوالع للمشاكل الحلول بعض إعطاءوفي الأخير خلص إلى 
  . التربوية المنظومة ضمن المدرسية الرياضة إرساء من

الإنتقـاء الرياضـي   ( :  عنـوان تحـت "محمـد غدامسـي و هشـام طـواهير "الباحـث دراسـة: الخامس;ة  الدراس;ة
هـدفت الدراسـة إلى ) النخبوي للرياضات الجماعية في اال المدرسـي وعلاقتـه بنتـائج الرياضـة المدرسـية لولايـة ورقلـة 

مــدى إهتمــام المــربيين والمــدربين بعمليــة إنتقــاء النخــب الرياضــية والــتحكم في عمليــة الإنتقــاء مــن أجــل  التعــرف علــى
   .رة إسناد عملية تكوين المنتخبات المدرسية على نتائج المنافسات المدرسية تحقيق نتائج جيدة وإبراز ضرو 

ــــتي تضــــمنت عــــودة النتــــائج الجيــــدة في  ــــق فرضــــيات البحــــث ال إســــتخدم الباحثــــان المــــنهج الوصــــفي لتحقي

تحقيـــق نتـــائج جيـــدة في المنافســـات المدرســـية يعـــزى إلى عمليـــة , المنافســـات المدرســـية إلى الـــتحكم في الإنتقـــاء الأولي 

وتمثلـت عينـة البحـث ,ج المنافسـات المدرسـية الإنتقاء المتكاملة وكذا عدم إسناد تكوين المنتخبات المدرسية علـى نتـائ



 الثانيالفصل 
 

 

13 

أستاذا لطوري المتوسـط والثـانوي لولايـة ورقلـة كمـا إعتمـد الباحثـان علـى الإسـتبيان كـأداة للدراسـة وإسـتنتجا  40في 

  :ما يلي 

ــــتحكم في الطريقــــة المثلــــى , النتــــائج الجيــــدة في المنافســــات المدرســــية تعــــود إلى عمليــــة الإنتقــــاء المتكامــــل  ال

أســناد تكــوين منتخبــات مدرســية يعــزى إلى , قــاء الأولي مــن المــربي يعطــي نتــائج جيــدة في المنافســات المدرســية للإنت

, وأوصـــى الباحثـــان إلى بـــإقتراح برنـــامج تكـــوين لإســـاتذة التربيـــة البدنيـــة في مجـــال الإنتقـــاء , نتـــائج البطولـــة المدرســـية 

  . مل على مراقبة المواهب الرياضية المدرسية وضرورة وضع لجان تقنية على مستوى الرابطة المدرسية تع

  :تحليل ونقد الدراسات السابقة

، الانتفاء وخاصة في الوسط المدرسي  حول مواضيعها تمحورت والتي عرضت التي الدراسات خلال من         

متباينة  كانت المختارة أن العينة كما الدراسة ، موضوع مع لتلاؤمه الوصفي المنهج إستعملت كلها أا نلاحظ

الدراسات  هذه أغلب أظهرت و بين الأساتذة كوم المشرفون على العملية وكذلك المدربين في الفرق الرياضية،

  .تقريبا  النتائج نفس

  :كما يلاحظ إتفاق هذه الدراسات في إقتراح ما يلي

 .ورفولوجيةالاخذ بعين الاعتبار المعايير المعتمدة في عملية الانتقاء وبالخصوص الخصائص الم - 

 .إعتماد المقاييس العلمية الدقيقة وترك الأسلوب العشوائي والملاحظة وإجراء الدورات  - 

  .وضع معايير متفق عليها لإنتقاء الرياضيين   - 
الاهتمام بالفئات الصغرى لأا تمثل القاعدة المستقبلية لأي رياضة في مجال التربية البدنية والرياضية أو  - 

  .التدريب
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   :  طرق ومنهجية الدراسة

  :تمهـيد

خــلال بحثــه يتحقــق مــن الفرضــيات الــتي وضــعها، ويــتم ذلــك بإخضــاعها إلى التجريــب  إن كــل باحــث مــن          
العلمي لإستخدام مجموعة من المواد العلميـة، وذلـك بإتبـاع مـنهج يـتلاءم وطبيعـة الدراسـة، حيـث إعتمـدت الدراسـة 

اهر ويعمـل علـى على المنهج الوصفي كمنهج علمي ملائم لهذه الدراسة كونه يعتمد على إستقصاء ظـاهرة مـن الظـو 
  .تشخيصها وكشف جوانبها المختلفة

المنهج , ويشمل الجانب التطبيقي لبحثنا هذا على فصلين، الفصل الثالث ويمثل الطرق المنهجية للبحث     
  .والأساليب الحصائية للتحليل , أدوات جمع البيانات , حدود الدراسة , العينة  , المتبع  الدراسة الاستطلاعية 

لفصل الرابع فيحتوي على عرض وتحليل نتائج الدراسة ومناقشتها في ضوء الفرضيات مع الخلاصة العامة أما ا     
 .للبحث

  :المنهج المتبع

ان المنهج في البحث العلمي يعني مجموعة من القواعد والأسس التي يتم وضعها من أجل الوصول للحقيقة        
. الحقيقة  ان الطريقة التي يتبعها الباحث في دراسة المشكلة لإكتساب: ويقول عمار بوحوش ومحمد تيديات 

  .المناهج العلمية  تلاف المواضيع ولهذا توجد عدة أنواع منومنهج الباحث يختلف بإخ

، وقــد  ن المــنهج الوصــفي يبــدو أكثــر ملائمــة لحــل هــذا المشــكللال المشــكلة المطروحــة في البحــث فــإومــن خــ      
مــنهج يعتمــد علــى دراســة وتحليــل ظــاهرة وتحديــد أســباب وجودهــا مــن خــلال عرفــه محمــد حســن عــلاوي علــى أنــه 

 1.تحديد خصائصها وأبعادها وتبيان العلاقات بينها

  :الدراسة الإستطلاعية 

، كـان لابـد علينـا اجـراء  بالمعايير المعتمدة في الإنتقـاء للرياضـة المدرسـية لكشف جوانب الإشكالية ومعرفة ما يتعلق 
 : ما يلي ذ لاحظنا إدراسة استطلاعية والمتمثلة في الزيارات الميدانية المتكررة لبعض متوسطات ولاية ورقلة 

  .لإنشغالام المختلفة وهذا نظرا  لبعض المعايير العلمية المعتمدة في الإنتقاء ذة الأساتعدم إعتماد بعض  - 

  .عدم وجود وقت كاف لممارسة النشاطات اللاصفية  - 

                                                           
 83،ص1999،مصر،دار الفكر العربي،2،طالبحث العلمي في التربية الرياضية وعلم النفس الراضي:محمد حسن علاوي،كامل راتب 1
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  . وسطاتلمتافي بعض إلخ ..صالات وساحات خاصة ببيعض الرياضات كالجمباز والجيدو عدم وجود ملاعب  - 

  :مجتمع البحث 

أســـاتذة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية في المرحلـــة بنـــاءا علـــى فرضـــيات الدراســـة فـــان مجتمـــع البحـــث يتكـــون مـــن 
خــذ منهــا العينــة وقــد تكــون هــو تلــك اموعــة الأصــلية الــتي تؤ  ، ومجتمــع البحــث مــن الناحيــة الاصــطلاحيةالمتوســطة

سـم العلـم ويمكــن إاتمـع الإحصــائي  مجموعـة مـن المـدارس ،الفــرق ، السـكان ، أو أي وحـدات أخــرى ويطلـق علـى
  1.قابلة للملاحظة والقياس والتحليل الإحصائيالتحديده على أنه كل الأشياء التي تملك الخصائص أو السمات 

  :عينة البحث

للتربيـة البدنيـة والرياضـية مـن ولايـة ورقلـة ، وقـد تم اختيارهـا  اأسـتاذ 30وفي بحثنا تكونت عينة البحـث مـن 
وهـذا نظـرا لعـدم إنخـراط بعـض المتوسـطات في الرابطـة المدرسـية وبالتـالي تحـتم علينـا ) عينة قصـدية ( مقصودة بطريقة 

  . إختيار المؤسسات المنخرطة 

  :المجال البشري  6-1

  .ورقلة  مدينةمن  أستاذ 30يشمل اال البشري في هذا البحث على      

  :المجال المكاني  6-2

شمــل البحــث أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية للمرحلــة المتوســطة مــن مدينــة ورقلــة ولقــد تم توزيــع الاســتمارات       
  :وهي على النحو التالي  عملعلى الأساتذة في المتوسطات خلال أوقات ال

  . أكتوبر  17م .   م العربي بن مهيدي .  م  بشيري قدور   .م جابر بن حيان   . م بن لمكوشم
م عائشــة  .م بامنــديل الجديــدة .   م مخادمــة الجنوبيــة   .م إبــن رشــيق القــيرواني .  م بــن حجــر العســقلاني  

  . م إبن باديس .م عطوات قدور . م تخة إبراهيم . م غربوز الجديدة . حي النصر الجديدة . أم المؤمنين 

خــلال هــذه الفــترة  29/04/2015وانتهــى في  05/04/2015انطلــق البحــث في  : المجــال الزمنــي 6-3
 20/04/2012الى غايـة  10/04/2015، وتم توزيـع الإسـتمارات في الفـترة الممتـدة بـين  علميـةتم جمع المادة ال

 . ينتهي بنا الأمر الى وضع الخلاصة العامة والتوصيات. ،وبعد ذلك انتقلنا الى التفريغ وثم الى التحليل والمناقشة 

 

                                                           
  .14،ص 2003، دار الفكر العربي ،القاهرة ،الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضيةمحمد نصر الدين رضوان ، 1
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  :تتمثل صعوبات البحث فيما يلي  : البحثصعوبات  

 .عملية الإنتقاء لإهمال بعض الأساتذة  - 

  .لبعض الأساتذة  الميدانية نقص الخبرة   - 

  .سترجاعها إصعوبة في توزيع الإستمارات و  - 

 :  أدوات البحث  

  :طريقة الإستبيان
يعتـبر الإســتبيان وسـيلة مــن وســائل البحـث الشــائعة الإســتعمال ويكـون بطــرح مجموعــة مـن الأســئلة المتنوعــة    

غلقـة الى المفتوحـة حيـث يهـدف مـن خلالهـا الباحـث الى جمـع المحيث تغيرت من الأسئلة المغلقة الى الأسئلة نصـف 
جمـع معلومـات كافيـة عـن موضـوع بحثنـا هـذا معلومات لها علاقة بموضوع الدراسة ، وقـد إسـتعملنا الإسـتبيان ـدف 

 المنخرطــة مؤسســام في الرابطــة المدرســيةوالــذي حــددت فرضــياته عمــل الإســتبيان في شــكل أربــع محــاور للأســاتذة 
  .للوصول الى نتائج دقيقة تفيد الدراسة

  :ضبط الشروط العلمية للأداة 

 التحليـل مـن ناحيـة ووضـوح فقراـا ومفرداـا وهو شمول الإستبيان لكل العناصر التي يجب أن تـدخل في :الصدق
مــن ناحيــة أخــرى بحيــث تكــون مفهومــه لكــل مــن يســتخدمه ويعتــبر مقيــاس الصــدق مــن أهــم المقــاييس الــتي يحــرص 
ـــة ،  ـــتحكم في الجوانـــب الذاتي ـــام بالبحـــث ضـــمانا لعامـــل الموضـــوعية حـــتى يمكـــن ال الباحـــث علـــى مراعاـــا عنـــد القي

لقيــاس مــا وضــع لقياســه ،إن الصــدق الأداة المســتخدمة في البحــث مهمــا اختلــف  ويقصــد بالصــدق صــحة الإختبــار
صـادقة إذا قاسـت  ةأسلوب القياس بمعنى قدرته على قيـاس مـا وضـعت مـن أجلـه أو الصـفة المـراد قياسـها وتعـد الأدا

  1.ما أعدت لقياسه فقط

الدراسـة وباسـتخدام آراء المحكمـين وللوقوف على مدى تناسب أسئلة الإسـتبيان مـع أهـداف  :صدق المحكمين
تجربة والخـبرة في مجـال البحـث العلمـي حيـث اسـتفدنا القمنا بعرض الإستبيان على مجموعة من الأساتذة شهد لهم ب

من ملاحظتهم وعلى هذا الأساس تم استبعاد عدد من العبارات وإضافة أخرى واسـتبعاد أسـئلة وإضـافة أخـرى وقـد 
 .ستمارة تم إخراج الشكل النهائي للا

 

 

 

                                                           
  . 67، ص2001، 1، مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنية ، ط أسس البحث العلميفاطمة عوض صابر وآخرون ،  1
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  :الأدوات الإحصائية 
من أجل تحليل وترجمة النتائج المحصل عليها بعد الإجابة على الأسئلة المطروحة من طرف العينة المختارة         

  :إعتمدنا على مايلي
  : %طريقة الإحصاء بالنسبة المئوية          

  

 
 المئويةالنسبة

المجموع الكلي       
   x   100 

  

 عدد الإجابات
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  عرض ومناقشة وتحليل النتائج

  : المحور الأول 

   .يعتمد الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب المورفولوجي : الفرضية الأولى  - 

 . الكلي للجسم على الطولاعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية   :العبارة الأولى  - 

 .وزن الرياضي  علىعملية الإنتقاء للرياضة المدرسية أعتمد في : العبارة الثانية  -

 . مالمختلفة للجسأعراض المناطق تجانس  علىعملية الإنتقاء أعتمد في  :العبارة الثالثة   -

  . تجانس مختلف محيطات الجسم علىعملية الإنتقاء أعتمد في  :العبارة الرابعة  -

 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة الدرجات

 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 02 02 06 06 14 التكرار الأولى

 6.6667 6.6667 20 20 46.667 النسبة 1

 01 03 12 06 08 التكرار الثانية

 3.3333 10 40 20 26.667 النسبة 7

 12 08 05 03 02 التكرار الثالثة

 40 26.667 16.667 10 6.6667 النسبة 13

 11 07 05 06 01 التكرار الرابعة

 36.667 23.333 16.667 20 3.3333 النسبة 19

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور الأول   01جدول رقم 

نلاحظ من الجدول أن أغلبية الأساتذة في العبارة الأولى للمحور الأول يعتمدون في  : التحليل والمناقشة

في  % 46الإنتقاء الأولي على طول الجسم الكلي للتلميذ وهذا ظاهر من خلال إجابام حيث أخذت نسبة 

ا أخذت هذه فيم) بدرجةكبيرة ( %  20تلتها وبنسبة أقل , ) بدرجة كبيرة جدا ( المستوى الخامس للعبارة 

وهذا إن دل على شئ فهو  , النسبة الدرجة المتوسطة بينما تقاسم الأساتذة الباقون الدرجات القليلة والقليلة جدا 
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بدل على إجماع أساتذة التربية البدنية والرياضية بالإعتماد على عنصر الطول الكلي للجسم في الإنتقاء للرياضة 

  . المدرسية 

اصة بإعتماد الأسـاتذة علـى وزن الرياضـي لاحضـنا النسـبة الكبـيرة في الدرجـة المتوسـطة أما العبارة الثانية الخ

وهـذا معنـاه , أسـاتذة معهـم  4أستاذ على هـذا العنصـر ومـن جهـة أخـرى لا يتوافـق  15بينما يعتمد   %  40ب 

  .أن هناك تباين كبير في إعتماد عنصر الوزن وبشكل متوسط إلى كبير 

أخـــرين  5أســـتاذا علـــى عنصـــر تجـــانس أعـــراض منـــاطق الجســـم المختلفـــة و 20لا يعتمـــد في العبـــارة الثالثـــة 

معــنى هــذا أن العنصــر المـذكور لــيس محــل إهتمــام , يعتمـدون عليــه بدرجــة متوســطة فيمـا يعتمــد عليــه الخمســة البـاقين 

أن نتـــائج   العبـــارة لا بـــدليل , وهـــذا مـــا نجـــده في العنصـــر الرابـــع , الأســـاتذة في عمليـــة الإنتقـــاء للرياضـــة المدرســـية  

أستاذ لا يعتمـد عنصـر تجـانس مختلـف المحيطـات جسـم الرياضـي في  18تختلف مع العبارة الثالثة بشكل كبير حيث 

أخــــرون وذلــــك بإعتمــــادهم علــــى هاتــــه الميــــزة المورفولوجيــــة أمــــا الأســــاتذة البــــاقون فهــــم  7الإنتقــــاء الأولي وخــــالفهم 

  .يعتمدون عليه بشكل متوسط 

ور نــرى أن أغلبيــة الأســاتذة يهتمــون بجانــب الطــول الكلــي للجســم علــى العناصــر المورفولوجيــة ملخــص المحــ

  .   وهذا يفسر أم يعتمدون على الملاحظة في إنتقائهم للتلاميذ , الأخرى 

  :المحور الثاني 

  . يعتمد الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب البدني : الفرضية الثانية 

 . عنصر السرعة أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  :العبارة الأولى  - 

 . عنصر القوة أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على : العبارة الثانية  -

 . التحمل عنصر أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  :العبارة الثالثة  -

 . المرونة أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على عنصر  :العبارة الرابعة   - 
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 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة  الدرجات

 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 01 03 04 07 15 التكرار الأولى

 3.3333 10 13.333 23.333 50 النسبة 2

 00 03 07 10 10 التكرار الثانية

 00 10 23.333 33.333 33.333 النسبة 8

 04 08 11 06 01 التكرار الثالثة

 13.333 26.667 36.667 20 3.3333 النسبة 14

 05 05 11 05 04 التكرار الرابعة

 16.667 16.667 36.667 16.667 13.333 النسبة 20

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور الثاني   02جدول رقم 

  :  والمناقشةالتحليل 

في العبارة الأولى من المحور الثاني والمتعلقة بسرعة التلميذ الخاضـع لعمليـة الإنتقـاء لاحظنـا إهتمامـا كبـيرا مـن 

أســتاذ في العبـارة الثانيــة  20وعلـى نفــس الإجمـاع إتفـق , مــنهم بأهميـة هـذا العنصــر 22طـرف الأسـاتذة حيــث أجمـع 

بخاصــيتي التحمــل والمرونــة المتعلقتــان بالعبــارتين الثالثــة ) الأســاتذة ( م فيمــا تناصــفت إجابــا, الخاصــة بعنصــر القــوة 

  .أستاذا من كل عبارة بإعتمادهم على عنصرى التحمل والمرونة بدرجة متوسطة  11والرابعة حيث أجاب 

 ملخص المحور نرى أن أغلبية الأساتذة يهتمون بسرعة وقوة التلميذ ويهملون عنصري التحمل والمرونة رغم

أن عمليات الإنتقاء تجري بعد إجراء الكشوفات التشخيصية والتكوينية بمعنى أن هناك متابعة مستمرة ولو بطابع 

  .تربوي أكثر منه تدريبي لكنه كاف لمعرفة جزء من القدرات البدنية للتلميذ  
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  :المحور الثالث 

  .المدرسية على الجانب المهاري يعتمد الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة :الفرضية الثالثة 

 .التلميذ الذي يجيد المهارات المطلوبة  أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  :العبارة الأولى  - 

 . التلميذ الذي يوظف المهارات أثناء المنافسة أعتمد في عملية الإنتقاء على : العبارة الثانية  -

 . الإختبارات المهاريةأعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على   :العبارة الثالثة  -

 .التلميذ المحدود مهاريا  أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  :العبارة الرابعة   - 

 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة  الدرجات

 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 00 00 03 10 17 التكرار الأولى

 00 00 10 33.333 56.667 النسبة 3

 01 01 05 11 12 التكرار الثانية

 3.3333 3.3333 16.667 36.667 40 النسبة 9

 6 6 4 06 08 التكرار الثالثة

 20 20 13.333 20 26.667 النسبة 15

 12 12 4 02 00 التكرار الرابعة

 40 40 13.333 6.6667 00 النسبة 21

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور الثالث   03جدول رقم 

  : التحليل والمناقشة

أســتاذ يعتمــدون علــى التلميــذ المهــاري في الإنتقــاء وهــذا مايــدل علــى  27في العبــارة الأولى مــن هــذا المحــور 

أســتاذ يعتمــدون علــى  22وهــذا مــا رأينــاه في العبــارة الثانيــة حيــث , قيمــة المهــارة عنــد الأســاتذة في عمليــة الإنتقــاء 

ارات المهاريـة في عمليـة أما العبارة الثالثة والتي تخص إسـتخدام الإختبـ, التلميذ الذي يوظف المهارات أثناء المنافسة  

أســـتاذ  12أســـتاذا الإختبـــارات المهاريـــة  بعكـــس  14الإنتقـــاء فـــنلاحظ تباينـــا كبـــيرا مـــن الأســـاتذة حيـــث يســـتخدم 
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أمــا العبــارة الرابعــة مــن المحــور فاعتمــدنا إدراجهــا اتــه الصــيغة وهــذا لكــي , الــذين لا يســتخدمون هاتــه الإختبــارات 

  .أستاذ من خلال إجابام للعبارة قليلة وقليلة جدا  22نثبت أهمية المهارة في عملية الإنتقاء وهذا ما ترجمه 

التربية البدنيـة والرياضـية وهـذا مـن خـلال جميـع عبـارات  في هذا المحور لاحظنا إتفاقا كبيرا من طرف أساتذة

المحور فجل الأساتذة إن لم نقل كلهم يعتمدون على التلميذ المهاري في عملية الإنتقاء وذلك من خـلال إختصـاص  

وخاصة إذا وظفـت بشـكل جيـد في أي , فالمهارة عامل مهم لعملية الإنتقاء ,  كل أستاذ وكل تلميذ برياضة معينة 

  .افسة  من

  :المحور الرابع 

  .يعتمد أستاذ التربية البدنية في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على الجانب النفسي :ة رابعالفرضية ال

 . أركز على التلميذ الهادئ خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية   :العبارة الأولى  - 

 .على سمة الثقة بالنفس لدى التلميذ أركزخلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  : العبارة الثانية  -

 .أركز على رغبة  التلميذ في الفوزخلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  :العبارة الثالثة  -

  .للتلميذ )الإستجواب الشفهي( الإختبار النفسي  على أعتمدخلال عملية الإنتقاء   :العبارة الرابعة 

 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة الدرجات

 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 00 01 03 08 18 التكرار الأولى

 00 3.3333 10 26.667 60 النسبة 4

 03 01 06 11 09 التكرار الثانية

 10 3.3333 20 36.667 30 النسبة 10

 00 02 04 13 11 التكرار الثالثة

 00 6.6667 13.333 43.333 36.667 النسبة 16

 00 02 10 11 07 التكرار الرابعة

 00 6.6667 3.3333 36.667 23.333 النسبة 22

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور الرابع  04جدول رقم 
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  : التحليل والمناقشة

أستاذ على أهمية التلميذ الهادى في عملية الإنتقاء حيث يركزون فيها  26في العبارة الأولى للمحور لاحظنا إجماع 

 24وفي الثالثة يرى ,أستاذ على سمة الثقة بالنفس في العبارة الثانية  20كما يركز , على التلميذ المتزن والهادئ 

وفي العبارة الأخيرة يجري , ز مهمة جدا في الإنتقاء للرياضة المدرسية أستاذ على أن سمة الدافعية أو الرغبة في الفو 

  .  أستاذ الإختبارات النفسية من خلال إجابام على العبارة الرابعة للإستبيان  18

من خلال الأرقام والنسب المئوية يمكن القول بأن أساتذة التربية البدنية والرياضية يعتمدون على الجانب 

  .للتلميذ في عملية الإنتقاء وهذا ما يلاحظ من خلال موافقام لجميع عبارات المحورالنفسي 

  :المحور الخامس 

  .للتحصيل الدراسي للتلميذ أهمية عند الأستاذ في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  :خامسة الفرضية ال

 .التلميذ المتفوق دراسيا خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية أعتمد على  :العبارة الأولى  - 

 .المتفوق في المواد العلميةالتلميذ  خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية أعتمد على : العبارة الثانية  -

 . أجمع كشوفات النقاط للتلاميذ عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية قبل :العبارة الثالثة  -

 .  أولي إهتماما  جانب التحصيل الدراسي للتلميذلا  خلال عملية الإنتقاء  :العبارة الرابعة   - 

 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة  الدرجات

 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 12 05 08 04 01 التكرار الأولى

 40 16.666 26.666 13.333 3.333 النسبة 5

 19 08 02 00 01 التكرار الثانية

 63.333 26.666 6.666 00 3.333 النسبة 11

 16 08 03 01 02 التكرار الثالثة

 53.333 26.666 10 3.333 6.666 النسبة 17

 01 03 05 15 06 التكرار الرابعة

 3.333 10 16.666 50 20 النسبة 23

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور الخامس   05جدول رقم 
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   :التحليل والمناقشة 
, أستاذ لايهتم على التلميذ المتفوق دراسيا في عملية الإنتقاء  17الأولى لمحور التحصيل رأينا في العبارة 

أستاذ أجاب في العبارة الثالثة على  24و, يركز على التلميذ المتفوق في المواد العلمية  30بينما أستاذ واحد من 

فهي عبارة على تصريح شامل إعتمدنا صياغته ذا أم لا يعيرون إهتماما بكشوفات التلاميذ أما العبارة الرابعة 

أستاذ لا يهتمون بجانب التحصيل  21الشكل وهذا للتأكد من مدى إعتماد الأساتذة على هذا الجانب ولاحظنا 

  .الدراسي للتلميذ في عملية الإنتقاء 

رياضة المدرسية من خلال الجدول المبين لأهمية جانب التحصيل الدراسي للتلميذ في عملية الإنتقاء لل

وهذا , لاحظنا عدم إهتمام الأساتذة ذا الجانب كونه لا علاقة له بالرياضة وبتفسير ام يهتمون بالنتيجة والفوز 

  . مانجده عند مدربي الفرق الرياضية  

  :المحور السادس 
للرياضة المدرسية من طرف مشاركة التلاميذ في النوادي الرياضية عامل أساسي في إنتقائهم  :سادسة الفرضية ال

  . الأستاذ
 . رياضي يالتلميذ المنضم لناد أركز في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على   :العبارة الأولى  - 

 .المنضم إلى نفس إختبارات الإنتقاء  يخضع التلميذ المنضم لنادي رياضي والتلميذ غير : العبارة الثانية  -

 .يشارك بإستمرار مع ناديه الرياضي على التلميذ الذيفي عملية الإنتقاء  أركز :العبارة الثالثة  -

  . الصادرة من النادي الرياضي للتلميذ التقارير أعتمد في عملية الإنتقاء على  :العبارة الرابعة  - 

 بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة بدرجة  الدرجات
 قليلة جدا  قليلة متوسطة كبيرة كبيرة جدا  العبارة

 00 00 04 04 22 التكرار الأولى
 00 00 13.333 13.333 73.333 النسبة 6
 02 04 10 06 08 التكرار الثانية
 6.666 13.333 33.333 20 26.666 النسبة 12
 03 06 05 09 07 التكرار الثالثة
 10 20 16.666 30 23.333 النسبة 18
 02 02 06 12 08 التكرار الرابعة
 6.666 6.666 20 40 26.666 النسبة 24

  جدول يبين إجابات الأساتذة حول المحور السادس   06جدول رقم 
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  : التحليل والمناقشة 

أســـتاذ علـــى التلميـــذ المنضـــم لنـــادي رياضـــي في عمليـــة الإنتقـــاء حيـــث  26في العبـــارة الأولى للمحـــور يركـــز 

) نصـف العينــة(الإختبـار يقـول نصـف الأسـاتذة يخضـع هـذا التلميـذ في العبـارة الثانيـة والتلميـذ غـير المنضـم إلى نفـس 

مــن الأســاتذة في العبــارة الرابعــة  20, وكــذا إســتمرار التلميــذ في المشــاركة مــع ناديــه محــل تركيــز نصــف العينــة كــذلك 

  .يتابعون التقاريا الصادرة من نوادي التلاميذ 

علـى ضـرورة إنتقـاء التلميـذ المنضـم لنـادي رياضـي وهـذا مـن الأسـاتذة مـن  كبير  إجماعنلاحظ في هذا المحور 

خلال إجابـام علـى عبـارات المحـور بإعتبـار أن التلميـذ المـذكور يتـوفر علـى العديـد مـن المميـزات والخاصـيات البدنيـة 

. نتقـــاء إضـــافة إلى تـــوفير الوقـــت والجهـــد المبـــذولين مـــن الأســـتاذ خـــلال عمليـــة الإ, والمورفولوجيـــة والنفســـية والمهاريـــة 
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  :توصيات واقتراحات

أردنا تقديم بعض الاقتراحات  من خلال الدراسة التي قمنا ا وكذا أراء الأساتذة والمختصين في عملية الانتقاء،

  :والتوصيات التالية

إدراج جانب التحصيل الدراسي ضمن محددات ومعايير الإنتقاء كون العملية تجرى في الوسط التربوي  •
  .المستوى التعليمي ككل  وكذا للحفاظ على

 .ضرورة التنسيق بين الأساتذة والمدربين خلال عملية الإنتقاء  •

  .إقتراح برنامج تكوين لأساتذة التربية البدنية في مجال الإنتقاء  •

وضرورة وضع لجان تقنية على مستوى الرابطة المدرسية تعمل على مراقبة المواهب الكروية في اال    •

  .المدرسي  

  .الوسائل والمرافق الأساسية للعمل في أحسن الظروفتوفير  •
  .إجراء الفحوصات الطبية اللازمة خلال عملية انتقاء الرياضيين •
  .ضرورة توفير الوسائل البيداغوجية والأجهزة والعتاد الخاص بعملية الانتقاء •
  .    وضع مدة زمنية كافية للأستاذ كي يستطيع التحكم في عملية الانتقاء •
 عملية الانتقاء أخصائيين في مجالات متعددة تحدد المعايير المعتمدة في ذلك الأستاذ في يساعد أن  •

 ).علم النفس، مجال التربية وعلم الاجتماع، التدريب والطب( 
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  : الخاتمة

علــى النتـــائج المســـتقبلية مــن تـــأثيرات  لهـــا عمليــة حساســـة جــدا ومهمـــة لمــا في الوســط التربـــويإن عمليــة الانتقـــاء 

للفــــرق الرياضــــية والمنتخبــــات، فإعــــداد رياضــــيين ولاعبــــين متميــــزين مــــن جميــــع النــــواحي لــــن يــــأتي إلا في وجــــود تلــــك 

الاســـتعدادات والمـــؤهلات اللازمـــة لتحقيـــق أحســـن مســـتوى ممكـــن ولأطـــول فـــترة زمنيـــة وقـــد حاولنـــا في دراســـتنا هـــذه 

ياضـة المدرسـية ،إضـافة إلى المحـددات والمعـايير العلميـة التعرف على المعايير المعتمدة من الأسـتاذ في عمليـة الانتقـاء للر 

أردنـا إدراج جانـب , والمتعارف عليها من طرف المختصين في هذا اـال محـددات مورفولوجيـة بدنبـة مهاريـة ونفسـية 

ـــز وتشـــجيع  ـــة تجـــرى في الوســـط التربـــوي وهـــذا مـــن بـــاب تحفي التحصـــيل الدراســـي في عمليـــات الإنتقـــاء كـــون العملي

ذ على التحصـيل وكـذلك أضـفنا جانـب مشـاركة التلاميـذ في النـوادي الرياضـية كوـا معتمـدة فعليـا مـن طـرف التلامي

  .الأساتذة

من خلال اهودات التي قمنا ا في هذا البحث في جانبه النظري وكذا الدراسة الميدانية وبعد قيامنا بتحليل  

ومناقشة النتائج توصلنا إلى أنه لكي تكون عملية الانتقاء أكثر دقة وموضوعية يجب على الأستاذ الاعتماد على 

هارية والنفسية بالإضافة إلى جانب التحصيل الدراسي وكذا مشاركة جميع المحددات والمعايير البدنية والمورفولوجية والم

  .  التلاميذ في النوادي الرياضية

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

  

  



 

 

  : قائمة المراجع 

 للطباعة المصرية المكتبة.السباحة في الناشئين الموهوبين لانتقاء الحديثة التقنياتالخضري، محمد محمد هدى -  1

  08. ،ص 2004 والنشر،

 2ط .الحديث في كرة السلة، الأسس العلمية والتطبيقية ,محمد محمود عبد الدايم، محمد صبحي حسنين -  2
 . 196، ص1999القاهرة، دار الفكر العربي، 

 ،ص 1997 ، ،عمان والتوزيع للنشر الفكر دار. الرياضية التربية في المعاصرة جھالمنا ، خطابية زكي أكرم -  3
173.  

   . 13م ، ص 1980،  2، ط) مصر(القاهرة  ,إبراهيم محمد سلامة ، اختبارات وتدريب ـ دار المعارف  -  4
ص  ,1989ط ،.منشأة المعارف، مصر، ب.عبد الكريم عفاف، طرق التدريس في التربية البدنية والرياضية  -  5

88 .  
،مصر،دار 2ط.البحث العلمي في التربية الرياضية وعلم النفس الراضي,محمد حسن علاوي،كامل راتب -  6

  .83،ص1999الفكر العربي،

دار الفكر العربي ،القاهرة  .الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضيةمحمد نصر الدين رضوان ، -  7

  .14،ص 2003،

، 2001، 1مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنية ، ط . أسس البحث العلميفاطمة عوض صابر وآخرون ،  -  9

  .67ص

الموهوب الرياضي سماته وخصائصه في مجال التدريب , قاسم حسن حسين وفتحي المهشهش يوسف  -  10

  . 1999, الأردن , عمان ,  1ط , وزيع دار الفكر للطباعة والنشر والت. الرياضي 

, ب ط, المطبعة الجماعية . مكونات الصفات الحركية , قاسم حسن حسين وقيس ناجي عبد الجبار  -  11

  . 1984بغداد 

دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر، . أسس اختيار الناشئين في كرة القدم, محمد حازم محمد أبو يوسف -  12

  .2005ندرية، مصر، الطبعة الأولى، الإسك

  .مصر, 2002, القاهرة,  1ط, ركز الكتاب للنشر. المهارات الرياضية, مفتي إبراهيم حماد  -  13
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 http wwwأنظر . أكاديمية كرة القدم. مقالة بعنوان الانتقاء في اال الرياضي, هاشم احمد سليمان -  4

badnia.net 8من  1ص.  



 

 

 

 

  

   

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

 :ستبيان خاص بالأساتذةإ
 

تحـــت أعزائنـــا الأســـاتذة في إطـــار البحـــث الميـــداني الـــذي نقـــوم بـــه لانجـــاز مـــذكرة ماســـتر في التربيـــة البدنيـــة و الرياضـــية 

 .معايير الإنتقاء للرياضة المدرسية  دراسة ميدانية لبعض متوسطات ولاية ورقلة:" عنوان 

 .و شفافية تامة نرجو منكم مساعدتنا و ذلك بملأ هذه الاستمارة بكل حرية و موضوعية وصدق

 . في الإطار المناسب (x) الرجاء وضع علامة:  ملاحظة هامة

 
  
  
  
  
  
 
 
 :تحت إشراف الأستاذ:                                                إعداد الطلبة   

   صــــالح عبدي -أ                     .                           رابح شنــــين  -

 .ــيشفنجمــال  -

         
                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2014/2015:  السنة الدراسية

  



 

 

 العبارة الرقم 
 قليـــلة  قليـــلة متـــوسطة كبيرة  كبـــــيرة
 جدا        جدا

01 
  على الطول اعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  

  الكلي للجسم بدرجة  

02 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على

 بدرجة عنصر السرعة

03 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  

  بدرجة التلميذ الذي يجيد المهارات المطلوبة  

04 
  خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية

  أركز على التلميذ الهادئ بدرجة 

05 
 خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية أعتمد 

  بدرجة على التلميذ المتفوق دراسيا 

06 
 أركز في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية علىى 

 بدرجة رياضي يالتلميذ المنضم لناد 

07 
 على الإنتقاء للرياضة المدرسيةأعتمد في عملية 

  وزن الرياضي بدرجة 

08 
  أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على 

 بدرجة عنصر القوة 

09 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على  

  بدرجة التلميذ الذي يوظف المهارات أثناء المنافسة 

10 
  أركزخلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  

 على سمة الثقة بالنفس لدى التلميذ بدرجة 

11 
 خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية أعتمد على 

   المتفوق في المواد العلمية بدرجةالتلميذ  

12 
 يخضع التلميذ المنضم لنادي رياضي والتلميذ غير  

 المنضم إلى نفس إختبارات الإنتقاء بدرجة 

13 
  أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية على تجانس 

  بدرجةالمختلفة للجسم أعراض المناطق  



 

 

         

 العبارة الرقم 
 قليـــلة  قليـــلة متـــوسطة كبيرة  كبـــــيرة
 جدا        جدا

14 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  

 بدرجة على عنصر التحمل 

15 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  

  بدرجة الإختبارات المهاريةعلى  

16 
 خلال عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية 

  أركز على رغبة  التلميذ في الفوز بدرجة 

17 
 أجمععملية الإنتقاء  قبل

  بدرجة كشوفات النقاط للتلاميذ

18 
  على التلميذ الذيفي عملية الإنتقاء  أركز

  بدرجة يشارك بإستمرار مع ناديه الرياضي

19 
 أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية  

 بدرجةعلى تجانس مختلف محيطات الجسم  

20 
  أعتمد في عملية الإنتقاء للرياضة المدرسية 

  بدرجة المرونةعلى عنصر  

21 
 التلميذ  أعتمد في عملية الإنتقاء على

  بدرجة الذي المحدود مهاريا

22 
 أعتمد الإختبار خلال عملية الإنتقاء 

  بدرجة) الإستجواب الشفهي( النفسي  

23 
 لا أولي إهتماما  خلال عملية الإنتقاء 

  لجانب التحصيل الدراسي للتلميذ  بدرجة

24 
 التقارير أعتمد في عملية الإنتقاء على

  بدرجة الصادرة من النادي الرياضي للتلميذ

  
  
  



 

 

                                    دراسة ميدانية لبعض متوسطات مقاطعة ورقلة        معايير الإنتقاء للرياضة المدرسية: الموضوع 

  ملخص الدراسة 

  .كيفية الإنتقاء أو ماهي المعايير التي يعتمد عليه أساتذة الطور المتوسط لمقاطعة ورقلة في الإنتقاء للرياضة  المدرسيةالتعرف على   هدفت الدراسة إلى

إعتماد الأساتذة في عملية الإنتقاء على الجانب المورفولوجي البدني المهاري الوصفي لتحقيق فرضيات البحث التي تضمنت ان المنهج طالبوإستخدم ال

ة قاطعلطور المتوسط لملأستاذا  30وتمثلت عينة البحث في ,  والنفسي وكذا جانب التحصيل الدراسي إضافة إلى إنخراط التلاميذ في النوادي الرياضية 

على الجانب المهاري عملية الإنتقاء الأستاذ يعتمد بدرجة كبيرة في أن :  طالبانستبيان كأداة للدراسة وإستنتج الإعتمد الباحثان على الإورقلة كما 

حصيل الدراسي فيما أهملوا جانب الت  إضافة إلى إعتمادهم على التلاميذ المنخرطين في النوادي الرياضية،النفسي وبدرجة أقل الجانب البدني المورفولوجي 

  .للتلميذ

بإدراج جانب التحصيل الدراسي ضمن محددات ومعايير الإنتقاء كون العملية تجرى في الوسط التربوي وكذا للحفاظ على المستوى  طالبانالوأوصى 

  .التعليمي ككل 

  .ضرورة التنسيق بين الأساتذة والمدربين خلال عملية الإنتقاء 
علم النفس، مجال التربية وعلم الاجتماع، التدريب ( الانتقاء أخصائيين في مجالات متعددة تحدد المعايير المعتمدة في ذلك أن يساعد الأستاذ في عملية 

 ).والطب

  .إقتراح برنامج تكوين لأساتذة التربية البدنية في مجال الإنتقاء 

  الكلمات المفتاحية   
    ة البدنية والرياضيةأستاذ التربيالإنتقاء الرياضي ، الرياضة المدرسية ، 

Topic : the standards used in scchol sports sellection of best students in Ouargla province . 
Summary :  
This study aimed to ideutify how the sellection and standards uesed by sports teachsrs in 
Ouargla province to schoose and sellect best sport students for scchol sports activities . 
We have adapted a scriptive aoproach to achieve the research hypothes which wicluded the 
adaption of the masters the sellection an morophological side , phisical,skill,and 
psychological process as well as by the acadamie achievement of students involved in sports 
clubs. 
The research consisted of 30 developed proffessors of widdle skool in Ouargla province. 
The result was proffesons highly forussed on shill in then sellection and on psyshological 
aspect as well but less on physiical and morphological process and on students involved in 
sports clubs ,negleacting are academic achievement of students. 
The researchers recomended to talie academic achievement in concideration-to sellect best 
sports studens in order to give more care to the level of education as a wholl. 
Cordination must be between teachers and coaches in csllecting operation. 
Key werds: 
Sports sellection – school sports activities –physical and sports teachers. 


